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1. ITosicHuTeIbHASI 3anIUCKA
HopmatuBHo-npaBoBoe o0ecnieyeHue MporpaMmsl.

JlononHuTeNbpHAsE 001e00pa3oBaTeNbHas MPOrpaMMa — JIOTIOTHUTENbHAS 00IIepa3BUBAIOIIAS
nporpaMMma COLUAbHO-TYMaHUTapHOW HarpaBieHHOCTH <«Jloroputmuka» paspaboTaHa COTJIacHO
TpeOOBAHUSAM CIICAYIOIIMX HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB:

1. ®enepanbHbiM 3akoHOM OT 29.12.2012 Ne273-d3 «O6 ob6pa3oBanuu B Poccuiickoit
denepanum».

2. Ipuxaz Munobpuayku Poccum ot 09.11.2018 Nel96 «O6 yTBepkIeHMH TOpsIKa
OpraHu3allil M  OCYILECTBJIECHUS OOpa30BaTENbHOW  JEATEIBHOCTH IO  JIOTIOJIHUTEIBHBIM
00111e00pa30BaTENIbHBIM IPOTPaMMaM».

3. Tlpuxa3 Munzapasconpazsutus PO ot 26.08.2010 Ne761H (pen. ot 31.05.2011) «O6
YTBEP)KACHUM EQuHOro  KBalM(PUKAMOHHOTO CIPAaBOYHMKA JIOJDKHOCTEW  PYKOBOIMUTENEH,
CIECLMAINCTOB M CIyXKalmux», pazaen «KpamupukalroHHbIE XapaKTEePUCTHKH JIOJDKHOCTEH
PabOTHUKOB 00pPa30BAHUS.

4. Ilpukaz MunucrepctBa mpocpemeHuss PO or 18.09.2020 Ne 508 «O06 yTBepiaeHUU
[Nopsinka mormycka Jinil, 00yJaroImuXcs Mo 00pa3oBaTeIbHBIM MIPOTPaMMaM BBICIIIETO 00pa30BaHHS, K
3aHSATHUIO MEJarOTMYEeCKOM eI TETFHOCTBIO 10 0011e00pa30BaTEIbHBIM MPOTPAMMaM.

5. Ilpuka3 MunucrepcTBa TpyAa u coruanbHoi 3amutel PO ot 05.05.2018 1. Ne 2981 «O06
YTBEPXKIECHUM NpodecCHOHAIBHOro cranaapra «llegaror nomonHUTENbHOrO 00pa3oBaHMs JeTel U
B3POCIIBIX».

6. [locranoBnenue ['7aBHOrO rocyJapCTBEHHOTO CaHUTapHOro Bpada Poccuiickoit
@eneparun ot 28.09.2020 Ne 28 CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3IHIEMHUOJIOTMUECKUE TPEOOBAaHUS K
OpraHu3alUsIM BOCIIMTAHUS U 00yUYEeHHUs, OTABIXA U 03IOPOBICHUS JE€TEH U MOJIOJICKIY.

7. Ilucemo MwunoOpHayku Poccum Ne (09-3242 ot 18.11.2015 «O ©HampaBieHUN
uHpopmamum»  (BMecte ¢  «METOOMYECKUMH  PEKOMEHJAUMSAMH TI0  MPOEKTUPOBAHHIO
JOTIOJTHUTEIBHBIX 00IIEepa3BUBAIOIIMX ITPOrpaMM (BKIIIOYasi pa3HOYPOBHEBBIE IIPOrPaAMMBbI»).

8. VYcTaBoM U UHBIMU JIOKadbHBIMH HOpMaTUBHBIMU akTaMu BMAJIOY «/lerckuit cag Ne
48 «PocToK».

2. CBeieHus1 0 IporpamMmme

JlononuurenbHas 061eo0pa3oBaTesibHas IporpaMMa — JOTOJIHUTENbHAS 001epa3BUBAIOIIAs

nporpaMMa COLMAJIbHO-T'YMaHUTApHON HampaBieHHOCTH «Jloroputmuka» (nanee Ilporpamma)

OpUEHTHpOBaHa Ha (OPMHUPOBAHHE PEUEBBIX HABBIKOB Yy JETEH MOIIKOIBLHOIO BO3pacTa.



Jloroneauyeckass pUTMHUKa — OJHO U3 3BEHBEB KOPPEKIIMOHHOW TEJarorukd. ITO
KOMIUIEKCHAas METOJMKA, BKJIOYAIOMIas B ce0s CpeAcTBa JIOTONMEIUYECKOrO, MY3bIKAIbHO-
PUTMHUECKOTO U (GU3NYECKOTO BocuTaHus. Ee 0CHOBOII SIBISIOTCS pedb, My3bIKa U TBUKECHHE.

OnHoil M3 yHUBEpPCaTbHBIX 0a30BBIX CIIOCOOHOCTEH dYeNOBEKa SIBJISICTCS PUTMUYECKAS
CcrocoOHOCTh. Pa3BuTHE puUTMa TECHO CBSI3aHO ¢ (OPMHUPOBAHHEM MPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIX
OTHOILLCHUH. /[BUTaTENbHBIA PUTM BIIMSIET HA CTAHOBJIIEHUE PEUYEBBIX MEXaHM3MOB. UyBCTBO pUTMa
nmoMoraeT OBICTpee W JIeT4e yCBaWBaTh CTHXOTBOPEHHsI, TOHUMATh MY3bIKaJbHbIC MPOU3BEICHUS.
[TosTomy, cunTaeMm 1ieecoo0pa3HbIM MPOBOAUTH B JETCKOM caay o0pa3oBaTeNIbHYIO NEATEIbHOCTh
10 JIOTOPUTMHKE.

JloropuTMuKa TIOJIE3HA BCEM JICTSIM, UMEIOIINM MPOOIeMbl CTAHOBICHUS peueBOi (QYHKIUH, B
ToM uwucie gersMm ¢ OB3 (3amepXkku pedyeBOro M ICUXMYECKOTO PAa3BUTHS, HapYLICHUS
3BYKOIIPOM3HOIICHUS, 3aWKaHHUEe, ayTHUCTHUECKHE paccTpoicTBa). OueHb Ba)KHa JOTOMEIMYEecKas
PUTMUKA JJISl I€TE€H C TaK Ha3bIBAEMbBIM PEUYEBBIM HETATHMBU3MOM, TaK KaK CO3/a€T MOJOKUTEIbHbBIN
SMOLMOHAJIBHBIA HACTPOU K PEYH, MOTHUBAIMIO K BBIITOJIHEHHUIO JIOTOMEIMYECKUX YIIPAXKHEHUN U TIP.

Takum o6pazom, [Iporpamma HampaBieHa HA KOPPEKIMIO U TPOGUIAKTHKY HMEIOIIHXCS
OTKJIOHEHHH B pPEUYeBOM Pa3BUTHH PeOEHKA JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, MOCPEACTBOM COUYETaHHUS CIIOBA,
MY3bIKU U JBUKEHHUS.

HanpaBieHHOCTh NPOrpamMMbl.

JlomoyHUTENBHAST 00IIIe00pa3oBaTenbHas MPOrpaMMa — JOMOJHUTEbHAS 00IIepa3BUBAIOIIAS
nporpamma «JIoroputmMuka» UMeeT CouuanbHO-T'YMAaHUTAPHYIO HAMPABICHHOCTb.

AKTYyaJIbHOCTh 00pa30BaTe/IbHON IPOrPaAMMBbI.

B Hactosimiee BpeMst OTMEUYaeTcsi pPOCT KOJWMYECTBA JIETEM C 3aJEPKKOM pEYeBOro u
MICUXUYECKOTO pa3BUTHA. JloropuTmMuka HampaBlieHa Ha BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOEHKa,
COBEPLIECHCTBOBAHKUE €0 PEYM, OBJIAJICHUE IBUIaTEIbHBIMUA HAaBbIKAMH, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B
oKkpyxaromeM wMupe. Kpome Toro, JOroputMHkKa ¢ HCIHOJIB30BaHUEM 370pPOBbeCcOEpEraroux
TEXHOJIOTHI OKa3bIBa€T OJArOTBOPHOE BIMSHUE HA 3JI0POBhE PEOCHKA: B €70 OpPraHU3ME TPOUCXOIUT
MEePECTPOrKa PA3JIUYHBIX CHCTEM, HANpPUMEp, ABIXATEIbHON, pPEUYEBOU, IBUTATENbHOU. [letn ¢
OOJIBIIMM YIOBOJILCTBUEM BBITIONHSIOT JbIXaTENbHBIE U O30POBUTEIILHBIC YIIPAKHEHUS, UTPOBOU
Macca)X U CaMOMAaccCa)X, UT'ParOT B PEUYEBBIC U NMAIBUYUKOBBIE UTPHI. B X0 3aHATUSA IPOBOASATCS UTPBI
Ha paccialbjieHue apTUKYJISLUOHHOIO ammapara, Urpbl aKTUBHOM M IMACCUBHOM MY3BIKOTEpPAIUU.
Takas pabora ¢ JOMIKOJIBHUKAMH SIBIISETCS TPO(HUIAKTUKON HApYyHMIEHUH PEUYeBOTO Pa3BUTHUS H
MO3BOJIET MIPEIOTBPATUTH TsDKEIIbIC PeueBbie HApYIICHMs IeTel B Oosiee cTapiieM Bo3pacTe.

OT1anunrtesbHasi 0CO0EHHOCTh NMPOrPaMMBbI 3aKJIFOYAETCS B TOM, UTO OHA MPEAYyCMATPUBAET
JIOTOTeINYeCKoe BO3ZCICTBUE Ha JeTei JOMIKOJbHOro Bo3pacTa. CumuTaercs 1enecoodpa3Ho

OKa3bIBaTh JIOTOTIEANYECKOE BO3EHCTBUE HA JETEH ¢ 2-X JIETHErO BO3pacTa C LEbI0 MPO(PIIaAKTUKH
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PEYEBBIX PACCTPOMCTB U MPEAOTBPALCHHS TSKEIBIX HapyIeHnit peun. [Iporpamma mno 10oropurMmuke
BKIIIOUaeT paboTy HaJ (HOPMUPOBAHHMEM KOMMYHHKATUBHOW KOMIIETEHIIUHU JI€T€l B COOTBETCTBUU C
BO3PACTHBIMU M MHIUBUIYaJIbHBIMU OCOOEHHOCTSIMHU.

®opMa M peKUM 3aHATHH.

[Iporpamma npegycMaTpuBaeT rpyInoBbie 3aHsATHS, | pa3 B HEJENIO.

Kaxxnoe 3ansTre BKIIIOUAET B ce0s HECKOJIBKO ATAIOB:
e ApTHUKYJSLIMOHHAS (peueBasi) TMMHACTHKA.
e JlpIxaTenbHasi TUMHACTHKA.
e [laspbunkoBasi TMMHACTHUKA.
e Pa3BuTHE CIIyXOBOT0 BHUMaHUs, (HOHEMAaTHUECKOTO BOCTIPUSTHS.
e [locTraHoBKa 3ByKa.
e ABTOMAaTH3aIMs TTOCTABICHHOTO 3BYKA.
e JluddepeHnuanus 3ByKOB.
e BgeleHUE 3ByKa B aKTUBHYIO PEYb.
e  PazBuTue CBA3HOU BBIPA3UTEIILHON PEUH.
IIpono/KUTEIBLHOCTD 3aHATHI COCTABJISIET:

1 Muagmas rpynna (2-3 roga) — 10 MunyT
2 Maagmas rpynna (3-4 roga) — 15 MunyT.
Cpennss rpynna (4-5 jger) — 20 MUHYT.
Crapmas rpynna (5-6 jert) — 25 MuHyT
HoarorosuresapHas rpynna (6-7 jaer) -30 MUHYT.
Cpok peaqmn3anuu NporpamMmsl: 5 JieT.
O0BbemM nporpamMmmbl
OOmiee KONMMYECTBO YUEOHBIX YACOB, 3aIUIAHUPOBAHHBIX Ha BECh IMEpHOJ OOyudeHwUs,
cocrasiseT 180 gacos (180 Hemenp).
Bup 3anHaTuii: TEOpeTHUECKOE 3aHATUE, IPAKTUYECKOE 3aHATHE, OTKPHITOE 3aHATHUE.
OOyueHue 1o nporpaMme OCYILECTBIISIETCS B OUHOM (hopme.
®opma noaBeeHUs Pe3yIbTATOB.
Opranuzanys OTKPBITOTO 3aHITHSL IJIsI POJIUTENEH.
Azpecat nporpamMmal.
[Iporpamma paccurtana Ha JeTel B Bo3pacTe oT 2 10 7 neT, B ToM uucie aetu ¢ OB3. Habop
JeTel OCYIIECTBISETCS 0 KEJaHHUIO JeTel U 3asABJICHUSAM POJUTENeH (3aKOHHBIX MPEACTaBUTENEH).
Jlo60p ocyIecTBIsAETCs IPU HATUYMHM MECT B TEUEHHUE roja.

3. Hean 1 327244 peaau3anuy NPOrpaMMbl.



Henblo naHHON MpoOrpaMMbl SIBISETCS CO3JaHHE YCJIOBUM [UJISl TPEOJOJIEHUS PEUYEBBIX
HapyLICHUHA y JOIIKOJBHUKOB, MyTE€M pa3BUTHs ABUraTelbHOW cdepbl peOeHKa B COYETaHUHU CO
CJIOBOM, JIBHKEHUEM U MY3BIKOW 4epe3 CUCTEMY JTIOTOPUTMUUECKUX 3aHATHH.

3agauu:

Ooyuarowue:

e (OopMHPOBATH HABBIK MPABUJILHOTO MPOU3HOUIEHHS U YIOTPEOIEHHUS 3BYKOB B Pa3IMYHbIX
(dbopMax ¥ BHIIaX pPEUH, BO BCEX CUTYAIUSIX OOIICHUS;
® YYUTh JIeTel NPaBUIbHO BIIOIHATH 03/10POBUTENBHBIE YIIPAKHEHUS, CAMOMACCAK;
® YUYUTH APTUKYIALUOHHOM, IbIXaTEIbHOM, AJIbYNKOBOM TMMHACTHKE.
Pa3zeusarwuue:
® Dpa3BUBATh U KOPPEKTHUPOBATH CIYXO-3PUTEIBbHO-ABUTATEIbHYIO KOOPAUHALINIO;
® Da3BUBATh IPOCTPAHCTBEHHBIE MTPEICTABICHMS;
® Dpa3BUBATh CBSA3HYIO pE€Yb, MEJIOJUKO—MHTOHALIMOHHBIE U IMPOCOANYECKHE KOMIIOHEHTBI
peuu, TBOpYECKYIo (haHTa3HI0 U BOOOpaXKEHUE;
e (opmupoBaTh CIOCOOHOCTH BOCIIPHUATHUSI MY3BIKAJIbHBIX 00pa30B U yMEHUE PUTMHUYHO H
BBIPa3UTENILHO ABUIaThCsl B COOTBETCTBUU C JAHHBIM 00pa3oM.
Bocnumamenvnuvie:
e BOCHMTATh NEPEKIIIOUAEMOCTh BHUMAHMS C OJTHOTO BU/A JESITEILHOCTH Ha APYToi;
e COACHCTBOBAaTH HPABCTBEHHOMY, JOCTETUYECKOMY BOCIMTAHMIO JETEM C pPEeUEeBOU
natonorueit (popMupoBaHre HABBIKOB MO3UTHUBHOTO MEXIMYHOCTHOIO OOIICHHs 4Yepe3 pa3BUTHE
YMEHUS COIJIaCOBBIBaTh COOCTBEHHOE MOBEJIEHUE C TIOBEACHUEM JIPYTUX JETEH);

¢ COBCPHICHCTBOBATD JINYHOCTHBIC KAYCCTBA, YYBCTBO KOJIJICKTHBU3MaA.

4. CopepxaHue NPorpaMmsl.
Y4eOHbIi NIaH

Monyasb 1. «IlepBblii roa 00y4eHusn»

N HasBanue pasaena Konun4yectBo 4yacos Dopmbl
n/n Bcero Teopus IpakTnka | aTTecTAlMH/KOHTPOJISA
1 «BBoaHoe 3aHgITHE) 1 1 0 Oecena
«Bctpeua ¢ 6enoukoit 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
2 B OCEHHEM JIECY» yOpaxxHEeHUE
«Kto rpubok 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
Hauger?» YHPaKHCHUC
4 «Toctu» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
YIPAKHECHUE




5 | «B oropone 3anHbKa» KOHTPOJILHOE
YHpaKHEHUE

6 «3allkuHa KaIycTa» KOHTPOJIbHOE
YHOpaKHEHUE

7 «JIyumas urpa» KOHTPOJILHOE
YHpaKHEHUE

8 «YTEHOK U €ro KOHTPOJILHOE
APYy3bsa» YHOpaKHEHUE

9 «IIpo xora» KOHTPOJILHOE
YHOpaKHEHUE

10 «Kot Bacunnii» KOHTPOJIBHOE
yHOpaKHEHUE

11 «Kor u xomkay» KOHTPOJILHOE
YHOpaKHEHHUE

12 | «YTKu — OGeneHbKkue KOHTPOJILHOE
TPYAKK» yIpaKHEHUE

13 «3aifuMK B rOCTAX y KOHTPOJIBHOE
peosT YIpaKHEHHE

14 «3ailK1H 10M» KOHTPOJILHOE
YHOpaKHEHUE

15 «benkuna KOHTPOJILHOE
MIOMOILHULIA yHOpaKHEHHUE

16 «Hyno enka» KOHTPOJILHOE
YHOpaKHEHHUE

17 | «omapku Henyumku KOHTPOJIBHOE
Mopo3sa» YIIPaXHEHHUE

18 «CHEroBHK Ha €JIKe» KOHTPOJIBHOE
YHOpaKHEHUE

19 «IITnyps enka» KOHTPOJIbHOE
yHOpaKHEHHUE

20 | «Mopos 1BanoBI9» KOHTPOJIBHOE
yHOpaKHEHUE

21 «ITpuxnroyenus KOHTPOJILHOE
CHeXHMHKN» YIpaKHEHHE

22 «CHeXHast KHUTa KOHTPOJIbHOC
YHOpaKHEHUE

23 «Jlomanka» KOHTPOJIBHOE
yHOpaKHEHUE

24 | «KanpuzHas BHy4Ka» KOHTPOJILHOE
YHOpaKHEHUE

25 «X03sTrOIIKA» KOHTPOJILHOE
YHpaKHEHUE

26 «KOTeHOK U IIIEeHOK» KOHTPOJIBHOE
YHOpaKHEHUE

27 «IIpo cobauky» KOHTPOJILHOE
YHOpaKHEHUE

28 «Tans nponanay KOHTPOJILHOE
YHOpaKHEHUE

29 «BepHble 1py3bsa» KOHTPOJILHOE

yIpakHEeHHE




30 «IIpo nerymika» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
YOpaKHEHHE
31 | «YTouKa M KypouKay 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YIOpaKHEHHE
32 «prmsanii 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
HEPEoIoX» yIpaXHEeHHE
33 «Pamyra» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YOpaKHEHHE
34 «Maiickuii 1eHb» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YOpaKHEHHE
35 «IIpo 3enenyro 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
JATYLIKY» YIPaXHEHHUE
36 «ITocne noxms» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YOpaKHEHHE

HUTOIo 36 1 35

Pasnen 1. «BBogHoe 3aHsAATHE»

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ MTpaBUJIaMU MTOBEICHUS Ha 3aHATHUSAX, IPABUIIAMH O€30aCHOCTH.

Pa3nea 2. «Berpeua ¢ 0e104K0ii B OCEHHEM Jiecy»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJISIIMOHHOTO MPAaKCUCa A€Te. APTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHUKA.

dopMupoBaHUE MPABWIBHOIO pPEUYEBOTO JbIXaHHs. JlpixaTenbpHble ymnpakHeHus. Paspurtue
MeJKoi u obmielt MoTopuku. [lanpurkoBas rumMHacTuKa. [[BurarensHoe ympaxHeHue «l[Iporynka B
necy. IlanpunkoBas urpa «Jlagymku». [lecus «/loxauk». KommyHukatuBHas urpa «31paBcTBYid,
apyr». Maccax «10KIUK». YTIPaXHEHUE HA Pa3BUTHE MUMUYECKUX MBIIIILI.

Paznen 3. «KTo rpudox Haiiger?»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJISIIMOHHOTO MPAaKCUCa AeTe. APTUKYIISIIUOHHAS TUMHACTHUKA.

dopMHUpoBaHKE MPABHIBHOTO pPEUYeBOro JbIXxaHUs. JlpixarenpHble yrpaxxHeHus. Pa3Butne
MeJKoi U obrmiei motopuku. [lanpunkoBas rumHactuka. Ckaska mpo s3er4ok. [lecHs «MarmHay.
«HucroroBopka «C». KOMMYHMKATHUBHBIA TaHEl «XOPOBOJA C JHUCThbIMWU». Jloromeguueckas
rumHacTuka «['pubok». Urpa «llpunerena nrtudka». CTUXOTBOpEHUE C ABMXKEHHEM «MexX eIoBBIX
namy. GoHOoMeTMIeCKoe YIPa)KHEHHUE.

Pazpnen 4. «I'ocTn»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO MIpaKcuca AeTeid. APTUKYIISIITUOHHAS THMHACTHKA.

®opMHUpOBaHUE TMPABUIBHOTO pEUYEBOro JbixaHus. JlpixarenbHble yrpaxHeHus. Pa3purtue
Menkor U oOmieit Mmotopuku. [lampunkoBas rumHacTrka. [lomeBka «Jloxauk». Putmudeckas urpa
«JlemkuH xnen». JlBurarenbHoe ynpaxHeHue «JloroHsnku ¢ Mmumkon». IlanpuukoBas wurpa
«3apaBcTBYi». YnctoroBopka «C-3». Pazputue purmudeckoro ciyxa «llo srogei». YnopaxxHeHue Ha
yBenmuueHue BbIoxa «CrTpammHas ckaszkay. Jloromemudeckass TMMHACTUKAa Ha YKpEIUIGHHE TYO0.
[ToneBka «Kam-kamny». Mrpa Ha pazBuTre BHUMaHUS «JIyxa».

Paspen 5. «B oropoae 3anHbKa»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISALMOHHOTO MIpaKcuca 1eTed. ApTHKYJIAIMOHHAS THMHACTHKA.

dopMUpOBaHUE TPaBUIBLHOTO peueBOro JpixaHus. JlpixarenbHble ynpaxkHenus «Horu u
HOXXKW». Pa3Butne Menkoit m oOmel motopuku. IlecHs «B oropome 3amHbkay. [lampumkoBas
TMMHACTHKA «3paBCTBY». YIpaKHEeHHE Ha pa3BUTHE BHUMaHuUs «Becensiii 6yoen». UnctoroBopka
«T-T». Jloronenuueckasi TMMHACTHKA.

Pa3nea 6. «3aiikuHa KamycTa»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJIALMOHHOTO MpaKcuca 1eTed. ApTUKYJIALMOHHAS THMHACTHKA.

dopMHUpOBaHKE TMPABHIBHOTO pEUYeBOro JAbIxaHUs. JlpixarenpHble ynpaxxHeHus. Pazpurtue
MeNKoW W o0mel MoTopukH. [lampunkoBasi TUMHACTHKA. Maccak CIMHBI TOJ MECHIO «JlOXKIUK».
[ToneBka «OceHnHBI». YTpaKHEHUE HA Pa3BUTHE AbIXaTEIbHBIX MBI «Betep». CTUXOTBOpEeHUE ¢
newxenneM «Manuna». XopoBoa «llo mamuny». [lanpumkoBas urpa «BapuMm cym». JlprxatenbHoe
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yrnpaxHeHne «3ByKoBoe AbixaHue». YucroroBopka «JI-I». Urpa Ha pa3BuTHe OBICTPOTHI peakluu
«COIHBILIKO U JOKIUKY.

Paspnen 7. «Jly4mas urpa»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISALUOHHASI THMHACTHKA.

@opMHpOBaHUE IMPABWIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHUs. JlpIxarenpHble yrpaxHeHus. Pa3purue
MeNKo# U ob1elt Motopuku. @oHeneauueckoe ynpaxunenue «Ocenb». Purmudeckas urpa «Jlemknn
KJIEH». XOpOBOJIHAs Urpa «3ApaBCcTBYW, oceHb!». [loneBka «Korenpka». Maccax CMHBI IO/ MTECHIO
«doxnuk». OOmepa3BuBatoniee ynpaxHenue «Horum u Hoxku». Jloromeauueckass rMMHACTHKA.
[TanpunkoBas urpa «Y TEHOK.

Pa3nea 8. «YTeHOK u ero Apy3bsa»

[TpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISIIMOHHOTO TTpaKcuca AeTel. APTUKYJIAIIMOHHAS THMHACTHKA.

@opMHUpPOBAaHUE NPABWIBHOTO PEUEBOTO JAbIXxaHMs. JlpIXxaTenbHble ynpakHeHus. Pa3Butue
MeNKoOW W o0mer MmoTopuku. PeueBoe ynpaxknenme «YTsatay. [lampumkoBas urpa «YTEHOK».
KommyHukatuBHasa urpa «lIpwierena ntuukay. Jloronegudeckas rumHactuka. [lanpunkoBas urpa
«BapuM cym». XopoBo «Ilo Mannay». @oHONIEIUYECKHE YIIPAKHEHUS.

Pa3nea 9. «IIpo kora»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISALMOHHOTO MpaKcuca 1eTed. ApTHKYJIALMOHHAS THMHACTHKA.

®opMHUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEUYEBOrO JAbIXxaHMs. JlpIXxaTenbHble yrpakHeHus. Pa3Butue
Menkord W obmieit Motopuku. UumctoroBopka «JI-JI». XopoBomHas urpa «3ApaBCTBYH, OCEHB!».
KommyHukatuBHasa urpa «Tyda». Jloronegudeckass THMHACTHKA. TaHEl C JIUCThSIMU. YIIpaKHECHUE
Ha pa3BuTHe BHUMaHuA «KoT u mpimy. [loneBka «KoTeHbkay.

Pa3nea 10. «Kot Bacuiauii»

[IpakTuka: Pa3BuTHE apTUKYJIALMOHHOTO MpaKcHUca AeTeil. ApTUKYISIHMOHHAS TUMHACTUKA.

®opMHUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEUYEBOrO JAbIXaHMs. JlpIxaTenbHble yrpakHeHus. Pa3Butue
MenKkodM M obmeil mMotopuku. PacmeBka «Y KOTeHKa Jamkum». XOpOBOJHas urpa «31paBCTBYH,
oceHb». IlanpunmkoBasg wurpa «oceHb». TaHell oOcCeHHUX JHUCTbEB. [lecHs C JIBHKEHUSAMHU
«Konpi6enbnasy. CtuxorBopenue ¢ aBmxenueM «Mamuna». Urpa «Kot u mbimmy. YucroroBopka
«II-1I».

Pa3pen 11. «Kot 1 xomka»

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYISUOHHOTO IIpaKcuca aeTeil. ApTUKYISMOHHAs TMMHACTHKA.

®opMUpOBaHUE TMPABHIBHOIO pPEUYEBOrO JbIXxaHWs. JlpIxaTenpHble ynpaxxHeHus. Pa3purtue
MenKkol u oOmelt Mortopuku. I[lampumkoBas urpa «xotara». YucroroBopka «H-H». Ilomeska
«Korenpka». YnpaxHeHue Ha pazButue BHUMaHus «He ynagn». YnpakHeHue Ha pa3BUTHE MUMUKH.
Jloroneanyeckas rumuactuka. Urpa «KoTt u Mbimm».

Paznen 12. «YTKHU — 0ejieHbKHUE IPYIKH»

[IpakTnka: Pa3BuTne apTUKYJISILIMOHHOIO MPAKCUCA A€TeN. APTUKYIISIIMOHHAS TUMHACTUKA.

@opMHUpPOBAaHME NPABWIBHOIO PEUYEBOrO AbIXaHWs. JlpIXxaTenbHble ynpakHeHus. Pas3Butue
MeJIKOM M o0melt MoTopuku. Pa3yunBaHHEe CKOpPOrOBOpOK. YIpakHEHHWE Ha pa3BUTHE BHUMAHUSA
«3ampn». CTUXOTBOpPEHHME C IBMKECHHAMH «manaeT cHexok». YucrtoroBopka «JI-/I». Urpa «Kro
ckopeen. Urpa «CHexHbIN 1oM». YTIIpa)KHEHUE HA pa3BUTHE MUMHKU. Jloronennyeckasi THMHACTHKA.

Paznen 13. «3aiiuuk B roctax y pedosam»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISIUOHHOTO IIpaKcuca AeTel. APTUKYJIAIMOHHAS TMMHACTHKA.

@opMHUpPOBAaHUE NPABWIBHOTO PEUYEBOTO AbIXxaHMs. JlpIXaTenbHblE ylpakHeHus. Pa3Burtue
Menkod W oOmel Motopuku. CTuxoTBopeHHe ¢ JBWKEHUAMH «CHEXHBIA 1om». IlomeBka
«3aunbpkay. IlanpunkoBas urpa «llbimkay. Ilecus «byben u morpemymku». YumcroroBopka «Py.
PeueBoe ymnpaxHenue «3aiika». YINpaKHEHUE HA pa3BUTHE BHUMaHUsS «3ampuy». Jloronemuueckas
TUMHACTHKA.

Paznea 14. «3aiikun gom»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISLMOHHOIO IIPaKcUca JeTel. ApTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.

®opMUpOBaHUE MPABUIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHUs. JlpixarenpHble ynpaxHeHus. Pa3purtue
MeNnKoi u o0uieir moropuku. YncroroBopka «Xomona». CtuxoTBopeHue c¢ nBumxeHusMu «llamaer
cHexxok». IlecHs ¢ nBumxkeHnem «3aumHbKay. YnpaxkHeHue «3aitunku». HoBoromuuit xopooa Mrpa
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Ha pa3BUTHE BHHUMaHUs «3adlbl M BOJIK». Jloromeauueckas ruMHacTuka. DoHomnenndeckoe
ylpakHeHHe. YIpaKHEeHHE Ha pa3BUTHE BooOpakeHHs «Jlopoxkay. J[BurarenbHoe yrpakHEHUE
«1bl aray». [lanpunkoBas urpa «CHeroBuk». Purmudeckoe ynpaxuaenue «Mopo3s».

Paszgen 15. «BejIKkuHa MOMOIIHHUIIA)»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISIMUOHHOTO ITpakcuca AeTed. APTUKYJIAIMOHHAS TMMHACTHKA.

dopMUpOBaHUE TMPABWIBHOIO PEUYEBOrO JbIxaHWs. JlpIxaTenbHbIE yrpakHeHUs. Pa3Butue
Menkord u obmerr motopuku. [lomeBka «HebGo cunee». CtuxorBopeHue ¢ aBmxeHusiMu «llamaer
cHexOoKk». Uucrtorosopka «JI-JI». dononeauueckoe ympaxHeHue «Merenb». YIpaXHEHUE Ha
pasButue BooOpaxenusi «bemoukay». IlampumkoBass wurpa «Ctpoum gomy». Jloromemudeckas
rumHacTuka. [lanbunkoBas urpa «CHETOBUKY.

Paspnen 16. «Yyno enxa»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISLMOHHOTO IIPaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIMOHHAs TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHUE MPABHIBHOIO pEUYEBOro JblxaHUsA. JlpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3purue
Menkoi u obmeit moropuku. IlomeBka «HebGo cuneey. IlampumkoBas urpa «Emouxa». IlecHs c
nBrkeHusIMH «Jlen Mopo3». UucroroBopka «C-Cy». YnpaxHeHHWe Ha pa3BUTHE BHUMaHUs «benbii
Menseap». Jloronennueckass ruMHacTuka. @oHoneaundeckoe ynpaxHenue «Hamyraem mensens».
Urpa «Betep ceBepHblit». PutMuueckoe ynpaxsenue «Mopo3sy.

Pazpnen 17. «llogapku Jdenymku Mopo3a»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISALIMOHHOTO MpaKcuca 1eTed. ApTUKYJIAIMOHHAS THMHACTHKA.

@®opMHUpPOBAaHUE NPABWIBHOTO PEUYEBOrO JAbIXaHMs. JlpIXaTenbHble yrpakHeHus. Pas3Butue
MenKor U o01mIeit motopuku. [lanpunkoBas urpa «Emoukay. YnpaxHeHrne Ha BooOpakeHue «JlecHbie
roctn». @oHoneauyeckoe ynpaxHeHue «enka». Urpa «Berep ceepuslit»y. Uncrtorosopka «II-IT».
Jloronenuyeckass TUMHAcTHKa. YmpaxHeHne Ha BHUMaHue «Copokay. IlanpumkoBas wurpa
«YkpamaeMm enodky». Purtmuueckoe ynpaxkuenue «Mopo3s».

Pa3znea 18. «CHeroBuk Ha ejaKe»

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYISUOHHOTO IIpaKcuca aeTeil. ApTUKYISMOHHAs TMMHACTHKA.

®opMHUpOBaHUE MPABUIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHUs. JlpIxaTenbHble ynpaxHeHus. Pa3Burtue
MeJKoi u o6mel moropuku. Yuctorosopka «B-By». @ononennyeckoe ynpaxHenue «3umay. [lecHs
o 3ume. [lanpunkoBas urpa «Enouka». YnpakHeHHe Ha KOOPAMHALIMIO PEUYU U ABUKEHUSA «3UMHHUE
3a0aBbly. [lanpumkoBas urpa «Ykpamaem enouky». Jloromenuueckas rumHacTuka. HoBoromguuit
xopoBoa. Urpa «Mackapan». YnpaxxHeHHEe Ha pa3BUTHE MUMHUYEeCKUX MbIL. Mrpa «3amopoxy».
Urpa na BHUMaHne «CHErOBUK.

Pa3zgen 19. «IITHubA eaka»

[IpakTuka: Pa3BuTne apTUKYJISILIMOHHOIO MPAKCUCA A€TeW. APTUKYIISIHMOHHAS TUMHACTUKA.

dopMUpOBaHUE TMPABUIBHOIO pPEUYEBOro nblxaHus. JlpixarenpHble yrpaxHeHus. Pa3purtue
Menkod u oOmeit motopuku. doHomemuyeckoe ympakHeHue «Mopozstay. IlecHs o 3ume.
[lanpumkoBas urpa «Ykpamaem enouky». HucroroBopka «3-3». IlampumkoBas urpa «Macrtepay.
VYnpakHeHre Ha KOOpAUHAIMIO peYH U JBUKEHUS «3UMHUE 3a0aBbl». Jloroneanyeckas ruMHACTHKA.

Paznen 20. «Mopo3 UBanoBuu»

[Ipaktnka: Pa3BuTre apTUKYJISIMUOHHOTO MPAKCUCA AETEH. APTUKYIISALIMOHHAS TUMHACTHKA.

®opMHUpOBaHUE MPABUIBHOIO pPEUYEBOro nAblxaHUs. JlpixarenpHble ynpaxHeHus. Pa3purtue
Menkod u oOmeit moropuku. Urpa «Cankm». Jloromenmueckass ruMmHacTHKa <«llOTATYIIKWY.
VYnpakHeHre Ha KOOPAMHALMIO pedU U IBUKEHUS «JlecHble rocTi». @OHONENNYECKOE YIIPAKHEHUE.
JlBuratenpHoe ynpaxkHeHue « vl marait». UuctoroBopka «K-K». Urpa «S6mouko». [lanpunkoBas
TMMHAcTUKa «Jlenemxkm.

Paznen 21. «[Ipuk/I0uYeHUs1 CHEKUHKI)

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHUE MPABWIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHuUsA. JlpIxarenpHble yrpaxxHeHus. Pa3purue
Menkod u oOmel Motopuku. DoHomeanyeckoe ymnpaxkHeHue «CHexuHka». IlecHs o 3ume.
JlBuratenpHoe ymnpaxkHeHue «JlecHesle xutenmm». YucroroBopka «Il». HUrpa «SI6moukoy.
[NanpumkoBas urpa «Macrepa». Upa «CHexunku, seraitre!». Jloronenuueckass ruMHACTUKA IS
si3bika. CTUXOTBOpEHUE «OCTOPOXKHBIN CHET».
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Pa3nea 22. «CHexxHast KHUT2)

[IpakTka: Pa3zBuTHe apTUKYJISLMOHHOTO IIPaKcUca JeTel. ApTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHUE IPABWIBHOIO pPEUYEBOrO JbIxaHWs. [[pixarenpHble ynpaxxHeHus. Pa3purtue
MeNKOH U obmedt Motopuku. Jloromeandeckass TUMHACTHKA <«SI3p190Kk». KOMMyHUKaTHBHAs Hrpa
«3paBCTBYH, IpPYyXKOK». PazyumBaHMe CKOpPOTOBOpPOK. YIpaKHEHHE HAa KOOPAWHALUIO pPEeYd |
IBUKEHUS «YMenble pydku». J(BurarensHsle ynpaxxkHeHus «JlecHsle sxurenu». Urpa Ha pa3Butue
BHUMaHUs «Kak 3as1 OT JUCHI NpATAICS». YNPaKHEHWE HA Pa3BUTHE MUMHUYECKHUX MBI «JIncay.
Urpa «®@unun». CtuxorBopeHue «OCTOPOXKHBII CHED.

Paznea 23. «/lomagka»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISLMOHHOTO IIPaKcUca JeTeill. ApTUKYJISLIMOHHAs TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHUE MPABUIBHOIO pPEUYEBOrO JblxaHUsA. JlpIxaTenpHble ynpaxHeHus. Pa3purue
MEJIKOM 1 001Ieil MOTOpHKH. YIIpaKHEeHHE Ha pa3BuTHe BHUMaHus «Ha nomanke». YrpakHeHue Ha
pa3BUTHE KOOpJAWHALMK peud W ABWKEeHUs «Jlomanka». PoHonennueckoe ynpaxHeHne «Krto kak
kpuuut». [lampumkoBas wurpa «Belnuta damka norynaars». Jloromenuueckass TI'MMHACTHKA.
KomMmyHnukatuBHass wurpa «3apaBCcTBYW, aApyxkok!». UYwucrtoroBopka «JI-JI». Hrpa «Dununy.
VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE AbIXxaHus «Berep».

Paznen 24. «kKanpu3Hasi BHy4YKa)

[IpaxTuka: Pa3BuTHe apTUKYISUOHHOTO IIpaKcuca JeTedl. ApTUKYJISMOHHAs THMHACTHKA.

@opMHUpOBaHUE TMPABUIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHUs. JlpixarenpHble ynpaxHeHus. Pa3purtue
Menkoi u oOielt Motopuku. Urpa Ha pasButue ciyxoBoro BHuManus «Ilneckanoukay. PeueBas urpa
«octuy. Ynpaxuenue ¢ guaxkamu. [lecHs «BoT xakas 6abymika». Jloroneauuyeckass THMHACTHKA.
Uucrorosopka «T-T». My3bIKaJIBHO-PUTMUYECKAS] KOMIIO3HLIMS». Y TIPAKHEHUE Ha PA3BUTHE MEJIKOU
MOTOPHUKH.

Paznea 25. «Xo3s110mka»

[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJISIIMOHHOTO MPAaKCUCa A€Te. APTUKYIISIIMOHHAS TUMHACTHUKA.

@opMHpOBaHUE IMPABWIBHOIO pPEUYEBOIrO JbIXaHUA. JlpIxarenpHble yrpaxxHeHus. Paspurue
MEJIKOM u oOmel MOTOpuKH. YIpakHeHHe Ha pas3BuThHe BHUMaHusa «Ha momagke».
KommynukaruBnas urpa «Eny x 6abe, exy x nemy». Jloroneandeckass THMHACTUKA. YTIpa)KHEHHE Ha
KOOPJMHALIMIO PEUYM U ABUKEHUS «YMenble pyukn». CtuxorBopeHue ¢ amxeHusMu «Lpmay». Hrpa
«A6nouko». YnctoroBopka «K-Ky». ®ononeauueckoe ynpaxuenue «B necy». Urpa «Dumun.

Pa3nen 26. «kKoreHOK M IIEHOK»

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYISMOHHAs TMMHACTHKA.

@opMHUpPOBAaHUE NPABWIBHOIO PEUYEBOro AbIXaHWs. JlpIXxaTenbHble ynpakHeHus. Pa3Butue
Menkod u oOmel moropukd. CtuxorBopeHue «lloemamoukay. Jloromenuueckass TUMHACTHKA.
[TanmpunkoBass wurpa «Beinwia yamka noryiaars». 4YucroroBopka «M-My. Jloronennueckue
pudMoBKU. [IBurarenvHble ynpaxkHeHus. Putmuueckas wurpa «MoJoTok». VYOpakHEHHE Ha
KOOpAUHAIMIO peur U ABrxkeHus «Camoier». [lecHs o mame. Urpa «3Be3noukm».

Paznea 27. «Ilpo cobauxky»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISLMOHHOTO IIPAKcUca JeTel. APpTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.

@opMHpOBaHNE MPABWIBHOIO PEUYEBOrO JAbIXxaHUA. [[pIxarenpHble ynpakHeHus. Pasputue
MEJIKOM M 001Ieil MOTOPUKU. YTpa)kHEHHE Ha KOOPAMHAIMIO PeUd U JIBUKEHUS «YMeIble PYyUKn».
Putmuueckas wurpa «Mosotok». Jloromeguyeckas rumHactuka. Mrpa «Hutka wu  wuromkay.
CruxorBopenue c¢ gaBwkeHuaMu «lloepanouka». YwucroroBopka «P-Py». VYmpaxhHenue Ha
KOOpAHHALMIO peun u ABrkeHus «Camoner». [lanpunkoBas urpa «LLleHok».

Pa3nen 28. «Tans nponanay.

[IpakTuka: Pa3BuTre apTUKYISIUOHHOTO ITpakcuca AeTel. APTUKYJIAIMOHHAS TMMHACTHKA.

@opMHUpPOBAaHUE NPABWIBHOTO PEUYEBOTO AbIxaHMs. JlpIXaTenbHble ynpaxxHeHWs. Pa3Burtue
MENKOW ¥ OOIIeld MOTOPHUKH. YTpaKHEHHE Ha KOOPAWHAIMIO PEUHM M JBIKCHHUS «Y MOpS»,
«O6e3psHb. Jloroneanyeckas rumHacTuka. [lanbunkoBas urpa «/IBe mapteimkmy. CTUXOTBOpEHUE
¢ aBwxeHusMH «Hama nouka». J[BurarenbHble ynpaxHeHus «Kto kak uaer». Camomaccax Tteina
«Onanymxku». Urpa Ha BHuManue «Pyueex». Uucroroopka «K-K». Urpa «3Be3nouxu».

Pa3nea 29. «BepHble Apy3bs»
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[IpakTnka: Pa3BuTne apTUKYJISIIMOHHOTO MPAKCUCA AeTeN. APTUKYIISIHUOHHAS TUMHACTUKA.

dopMUpOBaHUE TMPABWIBHOIO PEUYEBOrO JbIxaHWs. JlpIxaTenbHbIe ynpakHeHus. Pa3Burtue
Menkod u obmiert motopuku. Mrpa «lopsumii koHBY». UmcTtoroBopka «3-3». YmpaXkHeHHE Ha
pazButue ppixaHus. Jloromenuueckass TUMHAcCTHKA. YINpPaKHEHHE HAa KOOPAMHALMIO PEYU U
newkenns «Camonet». IlampumkoBass urpa «lletymoky». [[BurarensHbie ynpakHeHUs «boOuk».
Camomaccax Ttena «Hepenaxa». Urpa «Pydeex». YnpaxxHeHUs] Ha KOOPAMHALIMIO PEUU U ABUKECHHUS
«YMenbie pyKu».

Pazgen 30. «IIpo merymka»

[TpakTuka: Pa3BuTre apTUKYISIIMOHHOTO TIpaKcuca AeTel. APTUKYJIAIMOHHAS THMHACTHKA.

@®opMHUpOBaHUE NPABWIBHOTO PEUEBOTO JAbIXxaHMs. JlpIxaTenbHble ynpaxxHeHMs. Pa3Burtue
Menkod W oOmer moropuku. [lampumkoBass rumMHacThka. CTUXOTBOpeHHE C JBMXKeHUEM «l e
NEeTYIOK HOcUT Tpebemok». IlampunmkoBass wurpa «llerymok». Pa3yuumBaHHEe CKOpPOT'OBOPOK.
Jloronenuyeckas ruMHacTuKa. My3bIKalbHO-pUTMUYECKAss KOMITO3UIUS «BoeOHbIi IBETOK.

Pa3nea 31. «YTO4Ka U Kypo4Ka»

[TpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISIIMOHHOTO TIpaKcuca AeTel. APTUKYJIAIMOHHAS THMHACTHKA.

@opMHUpPOBAaHUE NPABWIBHOIO PEUYEBOrO JAbIXaHMs. JlpIXxaTenbHble yrpakHeHus. Pas3Butue
Menkod u oOmel Moropuku. DoHomenuyeckoe ynpaxkHeHne «BecHa». Purmudeckuii TaHen
«Becenble nyTemecTBeHHUKNY. Jloroneanyeckas TMMHACTUKA HA CTUMYJISIUIO JBH)KEHUNA HUKHEH
yemoctu. llanbumkoBass wurpa «JlBe yroukw». Pa3yuuBanue CKOporoBopok. Purmuueckoe
ynpaxxknenne «Cmenmuka» Ha auddepenumanmo 3BykoB «X-X». Putmonexmnamarus «ConHEYHbIE
3alYUKHU U TYIKa».

Pa3nea 32. «pInuis4unii nepenonox»

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISALMOHHOTO MpaKcuca 1eTed. ApTUKYJIAIMOHHAS THMHACTHKA.

@®opMHUpOBaHUE NPABHIBHOTO PEUYEBOr0 JAbIXaHMs. JlpIXxaTenbHble yrpakHeHus. Pa3Butue
Menko u obmed Motopuku. HWrpa «llets-merymok». XopoBogHas wurpa «KomaoOkmy.
@ononennyeckoe ympaxHenue «[lomoOyiics — BecHa»y. KommyHukatuBHas wurpa «PbeIOKm».
VYipaxHeHMe Ha KOOPJAMHALMIO PEYM W JBIKEHHS «Y Mops». Putmuueckuili Tanen «Becenbie
nyreumiecTBeHHUKW». Jloromenuueckas ruMmHactuka «MenBenb». 3akinuuka  «COJIHBIILIKO-
BEJIPBILLIKO.

Paznen 33. «Pagyray»

[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJISIIMOHHOTO MPAaKCUCa AeTe. APTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHUKA.

@®opMHUpOBaHUE NPABWIBHOTO PEUYEBOTO JAbIXaHMs. JlpIXaTenbHble yrpakHeHus. Pas3Butue
MeJKOM 1 001ei MoTopuku. 3akianuka «CONHBIIIKO-BEAPHILKO». Jloronenquyeckas THMHAaCcCTUKA Ha
BbIpaOOTKY  yMEHMsI  YIpaBJsATh  SI3bIYKOM. J[BUrartenbHble — ymnpaxkHeHus. PasyduBanue
«CKOpOroBOpOK». YIpPaKHEHUE HA MPOJOJDKUTEIBHOCTh Bbnoxa. Mrpa Ha pa3BUTHE BHUMaHUS U
TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH «O0yOeH u morpemyiikay. XopoogHas urpa «Komao06ok». [lecHs o macxe.

Pa3nen 34. «Maijickuii 1eHb»

[IpakTnka: Pa3BuTHe apTUKYJISILIMOHHOIO MPAKCUCA AeTeW. APTUKYIISIHMOHHAS TUMHACTUKA.

®opMUpOBaHUE MPABUIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHUs. JlpixarenbHble ynpaxHeHus. Pa3purtue
MesnKoi u oOmiet motopuku. Purmonexnamanus «CoslHeUHbIE 3alUMKU U TY4KU». My3bIKaJlbHO-
puTMHUECKass KoMmo3uuus «Xopowo B Jecy». [uHammueckas mnaysa «Tanen muem». IlecHs c
newkeHusMu «PpiOkay. Jloromennyeckas rumHactuka. PazyunBanue cKOporoBopok. JIBuraTesibHbIC
ynpaxkHeHus «Muika Bopuika». Mrpa «mumku u ngens». «rpa sepkanoy.

Paznea 35. «IIpo 3eieHy1o asarymky»

[IpakTuka: Pa3zBuTHe apTUKYJISLMOHHOIO IIpaKcUca JeTel. ApTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.

dopMHpOBaHKE MPABWIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHus. [lpIxarenpHble yrpaxxHeHus. Pa3Burtue
MenKoi U obuielt Motopuku. PoHoneanyeckoe ynpaxkHenue «Komokonapunku Oynwimy». Becennwuii
xopoBoJl. JIBurarenpHble — ynpaxkHeHuss —«MypaBbu». Purmuueckuii  TaHen  «Masipby.
Jloronenuyeckass ruMHacTuka. Tanenr OaOouek. IlampumkoBasi ruMHactuka «[yceHura.
CruxotBopenue «OKyk» Ha aBTomMaTu3aluio 3Byka «ok». Mrpa «llaydok u mymikn». CTUXOTBOpEHUE
¢ aBuxkeHUEM «COJTHBIIIKOY.

Paspnen 36. «Ilociie noxns»
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OTKpBITOE 3aHATHE.

[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJIALNOHHASI THMHACTHKA.

@opMHpOBaHUE IPABWIBHOIO pPEUYEBOro JblxaHUsA. JlpixarenpHble yrpaxHeHus. Pa3surue
Menkoid U oOmeld Moropuku. CTHUXOTBOpeHHE C ABMKEHMAMH «J{oxauky». dDoHomennyeckoe
yrpaxHeHne «YTpoy». CtuxorBopeHue ¢ IBuxeHHeM «COJTHBIIIKO». J[BUTraTenbHbIE YNPaKHEHU S

«Urpa B 1necy». Jloromenuyeckass ruMHacThka. Purmudeckoe ynpaxkHenue «MoOJIOTOK».
[lanpumkoBasi TMMHACTHKA «Y IUTKAY.
Moayas 2. «Bropoii ron 00yuenuns»
N Ha3sBanue pasaena KonnuectBo yacos DopMBblI
n/m Bcero Teopus IIpakTuka | aTTeCTAUH/KOHTPOJIS

1 | «BBoxHoe 3aHsTHE» 1 1 0 Oecena
«IIpo To0, KaK 1 0 1 KOHTpPOJIBHOE
2 PBIKHN KOT y YIPA)KHEHUE

0a0yIIKN KUBET)

3 «Kot u nec» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YOpaKHEHHE
4 «YynecHoe 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
0JI0KO» yIpaxxHEeHHE
5 «S16monbKaY 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YIOpaKHEHHE
6 «Kak pactunu mbl 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
KaIycTy» yIpaxXHEeHHE
7 «3asd1] B oropoae» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YOpaKHEHHE
8 «JleHb poxkaeHus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
3aiiunKa yIpaXHeHHE
9 «Jlomuk st 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
BOPOObSI» yIpaxxHEeHHe
10 | «/loMHK-TEpEMOK) 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
YOpaKHEHHE
11 «IIpubnumxaercs 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
3UMay» yIpaXHEHHE
12 | «3umoBbE 3BEpEII» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
YOpaKHEHHE
13 «MenpHHK U 1 0 1 KOHTpPOJIBHOE
MEJIBE/Ib» YOpaKHEHHE
14 «MenBeKOHOK 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
MUIIYTKa» yIpaxxHEeHHe
15 «CepebpsiHbIit 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
KIJTFOUHK) yIpaXHEHHUE
16 «HoBoronnss 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
eJIKay yIpaxXHeHHE
17 «CHETOBUK» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
YIpaKHEHHE
18 | «HoBoromussa enka 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
B JIECY» YOpaKHEHHE
19 «ITomorure 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
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TITUIIAMY yIpaXHEHHUE
20 «Kykia Aus» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxXHEeHHE
21 «HoBocenbe y 1 1 KOHTPOJILHOE
KYKJIbD) yIpaXHEHHUE
22 | «Iloe3n urpymex» 1 1 KOHTPOJIBHOE
YIpaXHEHHE
23 | «llapan urpymex» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxxHEeHHE
24 «/Ban MBanby 1 1 KOHTPOJIbHOE
CamMoBapbIu» YIPAKHEHUE
25 «¥Y MeHs MOoJIHO 1 1 KOHTPOJIBHOE
XJIONOT» yIpaxHeHHe
26 | «Kak Ko31MK Mamy 1 1 KOHTPOJIBHOE
HCKaI» yIpaXHEHHE
27 «ITapoBo3uk u3 1 1 KOHTPOJIBHOE
POMAIIIKOBO» YIpaXHEHHE
28 | «3aiikuHa nryoKa» 1 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaxxHEeHHE
29 «Xpabppilii 1 1 KOHTPOJILHOE
L[BITIJIEHOK) yIpaXHEHHE
30 «Mawmpbl u 1 1 KOHTPOJIbHOE
MaJTBIII) yIpaxxHEeHHE
31 «Kak nerymok 1 1 KOHTPOJIbHOE
YTPO MpOoCTIa» yIpaxHEHHUE
32 «Iporynka B 1 1 KOHTPOJIbHOE
BECEHHEM JIECY» yIpaXHEHHE
33 «/lena mHOTO Y 1 1 KOHTPOJIBHOE
3BEPEID YOPaKHEHHE
34 «Yel 3TO JOMUKY 1 1 KOHTPOJILHOE
yIpaXHEHHUE
35 «ITapoxonuk» 1 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaXHEeHHE
36 «/lycs exana Ha 1 1 KOHTPOJIBHOE
aqy» yIpaxxHEeHHE

uToro 36 35

Pa3nea 1. «BBoaHoe 3aHsiTHEY.
Teopus: Ilonsatue «Jloroputmukay. [IpusercTBue. 3nakomcTBo. [IpaBuiia noBeneHNs Ha 3aHATUH,
TEXHUKa O€30MacCHOCTH.

Pa3znea 2. «IIpo T0, Kak pbIKUI KOT y 0a0yIIKH )KMUBET.
[IpakTuka: Ynpaxuenue Ha 3Bykonoapaxanue «Jlynoukay. Tanen «Beceno naem». CTUXOTBOpEHUE
C DJIEMEHTAMM APTUKYJISALUOHHON rUMHACTUKU «IIpo koTa». POopMUPOBATH IPABUIIBHOE PEYEBOE
JbIXaHUE JIETEN - [bIXaTelIbHas TMMHACTUKA «Beprymku». Maccax KUCTe! pyK Cy — JIPKOKOM, Urpa
«KoT 1 MbIm».

Paznea 3. «Kot n mecy».

14



[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKkcuca aeTeil. ApTUKYJISMOHHAas ruMHacTuka «Kucka
JaKaeT MOJIOK0». POpMUpPOBAHUE MTPABUIILHOTO PEUEBOTO AbIXaHusl. JlbIXaTeIbHbIC YIIPAKHEHHUS.
Pa3Butne menkoii u obmieit Mmotopuku. [lanpunkoBas rumHacTika. Maccax pyk cy Jkok. [lecHs
«Kyukay, peueBas urpa «Kto kak moer».

Pa3nea 4. «HynecHoe s16,10k0».
IIpakTuka: Pa3BuTHEe apTUKYJISALHMOHHOTO Mpakcuca JeTed. APTUKYJISILUOHHAs TUMHAcTHKa.
dopMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHuA. JlpIXxaTeabHble yIpakHeHUs. Pa3BuTHe Menkoil u
obmelr Motopuku. IlampumkoBas ruMHAcTHKA. Maccak pyk cy koK. CTUXOTBOpEHHE C
newkeHusaMu «Hoxxkay, «'pudy», «leaymika Eropy.

Pa3nea 5. «S10.10HbKa».
[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYISLMOHHOTO Mpakcuca JeTed. ApPTUKYIALMOHHAs TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUA. JlpIXaTeabHbIe yIpakHEHUsS. Pa3BuTHE MENKO U
obmerr motopuku. [lampunkoBas TUMHACTHKA «3alduKk». Maccax pyk cy JkokK. CTHXOTBOpPEHHE C
NBIDKEHUSIMU «S10I10KNnY, «DUITHH».

Pa3nea 6. «Kak pacTnim Mbl Kanmycry».
[Ipaktuka: Pa3Buthe apTUKYIALMOHHOTO Mpakcuca JeTed. APTUKYJIALMOHHAs T'MMHACTHKA.
®opMHpOBaHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHUs. JlpIxarenbHble ynpaxxHeHus. HapoaHslii XopoBos
«BBI ymeeTe caxxath KammycTy?», ctuxotBopenue «lllna cobakay, «Ha rpsakey», necusa «Kyuka», «B
oropojie 3auHbKa.

Paznen 7. «3asin B oropone».
[Ipaktuka: Pa3Burthe apTUKYISLMOHHOIO Mpakcuca JeTed. ApPTHKYJALHMOHHAs T'MMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKON U
obmerr mortopuku. [lampumkoBas ruMHacTHKAa «OCEHHHE IHUCTBI». Maccax pyK Cy JIKOK,
CTUXOTBOpEeHUE ¢ MaccaxeM «Jloxauk». opMupoBaHue ciaoBapsi IJ1aroyioB (JIaeT, MAYyKAaeT, MbIUUT,
pBIUUT U T. 1. 1. 1. «Y3Hail )KUBOTHOE MO TOJIOCY».

Pasnen 8. «/lenb poxaenusi 3aiiunka.
[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJIALMOHHOTO TMpakcuca JeTel. ApPTUKYISIUOHHAas T'MMHACTHUKA.
«Ilonyem Ha ropsuuii 4ai». POPMHUpPOBAHHE IPABWIBHOIO PEUYEBOrO JbIXaHUA. JlpIXaTelabHBIC
ynpaxHeHus. Pa3Butue menkoil u obmeit Motopuku. [lampunkoBas TUMHACTHKA «ITOT MaNbYHK -
nanoukay. Tanen «Becenas miicka». @opMupoBaHUE yMEHHS Ha3blBaTh MMEHA YICHOB CBOEH
CEMBH.

Pa3nea 9. «JloMuK 17151 BOPOOBs».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLUOHHOTO TIpakcuca JAeTeil. APTUKYISIIMOHHAs TMMHACTHKA

«[Irenunk». @opMUpOBaHUE TMPABUIBHOIO PEUEBOTrO JIbIXaHUA. JlpIXaTeNbHBIC YIpPaKHEHUS.
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PazButne menkoit u ob6meit moropuku. IlampumkoBas rumuacTtuka «llapamku». Maccax pyk cy
koK. CTUXOTBOpeHHE ¢ IBHKEHUAMU «Bopobeit», «I'ycu», «lomm».

Paznean 10. «loMmuk TepeMOK».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLHMOHHOTO MTPAaKCUca J€Te. APTUKYJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHHs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENIKON U
obmeit motopukH. [lanmpunkoBas rumHacTuka «Batpymku». Maccax pyk cy mkok. @opmupoBaHue
HABBIKOB COIJIACOBAHMUS CYIIECTBUTEIbHBIX M MpWIAraTeJbHbIX B pOJAE, 4MCIE, MaJexKe.
CtuxoTtBOpeHue ¢ aBmwkeHusIMH «Jlyook», «lom». Tanen «Becenas misckay

Paznen 11. «IIpudanxaercs 3umMmay.
IIpakTuka: Pa3BuTue apTUKYJIALMOHHOTO IIpakcuca JAeTed. ApTHKYyJIsLHMOHHAs TI'MMHAcCTHKa
«Ilorpeem pyukn». @opMHpoBaHHE NPABUIBHOIO PEUEBOTO JbIXaHUs. JbIXaTEIbHbIE YIPAKHEHHUS.
Pa3Butne wmenkoit m oOmei motopuku. [lampumkoBas TUMHAcTHKa. Maccax pPyK Cy JDKOK.
@opMHpOBaHME HABBIKA HCIIOIB30BAHMS MPEMIOKEHUN MOAJIEKAIIee + CKa3yeMoe+ JIONOJIHEHHE.
PeueBas urpa «Kto kak kpuuut?», urpa «Konokonbuuk».

Pa3nea 12. «3uMoBbe 3Bepeii».
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYISLUOHHOTO IIpakcuca JAeTell. ApPTUKYISLUMOHHAs T'MMHACTUKA
«Ppruanue», «Boi». @opMUpoOBaHKE MPABUIBHOTO PEYEBOIO JbIXaHUs. JlpIXaTenbHbIE YIIPAKHEHUS.
Pa3Butne wmenkoit m o6meit motopuku. [lampumkoBass ruMHacThka. Maccax pyK Cy JIKOK.
AKTHUBM3alUsl B peuMd JAETEH NIPUTSKATENbHBIX MECTOMMEHUH (MOHM, Mos). CTHUXOTBOpEHHE C
nBukeHusAMH «Ctpoitkay», «BaneHkny.

Paznen 13. «MeJIbHMK ¥ MeIBEAb.
[IpakTka: Pa3BuTHe apTUKYJISALMOHHOTO TMpakcuca JeTed. ApPTHKYISLUOHHAsT THMHACTHUKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIILHOIO PEUYEBOr0 JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHEe MENKOW U
obmelt MoTtopuku. IlanpumkoBass TrUMHAcTHKa. Maccax pyk cy koK. CTHXOTBOpEHHE C
newxeHusaMu «lllen mensens». @opMupoBaHue cioBaps Aeten no reMe «3uma». Koopaunanus peun
¢ nBmxeHueM «CHeXUHKH», «Bopobeiy.

Pa3nea 14. «MeaBe:KOHOK MHUIIYTKa).
IIpaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJIALMOHHOTO Ipakcuca JeTell. ApPTUKYISLUUMOHHAs THMMHACTHKA.
dopMHpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO IbIXaHHUsA. JlpIXaTenabHble YIpakHEeHUs. Pa3Burne Menkon u
obmert motopuku. [lampurkoBas TruMHAcCTHKA. Maccax pyk cy koK. DopMupoBaHUEe YMEHUS JIeTel
COCTaBJIATh NpeJIokKeHHs 10 KapTuHKe. Koopaunanus peun ¢ npuwxkenueM «Uro takoe 3uma?» Mrpa
«CHeXKN», ecHs «3UMHUE 3a0aBbl», puTMHUYECKas Urpa «CHETUPHY.

Paznen 15. «CepeOpsHbINA KIIOYHKY.

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAS TUMHACTHKA.
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DopMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BUTHE MENIKOU U
obmelt motopuku. IlampumkoBas TMMHAcTHKAa. MaccaX pyK Cy JOKOK. 3aKpeIuleHHEe HaBbIKa
UCIIONIB30BaHUs IMPEUIOKEHUN ToIexallee + ckazyemoet nononHeHue. Purmudeckas wurpa
«CHerupb», CTHXOTBOPEHUE C IBMKEHUAMU «EleM Ha jomanke

Pasnen 16. «<HoBoroanss ejakay.
[Ipaktuka:  HoBoromuuii  xopoBon.  Pa3zBuTue — apTUKYIALIMOHHOTO  Ipakcuca  JIETEH.
ApTUKYISILIMOHHAs TUMHAcTUKa. POpMUpPOBAHUE TMPABUIBLHOTO PEUYEBOr0 AbIXaHUs. JlpIxaTeiabHbIe
ynpaxkHeHus. PazButre menkoit u oOmieit Mmotopuku. I[lanpumkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy
ToKoK. [lecHs ¢ nBmxenusmMu «JInca o secy xoaumnay.

Pa3nea 17. «CHeroBuk».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO TMpakcuca JAeTed. APTUKYJIALMOHHAS TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 AbIXaHUs. [[pIXaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmerr wmortopuku. IlampumkoBas rumHacThka «Hapspkaem enky». Maccax pyk cy JDKOK.
CruxoTrBopeHue ¢ 1prwxeHussMu «CHeroBuk», «Enka». Urpa «CHexkn».

Pa3nea 18. «HoBoroanss enka B jecy».
[Ipaktrka: Pa3BuTne apTUKYJIAILMOHHOIO MPAKCUCA I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
®opMupOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXaTenpHble yIpakHEHHUs. Pa3BuTHe MeNnkoil u
obmeli Moropuku. IlampumkoBas rtuMHacTHka «Hapsbkaem enky». Maccax pyk cy JDKOK.
Koopaunamust peun ¢ npmwkenuem «Uto Mbl genaem 3umon?» llecHs ¢ nBukeHUsMH «3UMHUE
3a0aBbl», CTUXOTBOPEHHE ¢ ABUKEHUSIMH «JlecHble roctny, «CHeroBuk», «O Jlene Moposey.

Paznen 19. «Ilomorure nrumam».
[IpaxTuka: Pa3BuTue apTUKYJISIMOHHOTO Mpakcuca AeTeil. ApTHUKYJIsSLMOHHAs TMMHAacTUKa «benka
rpei3eT opewkuy», «Opemexk». dopMupoBaHUE MPaBHWIBHOTO PEYEBOrO JAbIXaHMA. JlpIXaTeiabHbIE
yrnpakHeHus. Pa3zButue Menkoi u obmieir moropuku. [lanpumkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy
koK. [lanmpumkoBas ruMHacThka «CKOJIBKO NTHIlI B KOPMYIIKE Hamiei» Wrpbl ¢ KHHETHYECKUM
neckoM. [lecHs 0 3ume, CTUXOTBOpEHME ¢ ABHKEHUAMH «lITHukay.

Paznea 20. «Kykina AHs».
IIpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYISIHUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TMMHACTHKA.
dopMHUpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO AbIXaHUA. JlpIXaTenabHble YIpakHEHUs. Pa3Butne Menkon u
obmerr Motopuku. IlampumkoBass ruMHacTHKa. Maccaxk pyk cy koK. CTUXOTBOpEHHE C
newkeHusaMu «Paz-nBay, «lItuukay, «CaeroBux». Urpa «[IpsaTku ¢ mmaTkom».

Pa3nea 21. «HoBocesbe y KyKJIbD).
[IpakTuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCa I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEYEBOIO JbIXaHUA. JlpIXaTeabHbIe yIpa)KHEHHs. Pa3BUTHE MENKON U

oOmieit moropuku. [lanpumkoBas rumHacTHka «XieOymek». Maccax pyk cy kok. IlecHs c
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newkeHusIMH - «Jlom», «bobuk», crtuxorBopenue c¢ aBwxkeHusMu «Camonety», «Urpymkmy,
¢bpaniy3ckuii Tanen «Kykib».

Paznen 22. «Iloe3n urpymex».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYJISLMOHHOTO MPAKCUCa JeTe. APTUKYISILIMOHHAS TUMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHUs. JpIXaTenbHbIE yIIpaKHEHUA. Pa3BUTHE MENKOU U
obmelt mortopuku. [lampumkoBas ruUMHacTHKa. «Maccax pyk cy koK. CTHXOTBOpeHHE ¢
nBKeHUsIMH  «TaHIyd, Mos Kykia», MHecHs ¢ JABWXeHUsAMHU «bapabaH», CTUXOTBOpPEHHE C
JIBUKEHUSIMH «ATBI-0aThI».

Paznen 23. «Ilapaa urpymex».
IIpaxTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISIIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO JbIXaHUdA. JlpIXaTeabHbIC YIPa)KHEHUs. Pa3zBuTHE MENKON U
obmelr mortopuku. I[lampumkoBas THUMHAcTHKa «XJeOymek». Maccax pyk cy Kok. IlecHs
«Momnomoit congaty, «Camomnet». Taner ¢ daaxkaMH.

Paznen 24. «ABan UBanbry CamoBapbIu».
IIpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 JbIXaHUA. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmerr motopuku. [lampumkoBas rumHacTuka «Cembsi», [lomomHuKH». Maccax pyK Cy JIKOK.
CornacoBaHue CyLIECTBUTENIBHBIX U MpUIaraTeabHbIX B pOJIE, YUCTIE, MAEKE.
CruxotBopenue ¢ aBmxeHusIMH «KoHbY, iecHs 0 6adyiike

Pa3pean 25. «Y MeHS MOJHO XJI0IIOT.
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THUMHACTUKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHUs. JpIXaTenbHbIE yIIpaKHEHUA. Pa3BUTHE MENKOU U
obmet motopuku. [lanpunkoBas rumHacTika «CeMbsi», «Xo03sika». Maccax pyk cy koK. [lecHs ¢
IBUKCHUSIMH «Bylb-0yib.

Paznen 26. «Kak K03J1MK MaMy HCKaJI».
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJISALMOHHOIO MPAKCUCA I€TeW. APTUKYJSIIUOHHAS THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIXaTenbHbIE yIIpaXKHEHUA. Pa3BuTHE MENKOU U
obmelt MoTtopuku. IladpumkoBass TIUMHAcCTHKa. Maccax pyk cy Kok, CTHXOTBOpEHHE C
nexkeHuAMHu «Kosnara», «Kosnenok». IlecHs ¢ maccaxem «/3 packpeIToro oxkomka', MecHS O
MaMme.

Paznea 27. «IlapoBo3uK U3 pOMAIIKOBO».
IIpaxTrka: Pa3zBuTre apTUKYIISILUMOHHOTO IIpaKcuca JeTe. APTUKYIISIIMOHHAs TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOrO JbIXaHUdA. JIpIXaTeabHbIE yIPa)KHEHUs. Pa3zBUTHE MENKOMN U

obmet MoTopukw. [TampunkoBas ruMHacTHKa «CeMbsi», «IlocHe)KHUKY. Maccaxk pyK Cy JKOK.
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CruxorBopenue ¢ asumxeHusIMu «KozneHok», peueBas urpa «llenue ntumy. [lecHs ¢ IBHKEHUSAMU
«IToe3n». BecenHuii XOpoBOI.

Paznen 28. «3ajikuna mryoxay.
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLMOHHOTO MPaKCUca A€Te. APTUKYIJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHUs. JpIXaTenbHbIE yIIpaXKHEHUA. Pa3BUTHE MENKOU U
obmet Mmotopuku. [lanpunkoBast riMHacTHKA. Maccax pyk cy DKOK. DOoHOIEAMYECKoe yIpaKkHEeHHE
«Becenas necenka», necHs ¢ apmwxeHusMu «lloezny», peueBas urpa «llenne ntumy. YnpaxHeHue Ha
pa3BuTHE CiIyXoBOro BHUMaHus «llepenpsirau yepes myxun». Becennnii xopoBoz.

Pazneu 29. «XpaOpblil UbITJIEHOK.
IIpaxTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTHKA.
dopMHpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO JbIXaHUsA. JlpIXaTenbHble ynpakHEeHUs. Pa3Butnue Menkon u
obmerr mMotopuku. [lanpumkoBas rumMHacTHka. Maccax pyk cy mkok. IlecHs o Beche. IlecHs ¢
nerkeHusAMH «benbie rycu», «Lpimiaray. PeueBas urpa «Kto kak KpuauT.

Paznen 30. «MaMbl 1 MaJIBIIIID).
IIpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NMPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUA. JlpIXaTeabHble yIpakKHEHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obuieit Motopuku. [lanpunkoBast ruMHacTUKa «Xproka». Maccax pyk cy koK. DoHoneanuecKoe
ynpaxHeHue «Becennss necenka», necHs «llerymoky, «benbie rycu». CTUXOTBOpPEHUE MO MY3bIKY
«Kypouxay.

Paznen 31. «Kak merymok yTpo npocnaJmn.
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€Te. APTUKYJISIIUOHHAS THUMHACTUKA.
@OopMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHUs. JpIXaTenbHbIE yIIpaKHEHUA. Pa3BUTHE MENKOU U
obmeld Motopuku. [lanmpunkoBasi TUMHACTHKA «Xpromka». Maccax pyk cy Jokok. IlecHs o BecHe.
CruxorBopenue ¢ asmxeHusAMH «Ko3zneHok», «bapamenbkay, «Kons». Urpa «Kykn». Becennuii
xopoBo. CTUXOTBOpeHHE NOJ MYy3bIKY «Kypoukay.

Paznen 32. «IIpory/ika B BeCeHHEM JieCcy».
[IpaxTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAs TMMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUA. [[pIXaTenbHble yIpaKHEHU. Pa3BUTHE MENKON U
obmelt Motopuku. [lanpunkoBas rumHacThka «ManeHbKUIM 3aifuninka». Maccax pyK Cy JIKOK.
Ilecs ¢ maccaxem «I3 OTKpBITOrO OKOLIKa», CTUXOTBOPEHUE C ABMKEHUSAMH «COJHBILIKOY.
Peuesas urpa «Kto kak kpuuut». Urpa «Muiika, morisam.

Pa3nea 33. «/lesa MHOrO y 3Bepeii».
IIpaxTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISUOHHOTO IIPAaKcUca JeTeH. APTUKYJISIMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXaTenpHble ynpakHeHUs. Pa3BUTHE MENKoil u

obmieit moropuku. [lanpumkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy mkok. IlecHs ¢ JOBUKEHHSIMH
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«Connbiuikoy, «Kactpronsg-xutpronsa», «Becenbiii Taneny. ®dopMmupoBaHHE YMEHMs JeTel
yIOTPEOIATH CI0KHOCOUYMHEHHBIE TPEATIOKEHHS.

Pa3nen 34. «Uel 2T0 1OMUK).
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO TMpakcuca JeTeid. APTUKYJIAIUMOHHAs THMMHACTHUKA
«X000T». POpMHpPOBaHUE MPABIIFHOTO PEUEBOTO AbIXaHUs. J/[pIxaTenbHble yrpakHeHus. PazBurue
MeJKoi u o0mieit moropuku. [lampurkoBas TUMHACTUKA. Maccax pyk cy JKOK. CTHXOTBOpPEHHE C
IBUOKCHUAMM «YIUTKa», TecHS ¢ JBWKeHUsAMH «CHHHYKa». 3akpelUIeHWE B peuu JeTei
00001Iar0IINX CIIOB.

Paznea 35. «Ilapoxogux».
IIpaxTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTHKA.
DopMHpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO AbIXaHHUA. JlpIXaTenbHble yIpakHEeHus. PazBurue Menkou u
obmieit moropuku. [lampumkoBas TMMHacThka. Maccax pyk cy mkok. IlecHs o mapoxoamke.
®paniy3ckas HapoiHas necHs «Maem rycbkom»

Pa3znen 36. «/lycs exana Ha gaqy».
IIpaxTrka: OTKpBITOE 3aHATHE ISl POIAUTENCH.
CruxoTBopeHue ¢ JBIKEHUSMU «COJHBIINIKO», apTUKYJSIMOHHAS TUMHACTHKA «JIF0OOMBITHBIM
A3pr4ok», «SI3bIK 3mOpoBaeTCcs ¢ BepxHel rybOoiy». I[lampumkoBas urpa «Cembsi», «MalleHbKUN
3aifunmikay. PeueBas urpa «Kto kak kpuuut». llecHs c¢ nBwxenHusimu «Cunuukay, «Becemnblit
TaHeI.

Moayab 3. «TpeTuii rox 00y4eHus»

N HasBanmue pasaena KonunyectBo yacos Dopmbl
n/n Bcero Teopus IpakTuka | aTTeCTAlMH/KOHTPOJISA
1 | «BBomHOE 3aHATHEY 1 1 0 Oecena
«HcTtopus o Tom, 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
2 kak Ll 1 Lpima YIpaKHEHUE
CBOW1 IOM HCKaJIN»
3 «benas ko30uka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
VIIPaKHCHHE
4 «Y KOIIIKH JICHb 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
POXKIICHHSI yIpaXHEHHUE
5 «JIecHble 3Be3bI» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
VIpaXHEHHE
6 «3aiika — 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
OTOPOJTHUKY yIpaxxHEeHHE
7 «JTrobumoe 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
KYIIIaHbE» yIpaxxHEeHHE
8 «/lopora Ha 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
MEJTBHHITY yIpaxxHEeHHE
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9 «BepHbIe ApY3bsi» 0 KOHTPOJIbHOE

yIPaXHCHUE

10 «Cxa3zka 1mpo 0 KOHTPOJIbHOE

3alIIEB» YOpaKHCHUE

11 «Kpyrasrit rog» 0 KOHTPOJIbHOE

YIPaKHCHUE

12 «Bpemena rozma» 0 KOHTPOJILHOE

yIpaKHEHUE

13 «IIpo Mypouky- 0 KOHTPOJIbHOE

MypBICOHBKY» yIpaKHCHUE

14 «MypKka B TOpoj 0 KOHTPOJIbHOE

cobupaercs» yIOpaKHEHHE

15 «Kax Mypouka 0 KOHTPOJIbHOE

Hena Mopo3sa YIpa)KHEHUE
Oyauna»

16 «den Mopo3z» 0 KOHTPOJIBHOE

yIpaXHCHUE

17 «CHerypouka Ha 0 KOHTPOJIbHOE

HOBOTOJTHEH EJIKE» YHpaKHEHHUE

18 «Bomnubs mecHs» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHUE

19 «IleTynox» 0 KOHTPOJILHOE

yIpaKHEHUE

20 «JIucuuka co 0 KOHTPOJIbHOE

CKaJIOUKOIN» YIpaKHEHUE

21 | «Iletyx mo Cobaka» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaXKHEHUE

22 «bpemenckue 0 KOHTPOJIbHOE

MY3BIKQHTBI» yIpaKHEHUE

23 «Bo3pmu MeHs ¢ 0 KOHTPOJIbHOE

co00it» YIOpaKHEHHE

24 «A 41O y Bac?» 0 KOHTPOJIBHOE

yIIpaKHEHUE

25 | «Bot Tak macrepa!» 0 KOHTPOJIbHOE

YIPaXHEHUE

26 «Kak craTp 0 KOHTPOJILHOE

OOJILIITUM)» yIOpaKHCHHE

27 | «/lama u Marma» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHUE

28 | «T'opirouek Kamm» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHUE

29 «Kak MpI1oHOK 0 KOHTPOJILHOE

cTall YHpa)KHCHUC

TPYIOITIOOUBBIM

30 «Cxkaska 1mpo 0 KOHTPOJILHOE

Byporo Mumiky u YIIpaKHEHHE
Mbiky-

BEPTYLIKY»
31 «UbH 3TO ymIKU?» 0 KOHTPOJIBHOE

21




yIpaXHEHHUE
32 «Hcropus o ToMm, 1 0 1 KOHTPOJIbHOE

KaK MBbIIIaTa YIpaXHEHHE
MIOMOIUIN 3aluuKy
CBOM JIOM HaMTH»

33 «KpacHsiit 1 0 1 KOHTPOJIbHOE

(hoHAPHUK» yIpaXHEHUE

34 «Koneco» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE

YIPAKHEHUE

35 | «BbIYOK-CMOIAHON 1 0 1 KOHTPOJILHOE

00YOK» yOpaKHEHHE

36 «Ko3za- 1 0 1 KOHTPOJILHOE

oOMaHIIHIIA» yOpaKHEHHE
HUTOI'O 36 1 35

Paspnen 1. «BBogHoe 3ansaTHE».
Teopusi: 3nakomcTBO ¢ mnoHatueM Jloroputmuka. [lpaBuna moBeneHuss Ha 3aHsTusx. [IpaBuna
0e301macHOCTH. 3HAaKOMCTBO.

Pazpnen 2. «<McTopus o Tom, kak lpin n Lpima CBoii 10M nckaam».
IIpakTka: @OpMUPOBAHUE YMEHUS BBIIOJIHATH IIPOCTHIE APTUKYISUUOHHBIE ABHXKEHUS — «Ilokaxu
3yokm», «Ilomenkai 3yokammy, «3yOKH KyCcaroT BEPXHIOIO, HKHIOI TYOKy». UnctoroBopka C-Cb.
Maccax KucTeu pyk cy — J)KOKOM, CTUXOTBOpeHHE «Komounil e:xxuK», nanbunkosas urpa «Kypuma»
JlBurarenpHoe ynpakHeHue «MuuTcs noesqy, NalbuukoBas urpa «Ymurtka», urpa «Komka u
LBITIIIATA.

Pa3nea 3. «besast ko3oukay».
[Ipaktrka: Pa3BuTne apTUKYJISLMOHHOIO MPAKCUCA IeTe. APTUKYISIMMOHHAs TUMHAcTUKa «[loe3my.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEUYEBOIr0 JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHe MENKOU U
obeit Mmotopuku. [lanpurkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy jxkok. Urpa na Buumanue «baboukay,
IBUTATEIBHOE yIIPaKHEHNE « MBI — ITHYKW», CTUXOTBOPEHHUE C ABKCHUAMU «lleTymox».

Pa3nea 4. «Y KOLIKH 1IeHb POKACHUD).
IIpakTrka: Pa3BuTue apTUKYJISIMOHHOTO Npakcuca JIeTeil. ApTUKYJIAIMOHHAs I'MMHacTHKa «benka
nokaspiBaeT 3yOku», «Kartaem opemek 3a 1meukoit». PopMmMHpoBaHHME NPABUIBHOTO PEUEBOTO
nbixaHus. JlpIxatenbHble ynpaxxHeHusa. Pa3Butue Menkoil um oOumeil moropuku. IlanpumkoBas
rMMHAcTHKa. Maccax pyK Cy JDKOK.
Vopaxaenue «Kucka» Ha pasBuTHe peud M IBWKEHMS. Putmudeckas wurpa «bapaiex»,
cKoporoBopka «lI[eHok».

Pa3pea 5. «JIecHble 3Be3ALI».

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAS TUMHACTHKA.
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DopMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BUTHE MENIKOU U
obmieit motopuku. [lanpunkoBas rumHacTHKa. Maccax pyk cy Jkok. DoHomequueckoe ynpaxHeHHe
«OceHHUE TUCTBS», pycckas HaponHas mecHs «Kykymieuka», TaHel-urpa «9JXx, 3aiikal!», mecHs 00
OCEHH.

Pasnen 6. «3ajika — oropogHUK».
IIpaxTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHACTHKA.
dopMUpoOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHus. [[pIxaTrenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
oOmelt Mmotopuku. [lanbunkoBas TUMHAcTHKA. Maccax pyK Cy JUKOK. UHCTOrOBOpKa ¢ ABHKCHUSIMHU
I —Ib. XopoBoa «OropoiHas -XOpOBOIHAs», TadburKoBas urpa «CocHay, nmecHs «EXUK U MBITIH ¢
JBUXKEHUSIMI.

Paspnen 7. «JIro0umoe KymiaHbe».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCa AeTe. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
®opMUpPOBaHUE MPABUILHOTO PEYEBOr0 AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXHEeHUs. Pa3BuTHe MenKou u
obmelt moTopuku. [lanpunkoBast ruMHacTHKa. Maccax pyk cy jokok. IlecHs «3aiikay, maib4uKoBas
urpa «CocHay, unctoroBopka «lluens». JpixaTenbHoe ynpaxnenue «Jlucronaay, yrnpaxkHeHUE Ha
YBEJIUYECHHUE MPOJOJIKUTEIBHOCTH BBII0OXA. .

Paspnean 8. «/lopora Ha MeIbHULY».
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TUMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEYEBOr0 JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXHEHUs. Pa3BuTHe MENKOU U
obmieit moropuku. [TanpunkoBas rumHacTka «JIlucroman». Maccax pyk cy mkok. [lecHs o0 ocenu.
Putmuueckas urpa «BopoObu 1 BOpoHbI», Urpa Ha BHUMaHue «Ha koHe-ckakyHe». UucToroBopka Ha
3Byk 1.

Pa3nen 9. «BepHble 1py3bsi».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJIALMOHHOIO MPAaKCUca A€Te. APTUKYJISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTHe Menkoil u
oOuieit moropuku. [lanpunkoBas rumMHacTuka «JIucronaa». Maccax pyk cy Jkok. HucToroBopka Ha
3Byk L. TlecHs «3aiika», necHs «ExXUK U MBI ¢ ABHKCHUSIMUY, TOJIbCKass HapoaHas urpa «Ha
MEJIbHULIEY.

Paznen 10. «Cka3ka npo 3aiineny.
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLHMOHHOTO MPaKCUca AeTe. APTUKYJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHMs. J[pIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BUTHE MENIKOU U
obmelt motopuku. IlanpunkoBas ruMHacTuka. Maccax pyk «YMmbiBajoukay. UucroroBopka b-bb.
[lecns «3aiika», putmuueckas wurpa «BopoObu u BopoHb». I[lombckas Hapomnas wurpa «Ha
MEJIbHULIEY.

Paspnen 11. «kKpyrislii roa».
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[IpakTka: Pa3Butue apTUKYISLMOHHOTO TIIpakcuca JAeTe. ApTHKYJISLMOHHAs TIUMHACTHKa
«bontymka». ®opMHUpOBaHHE MPABWIBHOIO PEYEBOrO JbIxaHUsA. JlpIXaTeNbHbIE YIPaKHEHUS.
Pa3zButne menkoit u oOmieit motopuku. [lanpunkoBas rumMHacTHKa. Maccax pyK «YMBIBaJTOUKay.
AHrnuiickas HapojHas mnecHs <«3apsanka». @panHiy3ckas HapoiHas urpa «JIeHUBBIA METbHHUKY.
VYnpaxxnenue «JlepeBbs» Ha HaNpsHKEHUE U paccaabIeHUe MBIIIIII.

Paspnen 12. «Bpemena roma».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJIAILMOHHOIO MPAaKCUca AeTe. APTUKYISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE MPABUILHOTO PEUYEBOr0 JAbIXaHMs. JpIXaTelbHble yIpakHEeHUs. Pa3BuTre mMenkon u
oOmeit motopuku. IlampumkoBasi rumHacTuka. Maccax pyk cy mkok. YuctoroBopka H-Hb.
VYnpaxuenue «/lepeBbsi» Ha HampspKkeHHE W pacciadieHue MbInl. PoHomeauuecKoe yrpakHeHHe
«Becnay.

Paznen 13. «IIpo Mypouky-MypbICOHBKY».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYJISLMOHHOTO MPAaKCUCa JeTe. APTUKYJISIIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. J[pIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKON U
obmmeit Motopuku. [lanpunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy JUKOK. Pycckas HapoaHasi mOTEIKa
«Kuconbka-MypbiCOHBKa». AHTIIMIICKast HapogHas necHs «3apsiaka». HoBoroaHuit XopoBo/I.

Pa3nen 14. «Mypka B ropoj codupaercs».
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TMMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEUYEBOr0 JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHEe MENKOU U
obmieit MoTopuku «ManeHbkue CHEXHHKW». [lanbunMkoBas ruMHACTHKA. Maccax pyK Cy KOK.
CruxotrBopenune «Mypouka-CHerypouka». Ilecuss o 3ume. UucroroBopka K-Kb. JIBurarenbHbie
ynpakHeHus «J{opoxkay.

Paznea 15. «Kak Mypouka /lena Mopo3za 0yauiay».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJISAIMOHHOIO MPaKCcUca AeTeil. ApTUKYJISLUMOHHAs TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXaTenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
oOuieit moropuku. IlanpunkoBas rumHacThka. Maccaxk pyk cy JKOK. Pycckas HaponHas moTemika
«Kuconbka-MypsICOHBKA», ylpaxHeHue «/lepeBbsa», urpa «loroHsuiku ¢ MUIIKOW». YucToroBopka
P-Ps. HoBoronnuii XopoBoJ.

Paznen 16. «dex Mopos».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYISLMOHHOTO IMpakcuca JeTe. APTUKYJIAIMOHHAs TMMHACTHUKA
«JIomankay. PopMHUpPOBaHKE NMPABUIIBHOTO PEUYEBOTO bIXaHUs. J[bIXaTEeJIbHbBIE YIIPAXKHEHUS.
PazButne ™menkoir u oOmielr moropuku. IlampunmkoBas THMHAcTHKa «MalleHbKUE CHEXHHKI.
Maccax pyk cy mkok. J.u «Hama cembs» - popmMupoBaTh yMeHHE J€Tel ONMpenessiTh POACTBEHHbBIE

CBSI3M U OIpPEAENsATh KTO KOMY MPUXOAUTCS ([10Yb, ChIH, BHYK, IJIEMSHHUK U T.1.) CTUXOTBOpEHHE
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«Kak ©Ha TOpke cHer». UYucroroBopka II. dononmegmueckoe ynpaxHeHHUE «3BEPIOIIKNY.
JlBurarenbHOe ynpaxHeHue «Jlopoxkay.

Paznen 17. «CHerypouka Ha HOBOT'OJIHEH eJIKe.
[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYISIMOHHOTO IPaKCHca AeTei. YNpaKHEHHWE HA YKPEIUICHHWE MBI T'y0
1 GOpMHPOBaHNE HABBIKA PABHOMEPHOTO MPOJIODKUTENFHOTO BeIT0oXa. DOpMUpOBaHHE PABUIIBHOTO
peueBoro npixaHus Pazsutre menkoii u o6meit Mmotopuku. YncroroBopka K-Kb. Enounsiit xopoBo.
CruxorBopenue «Kak Ha ropke CHEI».

Paspnen 18. «Borubs mecHs».
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€TeW. APTUKYJSIIUOHHAS TUMHACTHKA.
DopMHUPOBAHUE MPABUIILHOIO PEUEBOr0 AbIXaHUs. J{pIXaTenbHble yripaxkHeHUs. Pa3BuTue Menkoi u
o6meit Mmotopuk. [TanpunkoBas ruMHacTHKa. Maccax pyk cy pkok. [lanbunkoBas rumHacTrka «B
Halllel rpymime Bce aApy3bsi». Pycckas HapoaHas ckoporoBopka «Hamr Tonkany. Urpa «Jloronsuiku ¢
MUIIKOWY». Pycckas Haponnas nmecHs «Kypouka-psOymiedkay.

Paznea 19. «Ilerymox».
IIpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE PABUIBHOTO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue Menkoil u
obmerr Motopuku. [lampumkoBas rumMHacThka. Maccaxk pyk cy kok. IlecHs «Ctpoum momy».
VYipaXHeHME Ha KOOPAWHALMIO pPEUYM M JBIKEHUN «XO3SI0IIKa».YIPAKHEHHE Ha pa3BUTHE
BHUMaHus «Cnacarenu». Yucrorosopka Y.

Pa3znea 20. «JIucuuka co CKaJI0YKOIH».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THUMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENIKOW U
obmeli motopuku. IlanpumkoBas THUMHAcTHKa. Maccax pyk cy koK. CTUXOTBOpeHHE ¢
nBUKEHUAMHM «Kak Ha ropke CHer», NecHsA ¢ IBWKEHUAMH «CTpOMM J1OM», aHIVIMKCKAsl JETCKas
necHs-urpa «Ky-ka-pe-ky!». Uucroroopka C-Ce.

Paznea 21. «Iletyx na Cobaka».
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIMOHHAs TMMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIIBHOIO PEYEBOrO JAbIXaHUA. [[pIXaTenpHble yIpaKHEHUs. Pa3BUTHE MENKON U
obmelt MoTtopuku. IlampunkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy Jokok. Hrpa «MelenoBkay.
UYucrorosopku K, LI, I1I. XpoBoa «byaem mame nomorarb». YNpakHEHHE HAa KOOPAUHALIMIO PEYU U
newkeHui «JIucay. [ecus «Ctpoum nom».

Pazgen 22. «bpemeHckHe My3bIKAHTBD).

HpaKTI/IKaZ PazButue APTUKYJSIUOHHOT'O IIpaKCHuca JIETeH. ApTI/IKy.]'IHI_II/IOHHaSI T'MMHAaCTHKa.
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®opMUPOBAHUE MPABUIILHOIO PEYEBOr0 AbIXaHUs. J[pIXaTenbHble yrpaxkHeHus. Pa3zBuTue Menkoi u
o6meit motopuk. [TanpunkoBas ruMHacTika. Maccax pyk cy Jkok. Mrpa «MblienoBkay.
KommynukaTtuBHas urpa «Onanymkn». AHrauickas aerckas necHsa-urpa «Ky-ka-pe-ky!».

Paznea 23. «Bo3bMu MeHd ¢ c000iD).
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYIISLMOHHOTO IpaKkcuca aeTeil. ApTUKYJISUOHHAs TMMHACTHKA.
@opMHpOBAaHUE NPABWIBHOIO peueBOro aAbixaHus «CamoneT». JlpIXaTenbHble YHpPaKHEHUS.
Pa3zButre Mmenkoit u obmieir motopuku. [lampurkoBas TMMHACTHUKA. Maccax pyk cy koK. [lecHs
«Camoner». @oHenenuueckue ynpaxHeHus «MammHay. Wrpa Ha pa3BuTHe BHUMaHusA «Mosogoun
conpaty. XopoBoA «bynem Mame momMoraTh.

Pasnen 24. «A uTo y Bac?»
[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIHUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUPOBAHUE MPABUIILHOTIO PEYEBOr0 AbIXaHUs «Bo3aymHbIi mapy. J(pIxaTenbHble YIpaXXKHEHHUS.
Pa3Butne menkoii u obmelr Motopuku. [lanpunkoBasi rumaacTrka «Mromka». Maccax pyk Cy JIKOK.
[lecus o 6abymke. Urpa «MeimenoBkay. @oHomneanyeckoe ynpaxaenue «MammHay.

Pa3nea 25. «Bot Tak mactepal!»
[Ipaktrka: Pa3BuTHe apTUKYJISAIIMOHHOIO MPAaKCUca AeTe. ApTUKYJISIHUOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUs. [[pIXaTenpHble yInpakHEHHUs. Pa3BuTHE MENKoil u
obmeli motopuku. IlampumkoBas rumHacTuka. Maccax pyk cy Jokok. llecHs «Ctpoum 1gom».
Matpocckuii Tanen; «S0mouko», purmmueckas wurpa «Canoxkuuk». Juwamor «CamoXHHK.
benopycckas HaponHas necHs-urpa «Ji, Ky3Hen MapToiHka!»

Paspnen 26. «Kak crarb 001bIIMM».
[Ipaktnka: PasBuTHe apTUKYJISLMOHHOTO TIpakcuca JAeTed. ApPTUKYJIALMOHHAS T'MMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOIO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmelt MoTtopuku. IlanpumkoBas TrUMHAcCTHKa. Maccax pyk cy JKOK. CTHXOTBOpEHHE C
neumxeHusMu «Tuk-Taxy. Tlecuss «Yace». [uanor «Camoknuk». Kommiekc o01iepa3BUBarOmnX
ynpaxxHeHni «Jloxauk». Yucroropopku B-Bb.

Pazpnen 27. «lama u Mamay.
IIpaktuka: PazButre apTUKYJALUOHHOIO Ipakcuca Aereil. PopMHUpOBaHUE IPABUIBHOIO PEYEBOIO
IbIXaHus, ynpaxHenue «B nec». Pa3zButue menkoil m oGmel mMotopuku. benopycckas HapomHas
necHs «9Ou, ky3Hnel, Maptoiaka!y». Yucrorosopku I1-11s, I- b. Ilecusa «Hach».

Pa3nea 28. «I'opmouyexk kamm».
IIpaktuka: PazBurre apTUKYJALMOHHOIO IIpakcuca aere. @opMUpOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOIO
nbixanust Pa3Butne Menkod u oOmiei Motopuku. Pycckas Haponnas 3axnuuka «COIHBIIIKOY,

CTUXOTBOpEHUE ¢ NBMkeHUuAMU «Duanka». Xopooa «LIBeTs». UuctoroBopka I1I.
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Paznea 29. «Kak MBIIIOHOK CTaJI TPYAOJII00UBBIM».

IIpakTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeill. ApTUKYJISMOHHAs TMMHACTHKA.
dopMHpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO AbIXaHHUsA. JlpIXaTenabHble YIpakHEeHUs. Pa3Butne Menkon u
obmerr motopuku. I[lanpunkoBasi TUMHACTHKA. Maccax pyK Cy JUKOK. J[BUrarenbHOE yIpaKHEHUE
«[ToGexamm», «Camoxxok». Purmudeckast urpa «MonoTtkmy. [lecust «Bapuce, kama!y .XopoBomHas
urpa «Ha yiecHOM MTOJISTHKE».

Pa3nea 30. «Cka3ka npo byporo Mumky n MbIIIKY-BepTyHIKY».

[TpakTuka: Pa3Butre apTUKYISIIUOHHOTO MIpaKcuca AeTei. APTUKYJISIIMOHHAS THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHe MENIKou n
obmet Mmotopuku. [lanpunkoBas rUMHacTHKa. Maccax pyk Cy JDKOK. XOpOBOJHAsI UTpa «A MBI 110
necy rymsuiny». Yucrorosopka XK. CnoBeHckass HaponHas necHs «benka nena u miscana». XopoBoJ
«IBeThI».

Paznea 31. «Ubm 310 yIIKu2».

[IpaxTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAsA TMMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOrO JbIXaHUdA. JlpIXaTeabHbIC YIPAXKHEHUSA. Pa3BUTHE MENKON U
obmeit motopuku. [TampunkoBast ruMHacTHKa. Maccax pyk cy mkok. Yuctoroopka H-Heb. TlecHs o
BecHe. Purmuueckas urpa «Monorok». CinoBeHckas HaponHas necHa «beika mena W Imucanay.
[TopeuxHas urpa «OUIMH U MBIIINY.

Paspnen 32. «McTopusi 0 TOM, KAK MBIIIIATA MOMOLJIN 3aiiYNKYy CBOM J0M HAlTH».
IIpakTrka: Pa3zBuTHe apTUKYJISMOHHOTO IIPAKCUca JeTel. APTUKYJISIMOHHAs TMMHACTHKA.
DopMHUpOBaHUE NPABUIBHOIO PEUEBOTO AbIXaHHUA. JlpIXaTeabHble YIpaKHEHUsA. Pa3Butne Menkon u
obmeri motopuku. IlampumkoBasi rTUMHAcTHKA «JlecsaTh Mbimar»y. Maccax pyk Ccy JOKOK,
«YmbiBasoukay. Yucroroopka UY-III. CruxorBopenue c¢ aBmxeHusaMu «Cemeiika». XopoBojaHas
Urpa «A Msl B JIECY TYJISIINY.

Paznen 33. «Kpacublii poHapux».

[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€TeW. APTUKYJSIIUOHHAS THUMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEYEBOTO JbIXaHUs. JpIXaTebHbIC yIpaXHEHUs. Pa3BuTHe MENKON U
obmelr MoTtopuku. IlanpumkoBas THUMHAcTHKa. Maccax pyk cy kok. CTUXOTBOpeHHEe ¢
nemkeHuAMHu «Cemelikay». YucroroBopka [I-/Ip. Ilecus «Bapuch, kama!» HUrpsl ¢ kMHETHYECKUM
IIECKOM.

Pa3nea 34. «Koseco».

IIpaxTrka: Pa3zBuTre apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.
dopMHpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO JIbIXaHUsA. JlpIXaTenapHble YIpakHEeHUs. Pa3Burnue Menkon u

obmerr Mmotopuku. IlanmpunkoBasi ruMHacTuka. Maccax pyk cy jokok. IlecHs o comnme. Urpa Ha

27



BHUMaHue «ABTOMOOWIIbY», JBHUratesbHble ynpaxHeHus «lllenok». Yuctorosopka B-Bs. Urpa
«JIarymku u nanmis.

Pa3nea 35. «BBIY0K-CMOJIAHOI 0090K».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLHMOHHOTO MPAKCUCa J€Te. APTUKYIJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@OopMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHUs. JbpIXaTenbHbIE yIIpaKHEHUA. Pa3BUTHE MENKOU U
obmelt MmoTopukH. [lanpunkoBast THMHACTHKA. Maccax pyK Cy JUKOK, « YMbIBanoukay. Urpa «Kot u
Mbi». Yucrorosopka Y. Urpa «Jlsarymku u namss». Tanern «Becenas moiabkay.

Pa3nea 36. «Ko3a-oOMaHmuma.
[IpaxTrka: OTKpBITOE 3aHIATHE.
Pa3BuTHe apTUKYISALIMOHHOIO Mpakcuca JeTel. ApTUKYJISLUOHHAs TMMHAcTHKa. PopMmMupoBaHue
NPaBUIBHOTO PEUeBOro JbIXxaHus. JIpIxaTenbHble yHpakHeHUs. Pa3BuThe Menkod u oOIei
MoTopukH. [lanpunkoBas rumHacTuka «JlecsaTe MpimaT». Maccax pyk Cy JKOK, «Y MbIBAJIOYKa.
Pycckas Hapognas mnoremka ¢ aBuwxeHussmMu «Kozonbka poratas». Hrpa «KoT u  MbImmy.

Yucrorosopka JI-JIs. Urpa Ha pazsutre BHUMaHus «Ko3a 1 BoiKk». JIeTHHI XOpoBOA.

Monayab 4. «<HeTBepThlii rox 00y4eHHsI».

N HasBanmue pasnena KomnuecTBo yacos Dopmbl
n/n Bcero Teopust IIpakTHka | aTTeCTALMH/KOHTPOJIS

1 | «BBonHOE 3aHATHE) 1 1 0 Oecema
«Cnop rpu6oB u 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
2 SITOJ» YIpaXHEHHE
3 «IlyremecTBue 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
SI3bIYKaA» YHIPaXHCHUC
4 «B roctsx y 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
JICCHOT'O THOMa» YIIpaXHCHHUEC
5 «516110K0» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaXHEHHE
6 «ITbIx» 1 0 1 KOHTPOJILHOE
yIpakHEHHE
7 «Cb6op oBoreii» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIIpaKHEHHUE
8 «Konocox» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEHHE
9 «[IpuKIIOYEeHHs 1 0 1 KOHTPOJILHOE
TOXKJIAKA)» yIpakHEeHHe
10 «Kpacku ocermn» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
11 «ITanouka- | 0 1 KOHTPOJIbHOE
BBIPYYAJIOUKa» ylpaxHeHHe
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12 | «Kak ko3a B siecy 0 KOHTPOJIbHOE

U30YIIKY YIpaXHEHHE
HOCTPOHJIIA»

13 «Kot, neryx u 0 KOHTPOJIbHOE

Jmca» yIpaXHCHUE

14 «Tepemok- 0 KOHTPOJIbHOE

XOJIOZIOK yIpa)XKHEHUE

15 «len Mopo3 0 KOHTPOJIbHOE

HOCTPOHJIT JIOM» yIpaXKHEHUE

16 | «Oruero y 6emoro 0 KOHTPOJIbHOE

Me/Be sl HOC yIpaXKHEHUE

YEPHBIN»

17 «Enxa» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaXHEHUE

18 «CHEroBHK Ha 0 KOHTPOJILHOE

CITKE» yIpaXHCHUE

19 «Mopo3ssaTa» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHUE

20 «Mopo3 0 KOHTPOJILHOE

MBaHoBHY yIpaKHEHUE

21 «[IpuxiroueHns 0 KOHTPOJIEHOE

CHEXUHKINY YIOpaKHEHHE

22 | «CHexHasi KHUTa» 0 KOHTPOJILHOE

yIPaKHEHUE

23 | «Mopo3, conHIEe U 0 KOHTPOJIBHOE

BETEP» yIpaKHCHUE

24 «ITapan na 0 KOHTPOJILHOE

KpacHolt momaany YIIPaKHEHHE

25 «ycu-nedenm» 0 KOHTPOJILHOE

yIpaKHEHUE

26 «1 mamy MO0 0 KOHTPOJILHOE

oouen» yIpaXxHEHHE

27 «KeMm OBbITE?» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHUE

28 «Otkyna y 0 KOHTPOJIBHOE

HOCOpOra MIKypay yIpaKHCHUE

29 «Ot1kyna y 0 KOHTPOJIbHOE

BepOII01a TOPOY» YIOpaKHEHHE

30 «Kocmuueckoe 0 KOHTPOJIBHOE

MYTEIICCTBUEY yIpaXHEHUE

31 «JlexapcTBO OT 0 KOHTPOJIbHOE

3€BOTHI» yIpaXKHEHUE

32 «ITacxa» 0 KOHTPOJILHOE

yIpaXKHEHUE

33 «Kom000k» 0 KOHTPOJIbHOE

yIpaKHEHUE

34 «Bomnmeonoe 0 KOHTPOJILHOE

3epKaJIbIe) yIpaXKHEHUE
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35 | «Kak mypaBbHIIKa 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
JIOM COJTHBIIIKA ylpaxHEeHHE
UCKaJD»
36 «Hcropus o ToMm, 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
KaK THOM TOCTPOMII yIpaKHEeHHE
JIOM»
UTOrO 36 1 35

Pa3nea 1. «BBoaHoe 3aHsiTHE».
Teopusi: IloBTopeHne nmpaBuil NOBEIEHUS Ha 3aHATUAX, [TPaBHJIa OE30M1aCHOCTH.

Pa3znen 2. «Ciop rpu6oB u siroa».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCa I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THUMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUILHOIO PEUYEBOrO AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENIKOU U
oOmeit Motopuku. [lampumkoBas rumHactuka. /[BurarenpHoe ymnpaxkHeHue «lIporynka B secy.
[TanbunkoBasg urpa «3apaBcTBYi». «HucroroBopka «C». KommyHukatuBHas urpa «3IpaBCTBYH,
apyr». Maccax «HOXKIHK». YIPaXHEHUME Ha pPa3BUTHE MHUMHUYECKUX MbIL. Jloromeguyeckas
TUMHACTHKA.

Paznen 3. «IlyTemecTBue A3bI4Ka.
IIpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIIMOHHOTO IIpaKcuca AeTe. ApTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.
DopMUPOBAHKE MPABUIIBHOTO PEYEBOIO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIEC yIpaXHEHUs. Pa3BuTHe MENKOU U
obmeit Motopuku. IlanpumkoBas rumHactuka. Ckaska mnpo s3bIYOK. «HucroroBopka «Cy.
KommyHnukaTtuBHbIl TaHen, «XopoBoa ApyxOb».  Jloromenudeckass TMMHAcTUKa «['puOOK».
CtuxoTBOpeHUE C ABMKEHUEM «MeX €0BBIX Jamy. YNpaKHEHUE Ha Pa3BUTHE MUMHYECKHUX MBI
«ITaccaxupb». POHONIEIUYECKOE YIIPAKHEHUE.

Pa3znen 4. «B rocrsix y jieCHOro rHomMa.
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISIMOHHOTO MIPaKCUca JeTe. APTUKYIISITMOHHAS] THMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIILHOTO PEUYEBOr0 JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmmelt motopuku. IlanpunkoBast rumHactuka. [loneBka «Ocenunsy. Putmudeckas urpa «Jlemkun
KieH». JlpurarenpHoe ynpaxHeHue «K rHomy B roctu». IlanpumkoBas wurpa «3apaBCTBYI».
UucrtoroBopka «C-3». Pazsutrue putmuueckoro ciayxa «llo sroaen». YnpakHeHHe Ha yBEIMUYEHHE
Bbitoxa «CrpaimHas ckaska». Jloromenuyeckas TMMHacTHKa Ha ykperieHue ry0. Ilomeska «Kam-
kam». Mrpa Ha pazButue BHUMaHus «Jlyxa».

Pasnen 5. «510710K0».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPaKCcUca AeTel. ApTUKYISIIMOHHAS TUMHACTUKA.
DopMUPOBAHUE NMPABUIILHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHMs. JbIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BUTHE MENKOU U

obmelt motopuku. IlampunkoBasi THMHACTHKA «3ApaBCTBYH». YTpaKHEHHUE HA Pa3BUTHE BHUMAHHUS
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«[loner». CtuxorBopeHue ¢ aABWKeHHeM «Mex enoBbix Jam». YucroroBopka «T-T».
Jloronenuyeckas ruMHacCTHKA.

Paspnen 6. «IIbrx».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLHMOHHOTO MPaKCUca J€Te. APTUKYIISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHHs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENKON U
obmieit moropuku. I[lanpumkoBas ruMHacTHKa. Maccax cnuHbl moj mnecHio «Jloxauky. [lomeBka
«OceHuHBD. VYHpaXHEHHE HAa pa3BUTHE JbIXaTeNbHbIX Mbl «Berep». CtuxorBopeHue c
nerkeHueM «Manunay. XopoBoa «Ilo mManmuny». IlaapuukoBasi urpa «BapuMm cym». [lprxateiabHoe
yrnpaxHeHue «3ByKoBoe abixaHue». YucroroBopka «JI-I». Urpa Ha pa3BuTHe OBICTPOTHI peakluu
«ExuK».

Paznean 7. «Coop oBoweii».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCa I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THUMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO AbIXaHMs. JpIXaTelbHble yIpakKHEHUs. Pa3BuTre Menkon u
obmelt Mmotopuku. PoHenennyeckoe ymnpaxaenue «OceHb». Putmuueckas wurpa «JIemkuH Kien.
XopoBonHasg urpa <«3apaBCTBYH, oceHb!». IlomeBka «Kam-kam». Maccaxk CHMHBI 1O IECHIO
«Joxauky». OOmepas3BuBatoee yrnpaxHenue «Ha oropome». Jloromenuuyeckass THMHACTHKA.
[TanpuukoBas urpa «Bapum cym».

Pa3nea 8. «Konocok».
[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIHUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmelr Mortopuku. PedeBoe ympaxHeHnue «llerymok». IlanpumkoBas wurpa «37apaBCTBYIt!».
KommyHukaTtuBHas urpa «31paBcTBYH, Ipyr». Jloromenundeckass rumHactuka. IlanpumkoBas urpa
«BapuM cyi». Xoposox «Ilo masmay». @oHONIEAMYECKUE YIIPAKHEHUS.

Paznen 9. «[Ipuk/IouYeHns JOKINKA.
[Ipaktrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAaKCUca AeTe. ApTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHUKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOIO PEUYEBOrO AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENIKOU U
obmeli  moropuku. UYwucroroBopka «JI-JI». XopoBomHas wurpa  «3ApaBCTBYH, OCEHB!».
KommynukatusHas urpa «Tyda». Jloronenudeckas rumMHacTiKa. TaHel ¢ JIMCThAMU. YIpaKHEHHUE
Ha pa3BUTHE BHUMaHUS «Jl0XKIMK MOJIMBAET IpsaKm». XopoBoJ «Ypoxail coOupaity». [TorneBka «kam-
kamy. [lanbunkoBas urpa «Bapum cym.

Paznen 10. «kKpacku oceHm».
IIpaxTrka: Pa3zBuTre apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca JeTe. APTUKYIISILIMOHHAs TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO AbIXaHUA. [[pIXaTenbHbIe YIPaKHEHHU. Pa3BUTHE MENKOMN U

oOmeld MoTopuku. PacmeBka «OCEHHHE JMCThs». XOpPOBOAHAs Wrpa «3IpaBCTBYH, OCEHBY.

31



®ononeauueckue ynpaxHenus «llepen moxnem». IlanpumkoBasg urpa «oceHb». TaHel OCEHHUX
mucTbeB. CTUXOTBOpEHME ¢ ABMkeHHEM «Manunay. Urpa «Kto ckopee». Uncroroopka «L{-L».

Paznea 11. «Ilanouka-BboIpy4aJa04Ka.
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLMOHHOTO MPaKCUca A€Te. APTUKYIJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENIKOU U
obmelt moropuku. [lampumkoBas wurpa «oceHb». YuctoroBopka «H-H». IlomeBka «Kauenmy.
Vnpaxnenue Ha pa3Buthe BHMMaHusa «He ymagm». VYiopaxksHeHne Ha pa3BUTHE MHMHUKH.
Jloroneanyeckas rumHactuka. rpa «3aif1ibl 1 BOJIK».

Pa3nea 12. «Kak ko3a B jecy H30ylIKy IOCTPOUJIA».
IIpaxTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMHpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUA. [[pIXaTenbHbIC YIPaKHEHUs. Pa3BUTHE MENKOMN U
obmelt MoTOpHKH. Pa3zyunBaHHe CKOpOTrOBOpOK. YIpaKHEHHE HA PAa3BUTHE BHUMAHUS «3amMpu».
UucroroBopka «JI-II». Urpa «Kto ckopee». CTUXOTBOPEHUE C ABMKCHUSIMH «EJIKa». YTPa)KHEHUE
Ha pa3BuTHe MUMHKH. [lanpunkoBas urpa «Ctpoum nomy». Jloroneauueckas rumHacThka. [loneBka
«kauenn». [lanpunkoBas urpa «0ceHb».

Paznen 13. «Kot, nmeryx u jmcay.
IIpakTrka: Pa3BuTre apTUKYISUOHHOTO IIPAKCUCa JETEH. APTUKYJISIUOHHAsA TMMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmeii Mmotopuku. [ToneBka «Hebo cuneey. [lanpunkoBas urpa «Ctpoum nom». GoHomeaMuECcKOe
ynpaxkHenue «JIucrouex». Hucrorosopka «P». PeueBoe ynpakHeHue «lletymok». YnpakHeHue Ha
pa3BUTHE BHUMaHUA «3ampu». Jloroneauyeckas THMHaCTHKA.

Pa3nea 14. «TepeMOK-X01010K».
[IpaxTuka: Pa3zBuTre apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca AeTel. ApTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUA. [[pIXaTenbHbIe YIpaKHEHUs. Pa3BUTHE MENKON U
obmeit motopuku. YuctoroBopka «Xomoaay. [loneBka «Hebo cunee». Urpa Ha pa3BuTHE BHUMaHUS
«IItnus». Jloromennyeckass rumHactuka. [lecHs ¢ aBwxkeHneMm «B 7ecy poawiach enoudkay.
[NanpumkoBas urpa «CtpouMm jom». DOHONEIUYECKOE YIpaKHEHHE. YTpaKHEHHE Ha pa3BUTHE
BooOpaxeHus: «Jlopokka». JlBuratenpbHOe yhnpakHeHHE «Thl Imnarait». IlampumkoBast wurpa
«CHeroBuk». Purmuueckoe ynpakaenue «Mopo3».

Paznea 15. lex Mopo3 mocTpouJI 10M».
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAsA TUMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIIBHOIO PEYEBOIO JbIXaHUA. [[pIXaTenbHble yIpaKHEHUs. Pa3BUTHE MENKON U
obmmeit Mmotopuku. IToneBka «HebGo cunee». YuctoroBopka «JI-JI». doHoneanyeckoe yrnpaxHEeHHE

«Mertenby. YmpakHeHHE Ha pa3BuTHE BooOpakeHus «Jlopoxka». I[lampumkoBas urpa «Ctpoum
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nom». Jloronenuyeckass ruMHacTuka. [laapunkoBas urpa «CHEroBUK». PuTMudeckoe ymnpaxHEHHE
«Mopo3s».
Pazjnen 16. «OT4uero y 6es10ro MeaBe/isi HOC YepPHbII».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLMOHHOTO MPaKCUCa JE€Te. APTUKYIJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHHs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BUTHE MENKOW U
obmeit motopuku. IlonmeBka «HeGo cuuee». UucroroBopka «C-Cy». YmnpaxHeHHE Ha pa3BUTHE
BHUMaHus «benblii mensenp». Jloromennueckas ruMHacTUKa. DOHOMENMUYECKOE YIPAKHEHHUE
«Hanyraem mensens». Urpa «Betep ceBepHblity. Purmudeckoe ynpaxuenue «Mopo3».
Paznea 17. «Eaka».
IIpaxTrka: Pa3zBuTre apTUKYJISIIMOHHOTO IIpaKcuca JeTe. ApTUKYJISLIMOHHAs TMMHACTHKA.
dopMHUpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO JbIXaHHUA. JlpIXaTenbHble YIpakHEeHus. Pa3Butue Menkon u
obmieit mMotopuku. [lanpumkoBas urpa «CHEroBUK». YmpaHeHHe Ha BooOpaxkeHue «Jlopoxkay.
doHoneauyeckoe ympaxHeHue «enkay. HWrpa «Berep ceBepHbiii»y. YuctoroBopka «II-ID».
Jloronenuyeckass TMMHacTUKa. YOpaxxHeHHe Ha BHMMaHue «Copoka». JlpIXaTeabHOE YNpa’KHEHHUE
«TpI maraiy». [TanpunkoBas urpa «Ykpaiaem enodky». Purmuueckoe ynpaxxaenue «Mopos».
Pa3pnen 18. «CHeroBuk Ha eJIke».
[Ipaktuka: Pa3BuTue apTUKYJISAIMOHHOIO MPAaKCcUca AeTell. ApTUKYISILMOHHAs TUMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmelt motopuku. HYucroroBopka «B-By». @oHonmeanueckoe ynpaxHenue «3umay. IlecHs o 3ume.
[lanpunkoBasgs urpa «CHEroBHK». YTPaXHEHHWE HAa KOOPAMHALMIO PEYM U JBUKEHUS «3UMHHE
3a0aBbl». [lanbumkoBas urpa «Ykpamaem enouky». Jloromeauueckas rumHacTvka. HoBoromnwuii
xopoBoj. Urpa «Mackapan». YipakHeHHE Ha pa3BUTHE MUMUYECKUX MBI, Mrpa «3aMopoxy».
Pa3nea 19. «Mopo3ssitay».
IIpakTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIPaKcUca JeTeil. ApTUKYJISMOHHAsA TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmerr Motopuku. DoHoneanveckoe ynpaxuenue «Mopo3sstay. [lecus o 3ume. [TanpunkoBast urpa
«Ykpamaem enouky». UucroroBopka «3-3». IlampumkoBas urpa «Macrtepa». YnpaxHEHHE Ha
KOOPJAMHAIMIO PeUr U JBMKEHUS «3UMHUE 3a0aBbl». Jloroneanyeckas THMHACTHKA.
Paznen 20. «Mopo3 UBanoBu9».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLMOHHOTO MPaKCUca JeTe. APTUKYIISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BUTHE MENKOU U
obmelt motopuku. Jloronenuueckass rumHactuka «lloTarymkm». YmpakHeHHEe Ha KOOPAMHAIHIO
peun U JIBWXKEHUS «YMelble pydkn». PoHONEANUECKoe yrnpakHEeHHe. J[BUraTenbHOE yIpaKHEHHUE
«Tor1 marait». YucroroBopka «K-K». Urpa «S16moukoy». [TanpunkoBas TuMHacTHKa «Yalka BbIILia

MOTYJISATBY.
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Paznea 21. «IIpuK/IIOYEeHUS] CHEKUHKID).
IIpakTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISMOHHOTO IIPAaKcUca JeTel. ApTUKYJISLMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO AbIXaHUA. [[pIXaTenbHbIe YIpaKHEHU. Pa3BUTHE MENKON U
obmerr motopuku. donomeamueckoe ynpaxxkHeHue «CHexuHKa». IlecHs o 3ume. J[BurarenbHoe
ynpaxHenue «JlecHble sxutenu». YuctoroBopka «LI». Urpa «S6mouxoy». IlampumkoBas wurpa
«Macrepay». Upa «Cuexunku, jeraiite!». Jloronennueckas TiMHACTUKA JJis si3bIka. CTUXOTBOPEHUE
«OCTOpPOXKHBII CHED».

Pa3nea 22. «CHexkHAst KHUTA).
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€TeW. APTUKYJSIIUOHHAS TUMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEUYEBOIr0 JbIXaHMs. J[pIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmeit Motopuku. Jloronenuyeckas TUMHACTUKA «S13p14ok». KoMMyHuKaTHBHAS Urpa «31paBCTBYH,
OpYXOK». Pa3yunBaHue CKOpOroBOpoK. YNpaKHEHHE Ha KOOPAMHALMIO PEYH U IBHKEHUS «Y MeIble
pyukmn». JIBuratensHble ynpaxxHeHus «Jlecusle xurenn». Urpa Ha pazsutre BHUMaHus «Kak 3as1y ot
JUCHI TpATAICS». YIpaKHEHWE Ha pa3BUTHE MHMMHYEeCKHMX Mbimn <«Jluca». Urpa «DPunun».
CruxorBopeHue «OCTOPOKHBIN CHED».

Paznen 23. «Mopo3, coIHIIe U BeTep».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJISIIMOHHOIO MMPAKCUCA AeTe. APTUKYJISIHMOHHAS TUMHACTUKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BUTHE MENIKOU U
o0mieit MOTOpHUKHU. YTIpaKHEHUE Ha pa3BUTHEe BHUMaHus «Ha momanke». YnpakHeHUE HA pa3BUTHE
KOOpAMHALIMM peud U ABWkeHUs «JlecHwle xkurenm». PoHomennueckoe ympaxHeHue «Krto kak
kpuunuty». IlanpunkoBas urpa «Belnpia yvamka norynatb». IlecHs o 0abymike. Jloromemuueckast
rumMHacTika. KoMMyHukatuBHasi urpa «31paBCcTBYH, npyxkok!». YwucroroBopka «JI-JI». Hrpa
«DunuHy». YIIpaXHEHUE Ha pa3BUTHE JIbIXaHus «Betep».

Paznen 24. «Ilapan na KpacHoii nuiomaamn».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIAIMOHHOIO MPAKCUCa I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIILHOTO PEYEBOr0 AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIe yIpaKHEHUs. Pa3BuTHe MenKou u
obmieit moropuku. Mrpa Ha pasButre ciryxoBoro BHUMaHus «Ha camonere». PeueBas urpa «'ocTuy.
VYnpaxuenue ¢ (uaxkamu. Jloronenuueckas rumuactuka. YucroroBopka «T-T». My3blkaibHO-
PUTMUYECKAs] KOMIIO3ULIKD». YTIPAKHEHUE HA Pa3BUTUE MEIKON MOTOPUKH.

Paznean 25. «'ycu-nedeam».
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAsA TUMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUA. [[pIXaTenbHble yIpaKHEHUS. Pa3BUTHE MENKON U
o0mieil MoTopukd. YTpakHeHHe Ha pa3BuThe BHUMaHus «Ha momagke». KommyHukaTtuBHas urpa

«3apaBcTBYi, ApykoK». Jloromeauueckas TMMHACTHKA. YIpPaKHEHHE HA KOOPAUHAIMIO PEeUd U
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IBUKEHUS «YMenble pyukn». CtuxorBopenue c¢ apwkeHusMu «lloemamouka». Hrpa «S10mouko».
Yucrorosopka «K-K». ®ononenuueckoe ynpaxuenue «B necy». Urpa «Pununy.

Pa3znen 26. «51 mamy mMoro o0uaenN».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYJISLMOHHOTO MPaKCUca J€Te. APTUKYIISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHHs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENKON U
obmeit motopuku. CtuxorBopenue «lloemamoukay. Jloromenuyeckas rumHacTuka. [lanpumkoBas
urpa «Bpima 4yamka norynate». UucroroBopka «M-My. Jloromeaudeckue —pupMOBKH.
JIBurarenbHbie yrpaxkHeHus. Purmudeckas urpa «MosioTok». YHpa)kHEeHUE HA KOOPJAUHAIMIO peUr
u aemxenus «Camoner». [lecus o mame. Urpa «3Be3mouxm».

Pazpnen 27. «KeM ObITB?»
IIpakTrka: Pa3BuTre apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIMOHHAs TMMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIXaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue Menkoil u
oOmieil MOTOpUKH. VYTHpakHEHHE Ha KOOPAUHAIIMIO PEYd U JBIKEHUS «YMENbIe PYUYKN».
Purmuueckas urpa «Monorok». Jloroneaudeckas rumHactuka. HWrpa «Hutka u  wuroskay.
CruxorBopenue c¢ gaBwkeHuaMu «lloepanouka». YwucroroBopka «P-Py». VYmpaxhnenue Ha
KOOPAMHALMIO peun U ABukeHus «Camonet». [lanpunkoBas urpa «/IBe MapThILIKm.

Paznen 28. «OTkyaa y Hocopora mkypa?».
[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAsA TMMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEYEBOrO JbIXaHHs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHEe MENKOU U
o0mieil MOTOpUKU. YTpaXHEHHE Ha KOOPAMHAIMIO peYd U ABWKEHUA «Y Mops», «OO0e3bsHBD).
Jloronennueckas rumnHactuka. [lanmpumkoBas wurpa «/IBe wmaptbimkm». CTHUXOTBOpEHHE C
neuwxeHusMu «lloenamouka». JlpurarenbHble ynpaxHeHus «Kto kak upger». Camomaccax Tena
«Yepenaxa». Urpa na Buumanue «Kynanuey». Yucrorosopka «K-K». Urpa «3Be3nouxu.

Paspnen 29. «OTkyna y Bepo/roaa ropo?»
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCa I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENIKOU U
obmelr motopuku. Urpa «lopsumii koHb». UuctoroBopka «3-3». YnpaXHEeHHE Ha pa3BUTHE
npixaHus. Jloromenuueckas TI'UMHACTUKA. YIPaXHEHHE HA KOOPAMHALMIO pPEYd U JIBHIKCHUSA
«Camoner». IlanpumkoBas urpa «J/IBe MapTelku». [IBurarenpHele ynpakHeHUs «B ImycTbiHE».
Camomaccaxx tenma «Yepenaxay. Hrpa «3Be3goukn». YHOpaKHEHHWS HA KOOPJIMHALMIO pPEYd U
JBUKEHUS «YMEINbIE PYKU».

Pa3nea 30. «KocMuueckoe myTemecTBue».
IIpaxTrka: Pa3zBuTre apTUKYISUOHHOTO IIPaKcUca JeTEH. APTUKYJISMOHHAs TMMHACTHKA.
®opMupOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpaxHeHUs. Pa3BuTHe Menkoil u

O6HIGI>'I MOTOPHUKH. ITanpumkoBasi THMHACTHKA. CTI/IXOTBOpeHI/Ie C ABHJKCHHEM ((F)Ie METYIIOK HOCUT
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rpebemok». YIpaKHeHHEe Ha KOOpAMHAIMIO peyd U JBrkeHus «O0e3bsHbl». [lampumkoBas urpa
«/IBe M™apteiikuy. PasyuuBanue ckoporoBopok. donomeanueckoe ympaxkHeHue «Pakeray.
VYrnpaxHeHnue Ha KoopauHauuioo peun u ABmxeHus «llomer». Jloronenuueckass rumuactuka. Mrpa
«3Be310ukn». My3BIKAIbHO-PUTMUYECKAss KOMITO3UIIUS «BoJmeOHbId 1IBETOK». YTIpaKHEHHE Ha
pa3BuTHE MEMHUYECKUX MBI «[[BeTok». J[BuraTenbubie yrnpaxHeHus «Priokn». CamMmomaccax Tena
«Uepenaxa».

Pa3znen 31. «JlekapcTBO OT 3€BOTHDY.
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISIMOHHOTO MPaKCUca JeTe. APTUKYIJISIIUOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOIO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIe yIpaKHEHUs. Pa3BuTHEe MEIKOU U
obmeit Motopuku. DoHomeawueckoe ymnpaxHeHue «BecHay. Purmmueckuii TaHenm «Beceinble
MyTeleCTBeHHUKW». Jloronenuueckass THMMHACTHKA HAa CTUMYJSILIUIO JIBMOKEHUM HM)KHEW YeIOCTH.
[lanpumkoBas urpa «J/IBe maptbeimkn». Pa3zyunBanue CKOpOoroBopok. PurtMuueckoe yrnpaxHeHue
«Cwmemmakay Ha auddepeHnuanuio 3ByKoB «X-X». Purmoneknamanmsi «ConHEUHbIE 3alYUKA U
Ty4Kay.

Pazpnen 32. «Konodox»
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCa I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE MPABUIBHOIO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXaTenpHble yIpaKHEHHUs. Pa3BuTHE MENKO U
obmeit moropuku. Wrpa «llers-merymok». XopoBomHas wurpa «KomoOkm». doHomemumdeckoe
ynpaxknenue «llomoOyiics — BecHa». KommyHukatuBHas wurpa «PpiOku». YmpaxHeHHE Ha
KOOPJMHALIMIO PEeUd U ABWXKEHUS «Y Mops». Putmuueckuii TaHen «Becenple MyTemIeCTBEHHUKH.
Jloronenuyeckas rumHactuka «Measenb». 3akianuka «COHBIILIKO-BEAPBIIIKOY.

Paznea 33. «Ilacxa».
[IpakTuka: Pa3BuTHe apTUKYJISAIMOHHOTO MPaKCUCca AeTe. APTUKYISIITUOHHAS THUMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE MPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHus. [[pIxaTrenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obuieit Mmotopuku. 3aknnuka « CONHBIMIKO-BEAPBIMIKOY. Jloronennyeckas rUMHACTUKA Ha BHIPAOOTKY
YMEHHUS YIPaBIsATh SA3bIUKOM. J[BurarenbHble ympaxkHeHus. PaszyunmBanue «CKOPOTOBOPOKY.
VYropaxHeHrue Ha NPOJOJDKUTEIBLHOCTh BbIIOXa. Mrpa Ha pa3BUTHE BHUMAaHUST U TBOPUYECKHUX
criocoOHOCTeH «O0yOeH u morpemynikay. XopoBoanas urpa «Komo6oky. [lecHs o macxe.

Paznen 34. «BoueOHoe 3epkajabie».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLMOHHOTO MPaKCUca JeTe. APTUKYJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BUTHE MENKOU U
obmelt MmoTopukH. Putmonexnamanus «CoaHeuHble 3aiUMKU M TYYKU». My3bIKaJbHO-PUTMUYECKAS
koMmmo3uius «BonmeOHsIii nBeTok». JnHamuueckas may3a «llpuniecca». IlecHs ¢ IBHKEHUSMU
«Po10kay. Jloronenuyeckas TUMHacTUKa. Pa3ydynBaHne cKOpOTroBOpOK. J[BUraTenbHbIE yIpaKHEHUS

«Mmumka Bopumka». Urpa «munikn n maensh». «Hrpa 3epkano».
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Pa3nea 35. «Kak MypaBbHIIIKA JOM COJHBIIIKA HCKAJD).
IIpakTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTell. ApTUKYJISIIMOHHAs TMMHACTHKA.
dopMHpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO AbIXaHUA. JlpIXaTenpHble yIpakHeHus. Pa3Burue Menkou u
obmelr Mmotopuku. DoHonenuueckoe ynpaxHenue «Kosokonpunku Oynuian». BeceHHU XOpOBOSI.
JlBuratensHble ynpaxHeHus «MypaBbuy. Purmuuecknii tanen «Mamnsapey. Jloroneaudeckas
rumHacTuka. Taner 6abouek. [lanpumkoBas rumHacTuka «l'ycenuna». CtuxorBopenue <«OKyk» Ha
aBTOMaTHM3alMio 3Byka «k». HWrpa «llaysoxk wm Mmymkw». CTHXOTBOpEHHE C JBHUKECHHEM
«COJTHBIIIKOY.

Pa3nea 36. «cTropusi 0 TOM, KAaK THOM MOCTPOMJI IOM.
IIpaxTrka: Pa3BuTHe apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIMOHHAsA TMMHACTHKA.
dopMHUpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO JbIXaHUsA. JlpIXaTenabHble YIpakHEeHus. Pa3Burue Menkon u
obmieit motopuku. @DoHomenuyeckoe yrpaxkHeHne «YTpo». CTHXOTBOPEHHE C JBUKECHHEM
«Connblmkoy». JIBurarensHble ynpaxHeHus «CoylHeYHble 3aiuuKn». Jloronennyeckas TMMHACTHKA.
Purmuueckoe ympaxhnenue «Monotok». [lanpunkoBas urpa «Mamnspy. [lanpunkoBas TMMHAcCTHKa
«"ycenuusn.

Monyasb S. IIsaTblii rox o0yueHus.

N HasBanue pasaena KonnyecrBo yacos Dopmbl
n/n Bcero Teopus IpakTuka | aTTeCTAlMH/KOHTPOJISA

1 | «BBoxHOe 3aHsATHEY 1 1 0 Oecena
«JIsaromika Ay» 1 0 1 KOHTPOJIHOE
2 YIPA)KHEHHE
3 «Ceprurouiko» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpakHEHHE
4 | «MenBeap U XBOCT» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpakHEeHHE
5 «Maraszun 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
«IIpupogan» ylpaKHEeHHE
6 «CuBka-0ypka» 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yIpaKHEHHE
7 «Kak 3as1 1 1po3a 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
yporKail pacTuimn» yIpaKkHEHHE
8 «Bepuiku u 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
KOPELIKN» yIpaKHEeHHE
9 «[lerymok — 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
30JI0TOM rpeOeIIoK» yIpaKHEeHHE
10 «JIsrymka 1 0 1 KOHTPOJIBHOE
MyTEIIECTBEHHULIAY ylpaxHEeHHE
11 | «HoBsrit kapaBaii» | 0 1 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEeHHE
12 | «Yetsipe xemanus» 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
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YIPA)KHEHUE

13 «Pa3HouBeTHAS 0 KOHTPOJIBHOE
KHUTa)) YIOPaA)KHCHUC
14 | «IIpoka3ssl 3UMBI» 0 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHUE
15 «3as Kocad, 0 KOHTPOJIbHOE
Mensenp u en yYIpaXHEHHE
Mopo3»
16 «[TouroBast 0 KOHTPOJIbHOE
HCTOPHS yIpaKHCHUE
17 «Kaxk Bopona 0 KOHTPOJIBHOE
Cuerypoukoit YIpaXHEHHE
craia»

18 «/IBenagnare 0 KOHTPOJIBHOE
MECSIIEB) yIpaXHEHUE
19 «CepebpsiHoe 0 KOHTPOJIbHOE
KOITBITIIEN yIpaKHEHUE
20 | «3uma-mekapuxa» 0 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHUE
21 «ocnoxka 0 KOHTPOJIbHOE
Merenuna» YIIPaKHEHHE
22 | «Kamma u3 Tomopa» 0 KOHTPOJIbHOE
yIPaKHCHUE
23 «Croiknii 0 KOHTPOJIbHOE
OJIOBSIHHBIN yIpaKHEHUE

COJIIATHK
24 | «Cka3ka 06 MBaHe» 0 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHUE
25 «3Be3IHbIH 0 KOHTPOJIbHOE
MaJIbYHK) yIpaXHEHUE
26 «3aKo0J110BaHHBIN 0 KOHTPOJIbHOE
XOJIM» yIpaKHEHUE
27 «JIBa xieHa» 0 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHUE
28 «CHerypouka» 0 KOHTPOJIBHOE
YIPaKHCHUE
29 «3BE3ITHBIN Oam» 0 KOHTPOJIbHOE
yIpakKHEHUE
30 «KocMonaBTOM 0 KOHTPOJIbHOE
OBITH X0UY» yIpaKHEHUE
31 «PoboT» 0 KOHTPOJIbHOE
yIpaKHEHUE
32 «bensHouka 1 0 KOHTPOJILHOE
PO30YKa» yIpaXHCHUE
33 «baiutama o roHOM 0 KOHTPOJIBHOE
OapabaHITUKE) yOpaKHEHHE
34 «B rocrax y 0 KOHTPOJIBHOE
JIECHBIX THOMOBY» yIpaKHCHUE
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35 | «Ilogapku THOMOBY 1 0 1 KOHTPOJIbHOE

yIIpaKHEHHUE
36 «IIpukimrouenus 1 0 1 KOHTPOJIbHOE
Bypatuno» YIOpaKHEHHE

UTOoIo 36 1 35

Pa3pnen 1. «BBogHoe 3aHsATHEY.
Teopusi: [loBTopeHne mpaBuil NOBEICHUS Ha 3aHATUSAX, [TPaBHIIa OE30MMaCHOCTH.

Paznen 2. «Iamomka Ayy.
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJISAIMOHHOIO MPAaKCUca AeTeil. ApTUKYIISIHUOHHAS TUMHACTHKA.
®opMupoBaHUE NIPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIXxaTrenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmieit moropuku. PacneBka ¢ nBwkeHussMu «Jluctomangy». YmpakHeHue Ha pa3BUTHE CIYXOBOI'O
BHUMaHus «Mb1 uaem». Urpa «JlepeBbs». Putmuueckas wurpa «9xo». Wrpa Ha pa3BuTHe
koopauHauu «bynb BHUMaTEIbHBIMY. CTUXOTBOPEHHUE C JIBUKEHUEM «3allKUH I€HbY». Y IpaKHEHUE
Ha pa3BUTHE TBOpuUecKuX crnocoOHocTeil «3ampu». IloneBka «My3sbikanbHoe 3xo». IlecHs «llox
ropoto BeIipoc rpudy». Urpa «CoByiika-coBay.

Pa3nea 3. «Cepruromko».
IIpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAsA TMMHACTHKA.
dopMUpoOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOT0O JbIXaHus. [[pIxarenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmelr mortopuku. PacmeBka ¢ aBmxkeHusMH «JIucromam». Putmuueckas wurpa «Tyk-Tyk».
KommynukatuBHass wurpa «lloBepuuce u mno3poposaiics». [lanbumkoBas wurpa «Ilo rpu0b».
Putmuueckas urpa «9xo». PazyunBanue ckoporoBopok. Jloroneanueckas rumHactuka. Urpa «He
3a0mynucky. Pycckuil HapoJHBII XOPOBO/ «HA TOPE TO KATHHAY.

Pa3nen 4. «MeaBeanb 1 XBOCT».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLHUOHHOTO MPaKCUca AeTe. APTUKYIISIIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE NMPABUIILHOIO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmeit MmoTopuku. PacnieBka ¢ nBmxenusMu «JIlucronamay. Xoposos «Ha rope to kamuHa». Pycckas
HapoaHas npubayTka «CKOK-TOCKOK». PazydnBanue ckoporoBopok. Jloromemuveckass THMHACTHKA
Ha CTUMYJISIHMIO ABMKeHUN HbkHed demtocTh. [lecHs «IlaBmuny. [lansunkoBas urpa «I[lo rpuObi».
Urpa «/lepeBbs». KommynnkatuBHas urpa «lloBepHHCH U TO310pOBAMCS».

Paspnen 5. «Mara3un «IIpupoga»».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJISALMOHHOIO MPAaKCcUca A€Te. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
dopMupOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 AbIXaHUs. [[pIXaTenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTHe MeNkoil u
oOmiert motopuku. PacrieBka ¢ aBkeHusMH «Jluctonaay. TaHE-UMIIPOBU3AIMS «TIAJAIOT JTUCTHSI.

TanneBanbHO-puTMHUUECKass Kkommno3uuus «Bwmecte Beceno maratb». OOuiepasBuBarouiee
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ynpaxknenne «lIBete». Jloromemuueckas rumnHactuka «Opemex». YwucrtoroBopka «H-Hy».
nanpyrkoBas urpa «llo rpulem». Putmuueckas urpa «Kammm». Urpa «purMudeckoe 3xXo».

Paznean 6. «CuBka-0ypkay».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLHMOHHOTO MPaKCUca J€Te. APTUKYJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. J[pIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmelt MoTopuku. DoHOIEANYECKOe yrpakHEeHHe. Pycckas HapogHas 3aKiWyKa C JABWKCHUSAMU
«'pom rpemyumii». Putmmueckas wurpa «Kammmy». Jloromenuueckas TMMHAcTHKa Ha OTpaOOTKY
noabeMa si3bIKa M MOATOTOBKH €ro K BbhIpaOoTKe BuOpauuu. PacneBka c nBmkeHusIMH «Jlucromany.
YucroroBopka «C-Cy». CtuxorBopeHue ¢ aABmkeHusMu «I ne bl 0butn». Urpa «Ilepcrenex». Tanen-
nmnposusanys «llagaroT TUCThI».

Paspnen 7. «Kak 3asi11 1 Apo37 ypo:Kail pacTHIN».
[Ipaktrka: Pa3BuTne apTUKYJISAIMOHHOIO MPaKcUca AeTel. ApTUKYISIMOHHAs TUMHACTHKA.
®opMUPOBaHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO AbIXaHMs. JpIXaTelbHble yIpakKHEHUs. Pa3BuTre Menkon u
obmeli moropuku. YucroroBopka «JI-/I». cTHXOTBOpeHHE C IBHXECHUAMHU «[po3a-Ipo3aoK».
Putmuueckas wurpa «9xo», «Kammmy». Jloromeauueckas rumHactuka. OOImepa3BUBaroImne
yrnpaxHeHus: «oBomny. [lanpunkoBas urpa «llo rpuds». @panity3ckas HapoaHas urpa «Hyuemoy.
Taneu-ummnposuzauus «IlagarT TUCTHAY.

Pa3nea 8. «Bepuiku u kopemkmn».
IIpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TMMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE NPABUIIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmerr wmortopuku. Hrpa «Tpommuka». YwucroroBopka «X-X». Hrpa «['opommna». Tanel-
nvnposuzanus «llagarot auctes». Jloroneguueckas ruMHacTuka. Pycckuii HapoaHsiil xopoBo «Ha
rope To KanuHa». llecHs 00 ocenu. Purmmueckas urpa «/loxauk». YmpakHeHHE Ha pPa3BUTHE
koopauHanuu aBrxkeHus «Konocok». @pannysckas urpa «Uydeno». [Tanpunkosas urpa «Ilupor».

Paznen 9. «IleTymiok 30/10TOi rpedemioK.
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJISALMOHHOIO MPAaKCUCa AeTel. APTUKYISAIMOHHAs TMMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmelt mMoropuku. [Iunamuyeckas maysa «IloceBnas». IlomeBka «Tyuka». Purmudeckas wurpa
«Kammm». VYnpaxkseHue Ha pa3BuTHE KoopAauHauuu ABvkeHHsA «Komocok». Uncrorosopka «Y».
Maccax najbleB «OBOLIW». YPOKailHbIi XopoBoA. [lanpunkoBas urpa «mupor». CTUXOTBOPEHHUE C
nekeHussMu  «Ilerymok». IlampunkoBass wurpa «llupory. Jloromenudeckoe —yrnpakHEHUE.
JlpIxaTeapbHas TMMHACTHUKA.

Paznen 10. «JIarymka nmyremecTBeHHUIAY.

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAS TUMHACTHKA.
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DopMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BUTHE MENIKOU U
obmieit motopuku. [loneBka «Tyuka». Putmuueckas urpa «JIsrymkay. Jloronennyeckas THMHACTHKA
Ha YKpEIUICHUE MBI A3bIKa. YTIPA)KHEHWE Ha BHUMAHUE. YIIPAXXHEHUE HA PAa3BUTHE KOOPAMWHALUU
nerkeHns «Konocok». YnpaxHeHHe Ha pa3BUTHE MY3bIKAaJIbHO-CIYXOBOro BocHpusTHs «bbicTpo-
MeuieHHO». Maccaxx mnansieB «Opomwm». Wrpa «['opommna». Wrpa Ha pa3Butue yMeHHUs
OpUEHTUPOBATHCSA B MPOCTpaHCTBE «Oyab BHUMarteneH». YucrtoroBopka «Ll». Wrpa Ha pa3Butue
TBOPUYECKUX CTIOCOOHOCTEH U BOCTIMTaHUE BRIICPKKH «Llarisy.

Paspnen 11. «HoBblii kKapaBaii».
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA IeTeW. APTUKYJSIIUOHHAS THMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEUYEBOr0 AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmeit moropuku. JmHamuueckas may3a «lloceBHasi». IlomeBka «ryuka». Purmuyeckass wurpa
«Kamumm». VYopaxHeHne Ha  yBEIMYEHUE NPOJOJDKUTEIBHOCTH  BblOoXa. Jloromenuueckas
ruMHacTuka. YucroroBopka «Y». Hrpa Ha ymeHHe OpHEHTHpOBaThCid B TmpocTpaHcTBe «He
omuOucey. llampunmkoBass urpa «mupor». YpokailHbI XopoBoja. Pycckuii HapoAHBIH XOpOBOI
«Kapaaii».

Paznen 12. «HeTblpe xeJaHUA».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€TeH. APTUKYJISIIUOHHAS THUMHACTUKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIILHOIO PEYEBOr0 AbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENKON U
obmeit Mmotopuku. Jloronenuueckas rumHactuka. YucrtoroBopka «ua-». IlomeBka «Ha mppkax.
Purmuueckas urpa «Jlsarymkwm». Wrpa Ha paszsutne Bbiaepxkku «lamis». CTuxoTrBopeHue ¢
npkeHussMu «lletymok». IloneBka «Tyukay. IlanpumkoBas urpa «mupor». Wrpa «Haiinu coe
nepeBo». Hemenkuii xopoBoa «BpeMena rojaay.

Pa3nea 13. «Pa3HonBeTHasi KHUTa».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJIALMOHHOIO MPaKcUca AeTe. APTUKYISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
®opMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIxaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmet motopuku. Urpa «ropommnay. Urpa «Purtmudeckoe 3xo». [lomeBka «Tyukay. Putmuueckas
urpa «JIarymkn». Urpa Ha paszsutue Bbiaepxkku «Llamns». YuctoroBopka «3-3». Maccax najblieB
«OBomwmmy. Jloronenuueckas rumHactuka. [loneska «Ha nbixkaxy».

Paznen 14. «IIpoka3bl 3uMbI».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYJISALHMOHHOTO MPAKCUCA J€Te. APTUKYJISIHMOHHAS THMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmeit Motopuku. Hemenkuii xopoBos «Bpemena roga». YpakHeHHs: Ha KOOPAUHAIMIO JABHKCHUN
«Otner ntuny. [loneBka «CHerupu». CxoporoBopka «Opemkn». YOpakKHEHHE Ha KOOPJHUHAILIUIO
peun u aBuwxkeHus «Mensenb». Jloromennueckas ruMHactuka. Putmuueckas urpa «MoJOTOKY.

Maccax pyk «3UMHsISI pa30TrpeBaIOyKay.
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Pasnea 15. «3asn kocau, measenb u dex Mopos».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJIAIMOHHOTO MPaKCUca AeTel. ApTUKYISIIMOHHAS TUMHACTHUKA.
dopMUpoOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTHe Menkoil u
obmelr Mortopuku. XopoBoa «Bpemena roma». CkoporoBopka «Opemkn». Jloronegudeckas
rUMMHACTHKa Ha pa3BUTHE MUMHUYECKOW MYCKYJIaTyphl. YIpaKHEHHE HA KOOPIMHALUIO JBUKEHHM
«Otner ntuny. lloneBka «Cuerupu». Tanen cHexuHok. Ilecus mpo Jlena Moposa. Putmuueckas
urpa «Moctok». Maccax pyk «3UMHsIS pa30rpeBajIouKa.

Pa3pnen 16. «IlouroBasi ucropus».
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA IeTeW. APTUKYJSIIUOHHAS THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEYEBOIr0 JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
o011elt MOTOPUKH. YIIpaKHEHHE Ha KOOPJMHALMIO peul U JBMxeHus. CkoporoBopka «Tpu copokm».
Jloronennyeckass rumHactuka. Wrpa Ha BHuMaHue «Camoier». Purmmuueckas urpa «MocTok»,
PUTMHYECKOE X0, MacCaX PyK «3UMHsS pa3orpeBanoukay. HoBoroguuii XopoBoJ. YnpaKHEHUE HA
pa3Butue ciyxa «Camouner setut». [loneska «CamoneT».

Pa3nea 17. «Kak Bopona CHerypo4kon craJjay.
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCa I€Te. APTUKYISIIUOHHAS THMHACTHKA.
®opMupOBaHUE NPABUIBHOIO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXaTenpHble yHnpakHEHHUs. Pa3BuTHEe MeNnKkoil u
obmeiri wmotopuku. I[lomeBka «Ha mepkax». CkoporoBopka «Opemkw». YHpaKHeHHE Ha
KOOpJMHAIMIO peun U ABmxeHus «CamoneTr». Putmuueckas urpa «Moctok». CkoporoBopka «Tpu
copokn». CTHUXOTBOpeHHME C [BWXEHUSIMU «J[BeHaguaTe MecsleB». TaHell CHEXHHOK.
Jloronenuyeckas rumuactuka. [loneska «Cuerupu». [lanpunkoBas urpa «Ha enke».

Pa3nen 18. «/IBeHaauaThL MecsiieB».
[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIHUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TMMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE MPABUIBHOTO PEYEBOI0O JbIXaHus. [[pIxaTrenpHble ynpakHeHHs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmerr motopuku. IlecHs o Jleme Mopose. IlampumkoBas urpa «Ha emke». CTtuxoTrBopeHuHe C
IBHKeHUSIMHU «J[BeHanmate wmecsneB». IlomeBka «Ha mbpkax». Jloromenwdeckas T'MMHACTHKA.
JlBurarenbHble ynpaxHeHus «Mbl uiem». Maccax pyk «3UMHsISL pa3orpeBajioukay. YIpaxHEHHE Ha
pazBuTHe 4YyBcTBa putMa «CoOepu TOJICHEKHHKH». Putmmdeckas urpa «9xo». CKOporoBopka
«opeurkny. Urpa «Jleasupie Gpuryps».

Pa3nen 19. «CepeOpsiHoe KONBITIIEY.
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIMOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TMMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUA. [[pIXaTenbHble YIpaKHEHU. Pa3BUTHE MENKON U
obmeit MoTopuku. Jloromenuuyeckas ruMHacTuka. YwuctoroBopka «Illy». ympaxHeHue Ha
KoopauHaluio peun M ABwkeHus «Cunuuka». Urpa «Jlensneie ¢urypsi». CTHUXOTBOpEHHE C

IBIKEHUAMH «JIBeHaaaTh MecaneBy. OUHCKass HapoIHas MECHS «Y OJICHS IOM OOJIBIION.
42



Paznea 20. «3uma nexkapuxay».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJIAIMOHHOIO MPAaKCUca A€Te. APTUKYISIIITUOHHAS TUMHACTHKA.
dopMHpOBaHUE NMPABUIBHOIO PEUEBOTO JIbIXaHUsA. JlpIXaTenabHble YIpakHEeHUs. Pa3Burne Menkon u
obmerr Motopuku. PeueBas urpa «Enmem Ha momanke». IlecHs o 3ume. YmpakHeHHE Ha
KOOpJMHAIIHIO peun U ABmxkeHHus «CuHnuka». Yucrtoroopka «JIucay. @uHckas HapoaHas mnecHs «Y
oneHs aoM Oombmoit». HWrpa «Jlegsusie ¢urypb». IlomeBka «CHerupmy». IlampumkoBas urpa
«IIuporu miennyneiey». Urpa «IlycTe genaroT Bce Tak, Kak s1». [loneBka «Ha JIbbKax».

Paspnen 21. «I'ocmozka MmeTeanua.
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA IeTeW. APTUKYJSIIUOHHAS THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIIBHOTO PEYEBOIr0 JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmmelt Mmoropuku. CxoporoBopka «Opemku». YIpaKHEHHE Ha KOOPAUHALMIO PeUd U JIBUKECHHUS
«Cunnuka». IloneBka «CHerupu». [IpixarenpHoe ynpaxHeHue «CHerupek». JlBurarenbHoe
ynpaxHenne «Mbl ugem». Urpa «3Basn u nuca». @uHCKas HapoaHass mecHsA «Y OJICHS J0M
oompmioity. UYucroroBopka «JI-/I». mampumkoBas urpa «lluporm mimenmuHbie». llecHs o mame.
Jloroneauyeckasi TMMHACTHKA.

Paznen 22. «Kama u3 Tonmopa».
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€Te. APTUKYJSIIUOHHAS THUMHACTUKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENKOU U
obmmeit moropuku. IloneBka «Tpybay». Ynpaxnenue Ha BHuMaHue. «YuctoroBopka «X-K-K». urpa
«3as u auc». PeueBas urpa «bapaban». IlanpumkoBas urpa «[luporu mmenuyHsie». OUHCKASA
HapojHas necHs «Y oyieHsd oM Oonbiioiy. Jloronenuueckas rumuacTtika. Mrpa «mycThb Bce nenaroT
Tak, Kak si». Cunranouka «Ty-Ty-Ty». [lanpunkoBas urpa «ATeI-0aTbl».

Pa3znea 23. «CTOHKHH OJIOBAHHLIA COJIIATHK.
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAaKCcUca A€Te. APTUKYISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
dopMupOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOIO JbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHHs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmerr motopuku. PeueBass urpa «bapaban». I[lampumkoBas urpa «AThI-0aTbl». YTpaKHEHUE C
¢maxkamu. Urpa «mycth Bce naenaroT Tak, kKak s». Cumranouka «Ty-Ty-Ty». YmpaxHeHHE Ha
packaunBanue «Jlomoukay. Jloroneanueckas rumHacTuka. [lanbunkoBast urpa «1Mporu MileHUYHbIE.
PeueBoe ynpaxHenne «OIOBSHHBIN CONIATUK.

Pa3nea 24. «Cka3ka o UBane».
[IpaxTrka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpakcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TUMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUA. [[pIXaTenbHble yIpaKHEHUS. Pa3BuTHE MENKON U
obmelt Motopuku. Jloronmeauueckass TMMHAacTUKa Ha ykperuieHue ry0 u mek. [lomeBka «TpyOanr.
[TanpumkoBass urpa «ATbel-OaThl». PeueBas urpa «bapabGany». JIBurarenbHble ynpaxHeHUsS «MbI

unaem». Putmuueckas urpa «Kysnemn». [lonbckas Hapoanas urpa «CanoxHuk». Purmuueckas urpa
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«Kys3nen». Uncrorosopka «H-H». ymnpaxknenune Ha xoopauHanuioo peud u asrkeHus «Ha xoney.
VYnpaxHenue Ha packaunBaHue «Jlogouka». J{pa3Huiika co 3BydaluMu KECTaMU.

Pa3nea 25. «3Be3aHbBIH MATBYHK.
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYJISLMOHHOTO MPaKCUca JeTe. APTUKYJISIHIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHEe MENIKOW U
obmieit motopuku. Jpa3Huika ¢ IBIWKEHUSAMU. Jloromeanueckas TMMHACTHKA. PUTMHueckas urpa
«Ky3nen». YnpaxHeHne Ha Koppekuuro peun u ABumxeHuss «Ha kone». Uucroroopka «JI-JD».
VYipaxHenue Ha packauumBaHue «Jlomoukay. VYmnpakHeHHME Ha KOPPEKLUMIO pEeYd W JBUKEHUS
«bammavoky. [TanpuukoBas urpa «Iluporu nimennunsiey». PeyeBas urpa «bapabany.

Pa3nen 26. «3aKko0110BaHHBIN X0JIM).
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJISAIMOHHOIO MPAaKCUca AeTel. ApTUKYIISIUOHHAS TUMHACTHUKA.
dopMUpOBaHUE NMPABUIBHOTO PEYEBOI0 JAbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
oOmeld MOTOpUKH. YTIPpaKHEHHE Ha KOOPIWHAIIMIO peur W ABWkeHus «Benuk». UncroroBopka «P-
P». Vmpaxnenue Ha pasButue OOKOBBIX MBI «lIvibnmkmn». CTUXOTBOpEHHE C JBHKCHHUSIMHU
«ITotepsi». YmpaxxHeHHME Ha KOOpPAMHALMIO peuyd W ABWKEHUSA «Mbl uaem». Jloromeaumueckas
rumMHactuka. Urpa «purmudeckoe »3xo». Jlpa3Huika co 3BydallUMHU XECTaMU. YIpaXHEHUE Ha
pa3BuTue BHUMaHUs «CMepu».

Paznen 27. «/IBa kieHay.
IIpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIHUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAsA TMMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE NPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHUs. [[pIXxaTenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
o0uieil MOTOpUKH. YTpa)KHEHHE HAa KOPPEKILHUI0 peyd U JIBUKEHHs «Ha KoHe». IlecHs o Galymike.
[Moremka ¢ nBwkeHus MU «OaOka Esxkay. Jloromemmueckas rumuactika. CkoporoBopka «Cepsiid
BOPOH». VYIpaXHEHUE Ha KOOPAMHALMIO pEYd U JABIKEHUs «Oammadok». llecHs «KOHBY.
[NanpumkoBas urpa «Kak neryx B neun». Ynpaxuenue «llunpmukmy. IlecHs o mame.

Paznen 28. «CHerypoukay.
[IpakTrka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€TeW. APTUKYJSIIUOHHAS THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIBHOIO PEYEBOrO JbIXaHMs. J[bIXaTelbHbIC yIpaXHEHUs. Pa3BuTre Menkon u
obmieit MoTopuku. Jloromenuyeckass TUMHACTHKA Ha YKPEIUICHHE >KEBATEIbHO-apTHKYISIIUOHHBIX
™Mb, YucroroBopka c¢ nBmxkeHusMu «Becenbie crnormy». IlanpumkoBas urpa «Hamepctok».
Vnpaxuenue «YHaiiauk». Pycckas HapoaHas 3akianyka ¢ IBUKEHUSIMU «COIHBIMKO». PuTMuueckas
urpa «lllanoBnuBeie cocynbkm». PedeBas urpa «berytr co nopa». Urpa «Mensenw». Becennmit
XOpOBOJ.

Pa3nen 29. «3Be3aHblii 0aJ1».

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
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@opMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC YyIpaXXHEHUs. Pa3BUTHE MENIKOU U
obmeit motopuku. Purmudeckas urpa «lllamoBnuBeie cocynbku». Pycckas HapomHas 3akinyka ¢
neumxeHusMu «Conubimkoy. [lanpunkoBas ura «Hanepcrok». Urpa na BHuManune «Cobupaemcst Ha
6am». Ilecust «Konby. Jloroneauyeckas rumaactuka. YucroroBopka «P-Py». Urpa «Mensenp». Urpa
«3BE30YET».

Pa3nea 30. «<KocMOHaBTOM OBITH X04Y».
[IpakTuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAaKCUca A€Te. APTUKYISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE MPABUILHOTO PEUYEBOTrO JAbIXaHus. JpIXaTelbHble yIpakHEeHUs. Pa3BuTre mMenkon u
oOmieit motopuku. Komriuiekc nBuraTenbHbIX yrnpaxkHeHud «bynem kocmoHaBTammy». HWrpa
«Mensenb». Purmuueckas urpa «Momorouek». [lanpunkoBas urpa «Hamnepcrok». Jloronenuueckas
rumHactuka. YucrtoroBopka «T-T». Urpa «3Be3mouer». YHOpakHEHHE HA pa3BUTUE CIYyXOBOTO
BHUMaHUs «lIpuzeminenuey.

Paznea 31. «Po6or».
[Ipaktuka: Pa3BuTHe apTUKYJISAIMOHHOTO MPaKCcUca AeTe. APpTUKYISIITUOHHAS TUMHACTHKA.
@opMUpOBaHUE IIPABUIIBHOIO PEYEBOIO JAbIXaHUA. [[pIXaTenbHble yIpaKHEHUs. Pa3BUTHE MENKON U
oOmieit MoTopukH. YmpaxHeHue Ha BHuUMaHHe «Pobor». Putmmueckass urpa «lllanoBiuBsie
cocynbkn». KoMMyHHMKaTUBHAsE urpa «3Be3/bl». YINPaKHEHHWE HA PA3BUTHE PEUYEBOIO JIbIXaHUS.
PaszyunBanue ckoporoBopok. Urpa «3Be3goueT». Jloroneanueckas rumMHacTika. Putmudeckas urpa
«MOJIOTOUKHY.

Paznen 32. «bensiHouka ¥ po304Ka.
[Ipaktuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAKCUCA I€TeH. APTUKYJSIIUOHHAS THUMHACTHKA.
DopMUPOBAHUE MPABUIBHOTO PEUYEBOrO JbIXaHHs. JpIXaTelbHbIC yIpaKHEHUs. Pa3BuTHE MENIKON U
o0mieil MOTOpHKH. YTpakHEHHE Ha KOoOpAWHAmwio 1BwkeHW «llBeTok». [lampumkoBas wurpa
«l'epacum». Putmuueckas wurpa «lllamoBiauBbie cocynbku». Jloromenuueckass TMMHAcTUKa Ha
pa3BUTHE MOJBWXHOW HUKHEW yentocTu. YucrtoroBopka «K». urpa «Mensenp». CTUXOTBOpEHHUE €
nBIkeHUIMU «l lstcoBasty.

Pa3nea 33. «bannana o oHOM OapadaHIIMKe».
IIpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIUOHHAs TMMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE MPABUIBHOTO PEYEBOI0 JbIXaHus. [[pIXxaTrenpHble ynpakHeHUs. Pa3BuTue mMenkoil u
obmert motopuku. PoHomnenuueckoe ynpaxaenue «Hame opyxuey. [lanpunkoBas urpa «l'epacumy.
Purmuueckas wurpa «Momotouek». UucrtoroBopkay». llomeBka «Ha paccere». PeueBas wurpa
«bapabany.

Pa3znen 34. «B rocrsix y JeCHbIX THOMOB».

[IpaxTuka: Pa3BuTre apTUKYJISIIUOHHOTO IIpaKcuca JeTeil. ApTUKYJISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
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DopMUPOBAHUE MPABUILHOTO PEYEBOrO JbIXaHMs. JpIXaTelbHbIC yIpaXKHEHUs. Pa3BUTHE MENIKOU U
obmeit Mmotopuku. [lanpumkoBas urpa «l'epacum». JlBuratensHble ynpaxkHeHus «[lo mopore Mel
unem». PeueBas urpa «9xo». CtuxorBopenue «JlHu Henenw». PurMmuueckas urpa «MoJIOTOYEK».
Jloronenuyeckas rumHacTtuka. CxoporoBopka «Boszne rpsgkm». [lanpumkoBas urpa «UeOypex».
CruxotBopenue ¢ nmwkeHusaMu «llnscoBasy. «Llupokuit xopoBoOI».

Pasnea 35. «Ilonapku rHOMOB».
[IpakTuka: Pa3BuTne apTUKYJIALMOHHOIO MPAaKCUca A€Te. APTUKYISIIUOHHAS TUMHACTHKA.
dopMUpOBaHUE MPABUILHOIO PEUEBOro AbIXaHUs. J[pIXaTenbHbie yrpaxkHeHus. Pa3zputue Menkoil u
oOuieit motopuku. [lanpunkoBas urpa «l'epacumy». J[BUratenbHble yrnpakHeHuUs «MBbl HIEM IO
Kpyry». Jloroneauueckas rumHacTuka. PeueBas urpa «9xo». Uucroroopka «P-P». Urpa «Cenpmoit
npsbkok». [loneBka «Ha pacceere». Ckoporosopka «Bozne rpsakny. «llnpokuit XopoBoa».

Paznen 36. «IIpukiaroyenuss byparuno».
[IpakTuka: Pa3Butre apTUKYISLHUOHHOTO MPaKCUca AeTe. APTUKYIISIIMOHHAS] THMHACTHKA.
@opMUPOBAHUE MPABUIILHOIO PEYEBOr0 AbIXaHUs. J[pIXaTenbHble yrpaxkHeHUs. Pa3zBuTue Menkoil u
o011elt MOTOPHKH. YTIpa)KHEHUE Ha pa3BUTHE KOOPAUHALMY BHKEeHUH «Pa3-aBa!l». CTuxoTBOpeHnE
«/Inn Henenm». JIBurarenbHble ynpaxkHeHHs «Mbl uieM 1o Kpyry». Jloroneauyeckas riMHacTHKa.

PeueBas urpa «9xo». CkoporoBopka «Bo3zine rpsaaku». [loneBka «Ha pacceete.

S. Tlnanupyembie pe3yJbTaThl 0CBOEHHS MPOrPaAMMbI
B mpouecce 3aHATHI 00yyaroniyecs: T0JKHBI OBJIAJETh CAEAYIOUIMMH 3HAHUSIMH, YMEHUSIMU
Y HaBbIKaMHU:
Monayas 1. «IlepBblii rog 00y4eHus»
e 3HATh IIPaBUJIA TEXHUKU OE30MIaCHOCTH;
e Y4acTBOBATb B Pa3bIIPhIBAHUM CIOXKETA: IIEMOYKH MPOCTHIX IEHCTBUM;
e NPOSIBIATH UHTEPEC K IEUCTBUAM;
e BBbIpaXKaTb MHTEPEC U MPOSIBIATh BHUMAHUE K PA3JINYHBIM SMOLMOHAIBHBIM COCTOSHUSAM
YeJIOBEKa;
e BOCHPHUHUMATH U 3aTIOMUHATH UHCTPYKLHUIO U3 ABYX-TPEX CJIOB;
e NIPUCTYLIMBATHCS K 3BYYaHMIO IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;
e Y3HaBaTh rojI0Ca JETEH, 3ByKH Pa3IMUHbIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;
e BBINOJIHATH JIOTONEINYECKUE THMHACTHKH, TAJIbYMKOBBIE UTPBI;
e BOCIPOHU3BOJUTH IPOCTHIE MONEBKH, IEMEHTHI 3BYKOIOIpAKaHHS,;
e C IIOMOLIBIO B3POCIOIO0 M CaMOCTOSITEIbHO BBIMNOJHATh MY3BIKAJIBHO-PUTMUYECKUE
JBUKEHUS U JICHCTBUS HA IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHbIX HHCTPYMEHTAX.

Monyasb 2. «Bropoii ron o0yuenus»
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e 3HATh NIPaBUJIa TEXHUKU O€30I1aCHOCTH;

e BBINOJIHATH OT/AEIBHBIE POJIEBBIE AEHCTBUS, HOCSIINE YCIOBHBIN XapaKTep;

e YJaCTBOBaTh B PAa3bIIPHIBAHMM CIOKETA: IIEMOYKU JBYX-TpeX JeicTBUil (BOOOpaxaemyro
CUTYALIUIO yAEPKUBAET B3POCIIbIN);

e [IPOSIBJIATH UHTEPEC K ACHUCTBUSAM IPYIUX IETEH;

e OTpa)kaeT COOCTBEHHBIC BICUATIIEHUS, MPEACTABICHUS O COOBITHAX CBOCH JKM3HU B pEyH,
COCTABJIATH C MIOMOIIIBIO B3POCIOr0 HEOOIIBIINE COOOIEHHUS, KOPOTKHE PAaCCKa3bl;

¢ BEIp@XXaTb MHTEPEC M IPOSBIATh BHUMAHHE K Pa3JIMYHBIM 3MOLMOHAIBHBIM COCTOSHHUSAM
YeJI0BEeKa;

¢ BOCIIPUHUMATh U 3alIOMUHATh UHCTPYKIUIO U3 TPEX-UETBIPEX CJIOB;

e 00MajaTh  HAaBBIKOM  MOJEIMPOBAHUS  PA3NUYHBIX  JCHCTBUH, HANpaBICHHBIX  Ha
BOCIIPOU3BE/ICHUE BEIUUYMHBI, (OPMBI MPEAMETOB, MPOTSHKEHHOCTH, YIAJIEHHOCTH (IIOKa3 pyKaMmH,
aHTOMHMHYECKHE JICHCTBUS HA OCHOBE TAKTUJIBHOTO U 3pUTENBHOTO 00CIeI0BaHUS IPEIMETOB U UX
Mozenei);

e IIPOSIBIISATH SMOLMOHAJIBHBIA OTKJIMK Ha pa3jIU4HbIE IPOU3BEACHUS KYJIbTYpPhl U UCKYCCTBA;

¢ SMOIIMOHAJIBHO MOJOXHUTEIbHO OTHOCUTHCS K U300pa3UTEIbHON NEesTEIbHOCTH, €€ IPOLeccy
U pe3yibTaTaM;

e BbIpaXkaTh CBOM JKEJIaHUS CPEJICTBAMU PEUEBON U HEPEUEBOM IKCIIPECCHH;

e CJIBIIIIATH U PA3INUYaTh MPOCTEHIIINE MY3bIKAIbHBIE (POPMBI;

e AKIIEHTUPOBATH 1lIar Ha NIEPBYIO JI0JIIO0;

e IIPUCITYIIUBATHCS K 3BYYaHMIO IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

e Y3HABaTh U PA3IUYaATh roJIOCa JAETEH, 3BYKH Pa3INYHBIX MY3bIKAIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

e BBINOJIHSTD JIOTONEINYECKNE THMHACTUKHU, AJIbYNKOBBIE UTPBI;

¢ BOCIIPOM3BOAMTD IIPOCTHIE MONEBKH, JIEMEHTHI 3BYKOIIOIpaKaHHUs;

e C TOMOUIBIO B3POCJIOrO U CAMOCTOSATEIBHO BBIIOJIHATh MY3bIKQJIbHO-PUTMUYECKUE JBUKCHHUS
U IMCTBUS HA NIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

Monyas 3. «TpeTnii rox 00y4eHus»

e 3HATH [IPABUJIA TEXHUKU OE30M1aCHOCTH;

¢ BBINOJIHATH B3aUMOCBSI3aHHBIE POJIEBBIE JEHCTBUS;

e BCTYIIAaTh B POJICBOE B3aUMOJEHCTBUE C JETbMH;

¢ 3aHUMAThCsl MPOJYKTUBHBIM BHUJOM JI€ATEIbHOCTH, HE OTBJIEKAsCh, B TEUEHHE HEKOTOPOIO
BpemeHnu (15-20 Munyr);

¢ OCYIIECTBIATh «IOLIATOBOE» IIJIAHUPOBAHUE C MOCIEAYIOIIUM CJIOBECHBIM OTYETOM O
[0CJIeI0BATEIbHOCTH JICHCTBUI CHAayajga € IOMOIIBIO B3POCIOro, K KOHIy Hepuoja oOydeHus,

CaMOCTOSITENTHLHO;
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e IPOM3HOCUTD CJIOBA HECITIOKHOM CIOTOBOM CTPYKTYPHI U CJIOBA CO CTEYEHUEM COTJIACHBIX;

* OPUEHTHPOBATHCS B MUKPO- U MAKPOIIPOCTPAHCTBE;

e OTJINYATH B ABXKCHUU MY3bIKaJIbHbIE (Ppa3bl, aKIEHTbI, HECIOKHBI PUTMHUYECKUI PUCYHOK;

e BBINIOJIHATh MY3bIKAJIbHO-PUTMHUECKUE JIBUKECHUS;

e 3aIIOMUHATh U BOCIPOM3BOAUTH HECIOXKHBIE CKOPOIOBOPKH, ITOIIEBKU;

e BBINOJIHATH aPTUKYJIALUOHHBIE, MUMUYECKHE, TAJIbBYNKOBbIE TMMHACTHKHY;

e 3aIIOMUHATh U BOCIIPOM3BOAUTH YUCTOIOBOPKHU;

e BHUMATEJIBHO CIIyIIaTh MY3bIKY, IIOHUMATh U MHTEPIIPETUPOBATh BbIPA3UTENIbHBIE CPECTBA
MY3BIKH.

Monayab 4. «YeTBepThlii 1o 00y4eHUs»

e 3HAThH [IPABUJIA TEXHUKU OE30M1aCHOCTH;

e BBINOJIHATH B3aMMOCBSI3aHHBIE POJIEBbIE JEHCTBUS;

e BCTYNATh B POJIEBOE B3aMMOJAEHCTBUE C IEThMH;

e 3aHUMAThCsl NMPOJYKTHUBHBIM BHUJIOM JI€ATEIbHOCTH, HE OTBJIEKAsCh, B TEYEHHE HEKOTOPOTO
BpemeHH (20-25 MuHyT);

e BBINOJIHATH MY3bIKaJIbHO-PUTMHUECKUE JIBUKECHUS;

e 3a[IOMUHATh U BOCIIPOM3BOIUTH HECIIOKHbBIE CKOPOTOBOPKH, IIOTIEBKH;

o mupepeHIUpoBaTH 3BYKH PYCCKOTO S3bIKA;

e BbIpaXKaTb M3MEHEHHE CMBbIC/IA BBICKA3bIBaHUS W3MEHEHMEM HHTOHALIMM WIM I1apaMETPOB
rosoca;

e JIeTIATh MIPOCTHIE 000OIICHHS U 0000IIEHUS BTOPOT'O YPOBHSI;

¢ UHCIICHUPOBATh NPOCTHIE MECHU;

e TPOXJIONBIBATH PUTMUYECKUIN PUCYHOK [TIECHU WU MEJIOUY;

e BBINOJIHATH APTUKYJIALIUOHHBIE, MUMUUYECKHE, IAJIbUNKOBbIE TMMHACTHUKHY;

e 3a[IOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH YUCTOTOBOPKH HAa NOCTAHOBKY Pa3IMYHbIX 3BYKOB;

e BBIMOJIHATH MY3bIKaJIbHO-PUTMHUECKHUE TBUKEHUS C UCIOIb30BAaHUEM PA3INYHBIX PEIMETOB
(mMaccaxuble Msunkn «Mo-FIO», opromeamueckue KOBPHKM, CHHEIbHBIE HPOBONOKH, KyOHKH,
KJIaBEChI U T.11.)

e BHUMATEJIBHO CIyLIaTh MY3bIKY, [IOHUMaThb U MHTEPIPETUPOBATH BBIPA3UTENIBHBIE CPENCTBA
MY3bIKH.

Monyas S. «IIaTblii rog 00y4eHusn
e 3HATH [IPaBUJIA TEXHUKU OE30M1aCHOCTH;
e BBINOJIHATH B3aUMOCBSI3aHHBIE POJIEBBIE IEHCTBUS;

e BCTYIIATh B POJICBOC BSaHMOﬂeﬁCTBHe C IC€TbMU,
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o MU depeHIUpOoBaTh IJIACHbIE 3BYKH, MSTKHE M TBEpAbIE 3BYKH, CBUCTSIIME U HIMISILINE
3BYKH, COHOPHbBIE 3BYKHU;

e IOJIOMPATH CJIOBA HA 331aHHBIH 3BYK;

e IPOM3HOCUTH CJIOBA MPOCTOM M CJIOKHOW CJIOTOBOM CTPYKTYpPbI, B TOM YHUCJE CJIOBa CO
CTE€YCHHEM COTJIACHBIX;

e CTPOUTH CIIOKHYIO (hpa3y C UCIOIB30BAHUEM COIO30B;

e 3aHUMAThCA MPOAYKTHUBHBIM BUJOM JAESTEIBHOCTU, HE OTBIEKASICh, B TEUEHHE HEKOTOPOIO
BpeMenH (25-30 MUHYT);

® BBITIOJIHATHE MY3BIKAJIbHO-PUTMHUUYCCKUC, TAHLICBAJIBHBIC JIBUKCHHA

e 3aTIOMHHATh ¥ BOCIIPOU3BOJIUTH CKOPOTOBOPKH, TIOTIEBKH;

e BBINIOJIHSATH APTUKYJISILIUOHHBIE, MUMUYECKUE, TAJTbYMKOBbIE THMHACTHKY;

e 3aIIOMUHATh U BOCIIPOU3BOAUTH YUCTOIOBOPKHU HA MOCTAHOBKY Pa3IMYHBIX 3BYKOB;

e BBIMOJIHATH MY3bIKaJIbHO-PUTMHUECKHUE TBUKEHHS C UCTIOIb30BAaHUEM PA3INYHBIX MPEIMETOB
(MaccakHble MSAYUKU «o-Oy, OpTONEINYECKNE KOBPUKH, CHHEJIbHBIE IPOBOJIOKH, KYOUKH,

KJIaBECHI U T.1.)

e BHUMATEJIBHO CIIYHIaTh MY3bIKY, IOHUMAaThb U MHTEPIPETUPOBATh BBIPA3UTEIBHBIE CPEICTBA
MY3bIKH.
Cnoco0bI NpoBepKHU 3HAHUM
@®opMbI MOJIBEICHUI UTOTOB peanu3aliy JOMOJIHUTEIbHON 00pa30BaTeIbHON MTPOTPAMMBI:
v MHIUBUIyalbHAsT MPOBEPKA 3HAHWM, YMEHHI, HABBIKOB TPH HCIOJIHCHUH BBIYYCHHBIX

[IPOU3BEICHU.

v/ BBICTYIUIEHHE Ha OHJIAMH / o(JIaifH KOHIIEpTe/ OTKPBITOM 3aHSATHH JUISL POJUTEIIEH.

6. OpraHu3anMoOHHO-TEIArOrHYeCKUe YCJI0BHS IPOrPaMMbI.
MarepuaibHO-TeXHHYECKOe o0ecnedeHne 00pa3oBaTeIbHOM 1esITeJIbHOCTH:
Ilomewenue: Jnsg 3aHATUR TO JOTOPUTMHUKE HCIOJIB3YETCS MOMEIIEHHUE MY3bIKaJIbHO-
CIIOPTUBHOIO 3ajia IIonaaso — 91,9 kB.M.
Meoens:
- CTOJ JJ1 IeAarora;
- CTYJ JJisl [IeJlarora;
- CTYJIbS TIO BO3PACTy JETEH;
- IGMOHCTpAIMOHHAsl MarHUTHAs JOCKa WA MOJIBOEPT.
Texnuueckoe ocnawenue:

-3JICKTPOHHOC IMUAHUHO;
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- MYy3bIKaJIbHas KOJIOHKA;
- HOYTOYK;
- BHMJEO U ayJuoMaTepuasbl, KOMIAKT JAWCKU C 3alUCIMH HMHTEPAKTUBHBIX HUIp U

Pa3BUBAIOIIMX 3aHATHI.

-IIPUHTEP
- OaKTEepUIMIHBINA PELUPKYIIATOP.
AyauoBu3yaJbHbIE CPEACTBA:
- MYJIbTUMEIUNHBIA KOMIUIEKT — IPOEKTOP, IKpaH, HOYTOYK.
- KapTOTEKHU: 3/I0POBHECOCPETraroUX YyINPaKHCHUH, apTUKYJSIIIUOHHOW THMHACTHKH,
MaJbYMKOBON TMMHACTHKY;

- IPEIMETHBIE U CIOKETHBIE KAPTUHKHU MO0 U3y4aeMbIM JIEKCHUECKUM TEMaM;

- mocoOusl AN peaju3aluu 370pOBbecOEPETaronnX TEXHOJOTHM: AbIXaTelbHbIE TPEHAXKEPHI,
(aspobout, BepTymikd, TPYOOUKH, BO3AYIIHBIC IIAPUKA W Jp.), MOCOOUS IJISi PA3BUTHS MEIKOU
MOTOpUKU (Cy — JKOK, HIMkatop Ky3HenoBa, NpyXHHHBIM Maccakep, IIHYpOBKH, OYCHHKH,
MEJIKUE UTPYIIKH, KHHETHYECKUN TIECOK);

- MTHAUBHUAYAJIbHBIC 3CpPKaJia.

Metoauyeckoe 1 HHGOPMAILHOHHOE O0ecIeyeHHe

ABTOp, Ha3BaHMe, T/l U3IaAHUA: YUeOHOIr0, Y4eOHO-MeTOAUYeCKOro Bun
U3IaHMSA U (MJ1H) HAaUMEeHOBaHMe 3JIeKTPOHHOI 0 00pa3oBaTeIbHOrO, o0pa3oBartesb
HH(OPMALMOHHOr 0 pecypca (rpyninsbl 3JIEKTPOHHBIX 00pa3oBaTeIbHBIX, HOI'O ¥
HH(OPMALMOHHBIX PeCypPCOB) HHGpOPMALUOH

HOro pecypca

(meyaTHbIi /

3JIEKTPOHHBbIH
)
) Annmenkosa E.C. ApTUKYIAIIMOHHAS TUMHACTHKA JIJISI PA3BUTUS PEUH
JMOMKOJIEHUKOB. M.: Actpens. 2007. — 58 c. .
. IleuaTHBI
J Boponosa A.E. Jloroputmuueckue 3anatus ans aereit 3-5 ner ¢ OHP.
— M.: TLI Coepa, 2019. — 64 c. [Teyarnpiia
. I'aBpuiesa JI.b., Humesa U.B. Jloronenuyeckue pacmneBky,
MY3bIKaJIbHAS TAbUYUKOBAsi THMHACTUKA U MOABW)XHBIE UTPHL: B IOMOLIb e1aroraM
JIOY ans neteii ¢ peuesbivu Hapymernsvu. — CI16.: « JETCTBO-TTPECCy, 2019. | 1ledaTHbiii
-32c.
J Kaptymmaa M.}O. KoHCTIEKTHI JIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATHIA C AETbMH 3- .
4 sier. — M.: TLL Cdhepa, 2008. — 160 c. 1leTaTHbIR
o Kaptymmna M.1O. KoHCHEKTHI JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATHH C 1€TbMH 4-
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5 met. — M.: TII Cdepa, 2008. — 160 c.

o Kaprymmaa M.JO. KoHCITeKTHI JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATHH C TETHMH 5-
6 met. — M.: TII Cdepa, 2008. — 208 c.

o Kaptymmua M.JO. KoHCHIEKTHI JIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATHIA C 1€ThMH 6-
7 net. — M.: TI Cdepa, 2006. — 192 c.

e  IIporpamma KOppEKIIMOHHO — pa3BUBAIOLICH PabOTHI UIst ACTEH C
obum HenopassutueM peur, Humesa H. B.; CIIb, 2007.

e Meroauueckue nocobus no soropurmuke M. FO. Kaprymmnoii,
M. 1O. I'oronesoi, E. B. Ky3nenoBoii.

e [Iporpamma o310poBiIeHUS AeTel «3eIeHbI OTOHEK 310pOBbs» M.
10. KaprymmHoit;

e Cakynuna T.W. IIpakTuueckuii Marepuai 1 JOTOPUTMUYECKUX
3aHATHIL: yueOHO-MeTonudeckoe nocodue. CI16.: OO0 «U3JATEJIbCTBO
«AETCTBO-ITPECC», 2015. — 64 c.

e Cynaxosa E.A. JloroputmMuueckrie My3bIKaabHO-UTPOBbIE
ynpakHeHHs i JomkoasHUKOB. — CI16.: OO0 «M3ATEJIBCTBO
«AETCTBO-ITPECC», 2020. - 96 c.

IlevyaTHbIN

IleyaTHbI

IlevyaTHbIN

IleyaTHbIt

IleyaTHbIN

IlevyaTHbIN

IlevyaTHbIt

Kanposoe odecnieuenne.

TpeboBaHus K menarory JAONOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHus, OCYLIECTBISIONIEMY PEATH3aLHIO
IPOTrpaMMBbl:

JL0JIZKHOCTHBIE o0s3anHocTH. OCYIIECTBIISIET JOTIOTHUTETHHOE oOpazoBaHHe
0o0yJaromuxcs, BOCHUTAHHUKOB B COOTBETCTBHHM CO CBOEHl 00pa3oBaTeNbHON NpOTrpaMMoii,
pa3BUBAET HUX pa3HOOOPAa3HYI0 TBOPYECKYIO NeATeNbHOCTh. KOMIUIEKTYyeT cocTaB 0Oydarommxcs,
BOCIIUTAaHHUKOB KPY)KKA, CEKIMH, CTYIUM, KIyOHOrO M JApPyroro MAETCKOro OOBEAMHEHHs U
MPUHUMAET MEPHI 10 COXPAaHEHHIO KOHTHHTEHTa OOYJalOMIMXCs, BOCMUTAHHUKOB B TEYCHHE CPOKA
oOyueHusi. ObGecnieunBaeT MeJaroruuecku 000CHOBaHHBINA BBIOOP (POPM, CPEACTB U METO/I0B PabOTHI
(0OydeHus) UCXols U3 NMCUXO(HU3MOIOTHYECKON U MEeAaroruueckoil 1enecoo0pa3sHOCTH, UCTIONb3YS
COBpPEMEHHBbIE 00pa3oBaTebHbIE TEXHOJOIMM, BKIIIOYash MH(POPMALMOHHBIC, a TaKke LUPpPOBbIC
obpa3oBatenbHble pecypcebl. [IpoBoauT yueOHble 3aHATHS, OMMPasCh HA JOCTOXKEHUS B 00JacTu
METOJIMYECKOM, MEeAAarornyecKo U MCUXOJIOTHYECKON HayK, BO3PACTHOM MCUXOJOTHMH U IIKOJbHOU
THTHEHBI, @ TAKXKE COBPEMEHHBIX WH(POPMAIIMOHHBIX TeXHONOTui. ObecneynBaeT coOIr0eHUE TTPaB
U cBOOOA oOOyyaromuxcs, BOCIHUTAaHHUKOB. Y4acTBYyeT B pa3paboTke M peanu3aliu
oOpa3oBaTenbHbIX NporpamMMm. CocTaBiseT IUIaHBl M IPOTrpaMMbl 3aHATUH, oOecreuuBaeT uX
BBINOJIHEHHE. BBIABIAET TBOpUYECKHE CHOCOOHOCTH OOY4YarOUIMXCs, BOCIIMTAaHHUKOB, CIIOCOOCTBYET
UX pa3BUTHIO, (POPMUPOBAHUIO YCTOHYMBBHIX NPOPECCHOHATBHBIX HMHTEPECOB U CKIOHHOCTEH.
Opranusyer pasHble BHJIBI JEATEIBHOCTH OOYYalOMIMXCs, BOCIMTAHHUKOB, OPHEHTHPYSCh Ha HX
JIMYHOCTH, OCYIIECTBIISET Pa3BUTHE MOTHBAIMM UX IO3HABATENbHBIX MHTEPECOB, CIOCOOHOCTEH.

OpFaHI/ISYCT CaMOCTOATCIIBHYIO JCATCIBHOCTD 06yqa}onmxc;1, BOCIIMTAHHHUKOB, B TOM 4YHCIIC
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HCCIIE0BATENIbCKYIO0, BKIIOYAET B YUEOHBIH Mporiecc mpodieMHoe 00ydeHHe, OCYIIECTBISET CBS3b
o0y4eHHsI C TPAKTUKOM, 0OCYXJaeT ¢ 0OydJaloUIMMHCS, BOCIUTAHHUKAMHU AaKTyalbHble COOBITHS
coBpeMeHHOcTU. OOecneuuBaeT M aHAIU3UPYET JOCTHXKEHUS OOy4aroluXcs, BOCIHMTAaHHHUKOB.
OnenuBaer >(@exkTUBHOCT, OOyuYeHHUS, Y4YUThIBas OBJIAJCHUE YMEHUSAMH, DPA3BUTHE OIbITA
TBOPYECKOH JIEATEIBHOCTH, TIO3HABATEIIFHOTO WHTEPECA, UCTIONB3YSl KOMITBIOTEPHBIE TEXHOJIOTHH, B
T.4. TEKCTOBBIE PEAAKTOPHI U DJIEKTPOHHbIE TAOMUIIBI B CBOCH nesTenbHOCTH. OKa3bIBaeT 0CO0YIO
MOJACPKKY OJJapEHHBIM M TAJIAHTIMBBIM O0YYalOIIMMCs, BOCIIUTAHHUKAM, a TaKKe 00ydaroImumcs,
BOCIIMTAHHUKAM, HMEIOIIUM OTKJIOHEHHUS B pa3BuThH. OpraHusyer ydactue o0Oydarolmxcs,
BOCIIUTAaHHUKOB B MaCCOBBIX MEPOIPHUITHSAX. YUAaCTBYET B pabOTe MeJarorndeckux, METOIMIECKUX
COBETOB, OOBEIWHEHMH, Ipyrux (opMax MeTOAMUECKOr paboThl, B paboTe MO MPOBEICHUIO
POIOUTENBCKUX COOpaHUHM, O31OPOBHUTENBHBIX, BOCIUTATENbHBIX W JPYTUX MEpOIPHSITHH,
MIPEyCMOTPEHHBIX 00pa30BaTebHON MPOrpaMMOi, B OpraHU3alui U MPOBEACHUHN METOIUYECKON U
KOHCYJbTATUBHOW MOMOILIM POIUTENSIM WM JIMLAM, UX 3aMEHSIONIMM, a TaKXke INeJAarornyeckum
paboTHHKaM B Tmpeaenax cBoed KommeTeHuuH. (OOecrneynBaeT OXpaHy >KU3HH U 3J0POBBS
oOyJaromuxcs, BOCIHUTAaHHUKOB BO BpeMsi oOpasoBareiabHOro mnporecca. OOecneuumBaeT mpu
MIPOBEJICHUH 3aHATHI COOII0/IEHUE MPABUI OXPaHBI TPYAA U MOKapHON OE30MaCHOCTH.

JoyzkeH 3HATh: IPUOPUTETHBIC HAIPAaBJICHUS Pa3BUTHS 00pa30BaTENbHOM CUCTEMBbI
Poccniickoit @enepanyu; 3aKOHbl M HMHBIE HOPMATHBHBIE IPABOBBIE AKTHI, PErVIAMEHTHPYIOIIUE
00pa30BaTeNbHYIO AESATEIbHOCTh; KOHBEHIMIO O mpaBax peOeHKAa; BO3PACTHYIO M CHEIHATIBHYIO
MeJaroruky M TCHXOJIOTHIO; (DU3HOJIOTHIO, THUTHMEHY; CHeIU(PHUKY pa3BUTHS HHTEPECOB H
noTpeOHOCTEN 00yJaromMXCsl, BOCIUTAHHUKOB, OCHOBBI UX TBOPYECKOW IESATEIBHOCTH; METOAUKY
MOWCKAa ¥ TOJACPKKH OJAPEHHBIX JIeTeH; CcoAep)KaHWe Yy4eOHOW NpOTrpamMMbl, METOAWKY U
OpPTraHU3allMI0  JIOTIOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHWsl JETei 1O  XYHO0XKECTBEHHO- JCTETHUECKOU
NESITeIbHOCTH; METOJbl pPa3BUTUS MAaCTepCTBAa; COBPEMEHHBbIE I€Jaroru4ecKue TEXHOJIOTHH
MPOJIYKTUBHOTO, nuddepeHIMPOBAHHOTO, Pa3BHUBAIONIETO o0yueHwus, peau3aiuu
KOMIIETEHTHOCTHOTO TIOAX0/1a; METOABI YOSKICHHsI, apryMEHTAIlMU CBOCH MO3HIINU, YCTAHOBJICHUS
KOHTaKTa ¢ 00yJaroIuMHCs, BOCIUTAHHUKAMH, JIETBMH Pa3HOTO BO3PACTa, UX POIUTEISIMH, JTUIIAMHU,
UX 3aMEHSIOIIMMH, KOJJIeTaMH MO paboTe; TEXHOJIOTMH JUATHOCTHUKU MPUYMH KOH(DIUKTHBIX
CUTyalui, UX NPO(PUIAKTUKH U Pa3pELICHUs; TEXHOJIOTUHU MeIarornyeckoi TUarHOCTHUKH; OCHOBBI
paboTHl C MEPCOHAIBHBIM KOMIIBIOTEPOM (TEKCTOBBIMU PEIAKTOPAMHU, DJIEKTPOHHBIMH TaOIUIIaMU),
AJIEKTPOHHON IMOYTOW W Opay3epamu, MyJIbTUMEIUHHBIM 00O0pYIOBaHHEM; TpaBWIIa BHYTPEHHETO
TPYZOBOIO pacropsaka o0pa30BaTEIbHOIO YUPEXICHUS; NMpaBWiIa MO OXpaHe TPyAa U MOKapHOM
0€30IaCHOCTH.

TpeOoBaHus K KBAJIU(PUKAIUU.

52



B coorBerctBun ¢ denepanbHbiM 3aKk0HOM 00 oOpazoBaHuu oT 29.12.2012 Ne273-D3 «O6
obpa3zoBanun B Poccuiickoit @enepauuu» u tpedoanusmu Ilpukaza Munnpocsemenuss Poccun ot
09.11.2018 Ne 196 «O06 ytBepxaenun Ilopsika opraHu3aluy ¥ OCYIIECTBICHUsT 00pa30BaTeIbHOM
NESITEIbHOCTH IO JONOJIHUTENbHBIM 00IIe00pa3oBaTeabHbIM IPOrpaMMaM» IeJarorudyeckas
NESTENBHOCTD 110 PEATM3alUU JOTIOJIHUTENbHBIX 00111€00pa30BaTENbHbBIX IPOrPAMM OCYLIECTBIIAETCS
JIUIIAMU:

- UMEIOLIMMH cpeiHee NMpOo(ecCHOHAIbHOE WM BBICIIEEe oOpa3oBaHuE (B TOM YHUCIE IO
HalpaBJICHUSM, COOTBETCTBYIOIIMM HANpaBJIECHUSAM JONOJHMUTENBHBIX 00Ie00pa30BaTENbHBIX
MPOrpaMM, pealn3yeMbIX OpraHu3aluel, OCYIIECTBISAIONIEH 00pa30BaTENbHYIO NEATEIbHOCTh) M
OTBEYAIOIIUMH  KBATM(UKALMOHHBIM  TpeOOBaHMSM, YKa3aHHbIM B  KBaJH(PHUKAIIMOHHBIX
CIpaBOYHMKAX, U (MJIK) MPO(eCcCHOHAIBHBIM CTaHIapTaM;

- o0Oyyaromuxcs 1O 00pa3oBaTeNbHBIM IpOrpaMMaM BBICHIETO 00pa3oBaHUsA 110
CIELMATBHOCTAM M  HAlpaBJIEHUSIM  IOJArOTOBKM,  COOTBETCTBYIOIIMM  HAIIPABICHHOCTH
JIOTIOJTHUTENBHBIX 00I1€00pa30BaTeIbHbIX MPOTpaMM, M YCIENIHO MPOLIEAIINX MNPOMEKYTOUHYIO
aTTECTAIlMIO HE MEHEe YeM 3a J1Ba roja 00y4eHusl.

K obpazoBaHuio u 0OyueHHMIO JMI, MPETEHAYIOIIMX Ha 3aHATHE JIOJDKHOCTH Ieaarora
JIONOJIHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus, B cOOoTBeTCTBUU ¢ Ilpukazom MuHucTepcTBa Tpyia U COLUAIBHOM
3amuThl PO ot 5 mast 2018 . Ne 2981 “O6 yrBepkaennu mpodeccruoHanbHoro crannapra "llegaror
JOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs AETEH U B3pOCIBIX" YCTAaHOBIICHBI CIICYIONINE TPEOOBAHUS:

- BbICIIee o0Opa3oBaHME WIM CcpelHee NpodeccHoHaIbHOe O0pa3oBaHME B pPaMKax
YKPYIHEHHBIX IPYII HAlPaBJIeHUH OATOTOBKU BhICHIET0 00pa30BaHUs U CIIEUAIBHOCTEH CpeIHEero
npodeccuoHanbHOro 00pa3zoBanus «OOpa3oBaHUE U TIEAArOrMYECKUE HAYKNY,

- WIM BBICIIee 0oOpa3oBaHue MO0 cpemHee MpodeccHoHaTbHOE 00pa3oBaHHME B paMKax
MHOTO HAampaBJIeHMs IOATOTOBKM BBICIIETO OOpa3oBaHUs M  CHELMATBHOCTEH  CpEeHEro
npodeccHoHaIbHOIO  00pa3oBaHUS NpPU  YCIOBUM  €r0  COOTBETCTBUS  JIONOJHHUTEIbHBIM
oOuiepa3BUBAIOLIMM IporpaMMamM, JONOJHUTENBbHBIM MpeanpodecCHOHANbHBIM —MporpamMmmam,
peanu3yeMbpIM OpraHU3alliel, OCYILECTBISIOLIEH 00pa3oBaTEIbHYIO JEATEIbHOCTh, U MOJIy4YEHHE
IpU HEOOXOUMOCTH MOCJE TPYJOYCTPOHCTBA JOMOIHUTEIBHOTO MPO(ECCHOHAIBHOTO 00pa30BaHus
10 HaNpaBJICHUIO NOATrOTOBKU «O0pa3oBaHKe U NMeJarorndeckue HayKm.

7. MeToan4eckue MaTepuaJibl
MeToabl OpraHu3anMyu U OCyIIeCTBICHHS 00pPa30BaTe/IbHON 1eATeJbHOCTH

[Iporpamma CTpOUTCS Ha TPAJWLUOHHBIX 3HAHUAX IICHUXOJOTr0-pU3UYECKUX OCOOCHHOCTEH
7eTel, B Hel yUUTBIBAeTCs pa3iMyusl IPUPOIHBIX CIIOCOOHOCTEH eTell U uX pu3nvecKue JaHHbIe.
I'maBHbIl npuHOMIT pabOTBl C JETbMHU - 3TO HWHAMBUAYaJIW3allus, BHUMATEIBHOE U

n00posKeNaTeTbHOE OTHOIIECHUE K JETSIM.
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Metoabl 1 npuemMbl 00y4eHHUS:

Harasigable: MCIIOIb30BaHUE MPEIMETHBIX U CIOKETHBIX KapTHHOK, WILTIOCTPALUi, UIPYILEK,
dororpaduii; Merox JeMOHCTpauuu (MPU  BBIMNOJHEHUM APTUKYJISALUOHHOW, MadbuUKOBOMN
TMMHACTHKH, IPU YIPAKHEHUAX HAa KOOPIMHALMIO PEUH C JBU)KEHUEM), IPOCMOTP MPE3EHTALUH.

CioBecHble: CiylIaHue, MOSICHEHNE, OOBSICHEHUS, CUTYaTHBHBIA pa3roBop, Oecena, pacckas,
3ay4MBaHHE U pacCcKa3blBaHUE CTHUXOB;

IIpakTH4eckne: UTPOBbIE,  YNPAXXHEHMs,  COABTOPCTBO,  DJJEMEHTHl  TeaTpaUd3allvy;
NaJIbYMKOBasi TMMHACTHUKA, KMHE3MOJIOTMYECKHE YIPAXKHEHUs, JbIXaTelbHas T'MMHACTUKA, UIPBI C
KMHETUYECKUM TIECKOM, CAMOMAacCaK OMOJIOTMYECKH aKTUBHBIX TOYEK.

CrpyKTypa 3aHATHA:

1. IIpusercTBHe

2. 3nopoBbecOeperaroniye yrnpaxxHeHHs (IalbUUKOBas TMMHACTHKA, MacCaX KHUCTEH pYK,
IbIXaTeNbHAsl THMHACTUKA).

3. ®opMHpOBaHUE  APTUKYJISALMOHHOIO  Ipakcuca  (apTUKYISLMOHHAs  T'MMHAcCTHKA,
(dbopMHUpOBaHUE APTUKYISAIMOHHBIX YKIJIAZ0B, aBTOMATH3alMs B PEYH 3BYKOB PAaHHETO OHTOTEHE3a).

4. Urppl ¥ yhnpakHEHWsl, HampaBleHHble Ha (OPMHUPOBAHHE KOOPJAMHALMU pEUd C
JBHOKEHUEM.

5. Urpel u ynpaxHeHHs, HallpaBJICHHbIE HA Pa3BUTUS JIEKCUKO — IPAMMAaTHYECKUX CPEJCTB
A3bIKa U OPMUPOBAHUS CBSI3HON pedH JeTei.

6. Putyan npoujanusi.

8.®opmbI aTTECTALMU/KOHTPOJIS U OLIEHOYHbIE MATEPHAJIbI

Hrorosas arrectanus no Ilporpamme «JIloropurmMuka» He IPOBOAUTCS.

[Ipenycmorpena mnpomexyTouHasi arTTecTalusi B KOHIIE Y4YeOHOro rona, CorjacHo
KaJleHAapHOMY y4yeOHOMY rpaduKy.

@dopMbl POMEXKYTOUHBIX aTTeCTAalMi  pa3padaThIBAalOTCS M OOOCHOBBIBAIOTCA  JUIs
OTIpe/ieNICHUs] Pe3yIbTaTUBHOCTU OCBOEHHUS mporpammbl. [Ipu3BaHbl OTpakaTh JOCTHMKEHHS LENU U
3a/1a4 IpOrpamMMmBl.

[Ipy mpoBeseHHMH NPOMEXKYTOUYHBIX aTTECTALUl MCHONB3YIOTCA cienayoume (GopMel U
MeTOABl: YCTHbIE (ompoc, Oecela, Meaaroruyeckoe HaONIoJIeHHe), MpakTHUecKue (KOHTPOJIbHOE
YIPaXHEHHUE).

3aganus A 00y4arOIUXCs:

CiyxoBoe BHUMaHHe:

Huddepennmanus 3Byvamux urpymek (ITokaxu, kakas wurpymka 3Bydana: OyOeH,
[orpeMyiika, ayfaodka M T.1.). OmnpenereHue HampaBieHHs HCTOYHUKA 3ByKa (MY3bIKaJIBHOM
UTPYILIKH) — BIIEpEH, €331, CIIpaBa, ClieBa.
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Bocnpusitue u Bocnipou3Be/ieHHe pUTMAa:

BocnpounsBenenue pa3inuHbIX pPUTMUYECKUX MOCIE0BATEIBLHOCTEN 3a MEe1arorom.

OpueHTHpPOBaHME B IPOCTPAHCTBE:

[IpaBoii pykoM moOKa3aTh JIEBBIM TJIa3, JIEBOM pykoil — mpaBoe yxo. llokasarb mpeameTsi,
KOTOpBIE HAXOJIATCS CIpaBa, CIeBa, BBEPXY, BHU3Y, BIEPEIU, C3a/IH.

CocTtosinne o01me MOTOPHKH:

[IpeasioxKUTh 1E€TAM UCIIOJHUTh HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TAHLIEBAJIbHBIX JBUKEHUN CHayasa Mo
MOKa3y Iejarora, 3aTeM Mo CJIOBECHBIM ykazaHUsM. HaGmronas 3a 1eTbMH, ONpEenuTh U OLICHUT:
CUJy JABWKE€HHI, TOYHOCTh JBM)KCHUH, TEMIT IBUKEHUM, KOOPAMHALUIO JBHKCHUH, MEPEKIIOUCHUE
OT OJHOTO JABMXECHUS K IPYTOMY.

CocrosiHne MeJIKOH MOTOPHKH:

CHUHXpPOHHOCTH JIBI)KEHUH MpaBO M JIeBOM PYKH (BBIMOTHEHHE MAJbYMKOBBIX TMMHACTHK).
Urpa «Jlamons, kymnak, peopo». BeimoHeHnE HEHPOrUMHACTUYECKHUX YIIPAXKHEHUH.

OneHo4HBIC MATEPHAJIBI

Kpurepnii Bricokmuii Cpennuii Huskui

CHYXOBOC BHHUMAHUC

Bocnpusitue u BOCIpOU3BENCHME

puT™Ma

OpueHTHpOoBaHKE B IPOCTPAHCTBE

CoctosHue 00111eit MOTOPUKH

CocTosiHHE MENKOM MOTOPUKHU
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[Ipunoxenne 1

K JIONIOJTHUTEIbHOM 00111e00pa3oBaTeIbHOM porpaMMe —
JIOTIOJTHUTENBHOM 00I1Iepa3BUBAIOLIEH TPOrpaMMBbl
COLMAJIbHO-T'YMaHUTAPHON HAIIPaBICHHOCTH

«Jloroputmuka»
9. PaGouast nporpamma
MoayJis 1. «IlepBblii rox 00y4eHusD»
[Ipunsro: YTBepKIEHO:
[leqarornyecknum coBeTOM 3aBeayronuii
BMAJIOY «Jletckuii cax Ne 48 «Poctok» BMAJIOY «Jletrckuii can Ne 48 «Poctok»
IIpoToxon ot «30» aBrycrta 2024 r. Ne 1 I".B. KoBanesa

ITpukas ot «30» aBrycra 2024 r. Ne 145

JonoJHuTeIbHAsA 001Ie00pa3oBaTeIbHAS IPOrpaMMa —
JTOMOJIHUTEJIbHAS 001Iepa3BUBAKOIIAsl MPOrpaMMa
COLMAJIbHO-TYMAHNUTAPHOMH HANPABJIEHHOCTH
«JloropurmMuka»

Cpok peanuzanuu — 1 roa

ABTOp — COCTaBUTENb:
[IlexynoBa Mapuna BanepbeBHa,

Ilenaror 10MONHUTENBLHOIO 00OPa30BaHUS

r. bepe3oBckuii

2024 r.
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Crpykrypa

1.1 IlnaHupyeMbIe Pe3YJABTATBI ......ccuvvennreeennnnnannnn.

1.2 TemaTHuecKHuH JIaH
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Crp.
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1.1 Ilnanupyemslii pe3yabTar

JlononHuTenbHas 061eo0pa3oBaTesibHasi IporpaMMa — JIOMOJIHUTENbHAS 001epa3BUBaIOIIAs
nporpaMMa COLMAJIbHO-TYMAHUTAapHOW HaNpaBlICHHOCTH MO JoroputMmuke (nanee Ilporpamma)
OpPHEHTUPOBaHA HAa (POPMHUPOBAHUE PEUEBBIX HABBIKOB y I€TEH JOLIKOIBHOIO BO3pacCTa.

Jloronenuyeckass pUTMHKAa — OAHO M3 3BEHbEB KOPPEKLUMOHHOM MENAarorukud. OTO
KOMIUIEKCHAs METO/AMKA, BKIIOYaromas B ce0s CpeAcTBa JIOTOMEAMYECKOTO, MY3bIKaJIbHO-
PUTMUYECKOT0 U (pr3nyeckoro BocnuTaHus. Ee 0CHOBOM SBISIOTCS pedb, My3bIKa U IBUKEHUE.

JloropuTMuKa MoJIe3Ha BCEM JIETSIM, HMEIOIUM NPOOJIEMbl CTAHOBJIEHUS pe4eBOM (DYHKIMH, B
ToM uyucine gAetsM ¢ OB3 (3amepXku pedyeBOro M TMCHUXHWYECKOTO pa3BUTHSA, HapyIIECHUs
3BYKOIIPOM3HOIIECHHUS, 3aUKaHUE, ayTHCTMUYECKHE paccTpoicTBa). OuUeHb BakKHA JIOTONEAMYECKas
PUTMHKA JUIS I€TEN ¢ TaK Ha3bIBAEMBIM PEUYEBBIM HETaTUBU3MOM, TaK KaK CO3JAET MOJOKUTEIIBHBII
HMOLMOHAIBHBIA HACTPON K pe4YH, MOTUBALMIO K BBIIIOJIHEHUIO JIOTONEINYECKUX YIIPaXKHEHUH U TIp.

Takum o6pazom, [IporpamMa HampaBieHa Ha KOPPEKLUUI0 U NPO(YUIAKTUKY HMEIOIIUXCS
OTKJIOHEHHUH B PEYEBOM PAa3BUTUU PEOEHKA JIOIIKOJIIBHOTO BO3PAacTa, MIOCPEACTBOM COYETAHUS CIIOBA,
MY3BIKH U JBUKECHHUS.

B nporecce 3ansaTuii o0y4aromuecs: J0HKHBI OBIAAETh CIEAYIOIIUMU 3HAHUAMHU, YMEHUSAMU
Y HaBbIKAMHU:

e 3HATh NPaBUJIA TEXHUKU OE30MTaCHOCTH;

e YYacTBOBATb B Pa3bIIPhIBAHUHU CIOXKETA: LIETIOYKU IIPOCTHIX IEHCTBUI;

e TPOSBIATH UHTEPEC K NEHCTBUSIM;

e BBIpAXKAaTh MHTEPEC U MPOSABIATh BHUMAHUE K Pa3IMYHBIM SMOLMOHAIBHBIM COCTOSHUSIM
4eJIOBEKA;

e BOCIPUHUMATh U 3alIOMUHATh UHCTPYKIIUIO U3 JBYX-TPEX CIIOB;

e IIPUCIYLIMBATHCS K 3BYYaHMIO IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

e y3HaBaTb roj0ca JIeTe, 3ByKH pa3IMUHbIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

e BBINOJHSTH JOTONEINYECKUE THMHACTHKY, MAIbYMKOBBIE UTPBL;

e BOCIPOM3BOAUTH IPOCTHIE NOMEBKH, dJIEMEHTHI 3BYKOIIOIPAKAHUS;

e C IIOMOLIBKO B3POCIOIO0 M CaMOCTOSITEJIBHO BBIIIOJIHATH MY3BIKAJIBHO-PUTMUYECKUE
JBVKCHMS U JEHCTBHS Ha IIYMOBBIX MY3BIKAJIBHBIX HHCTPYMEHTAX.

o 1.2 TemaTuueckuii Mjaan

Mecsin Ne 3ansiTus | Tema 3aHATHSA, COeP:KAHUE CpencrBa 00yueHUs U

o0yueHust AesATeIbHOCTH BOCIIUTAHUS

IlepBbiii 1 Beognoe 3anaTne

MecsIL 2 Bcerpeua ¢ 6enoukoii B oceHHEM KoHcneKkTsl 10ropuTMH4eCKHX
Jecy 3aHATHH ¢ 1eTbMu 2-3 get. MLIO.
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Kaprymuna.

Crp. 10-15
3 Kto rpubok naiiner? Crp. 15-20
4 I'octu Crp. 20-24
Bropoii 5 B oropoge 3aunbKa Crp. 24-27
Meer 6 3alikuHa Kamycra Crp. 28-32
7 Jlyumas urpa Crp. 32-36
8 YTeHOK U ero Ipy3ns Crp. 37-40
Tperuii 9 [Ipo kota Crp. 40-44
Meet 10 Kot Bacnnid Crp. 44-48
11 Kort u komka Crp. 48-51
12 YTKU — OeleHbKUE TPYIKU Crp. 51-54
Yer1Beprhlii | 13 3aiiunK B rocTsIX y peosr Crp. 54-58
Meett 14 3alikuH J10M Crp. 59-62
15 Benkuna moMmontauma Crp. 62-65
16 Yyno enka Ctp. 65-68
MaTbii 17 [Momapku lemymku Mopo3a Crp. 68-70
Meert 18 CHETOBHUK Ha €JIKE Crp. 71-74
19 [Ituubs enka Crp. 74-78
20 Mopo3 NsanoBuu Ctp. 78-82
lecTon 21 [Mpuxrodenuss CHEKUHKA Crp. 82-86
Mee 22 CHexxHast KHUTa Crtp. 86-90
23 Jlomanka Ctp. 90-92
24 KanpusHas BHyuKa Ctp. 93-97
CeabMmoit 25 Xo3sromka Crp. 97-100
Meestt 26 KoteHoxk u meHok Crp. 100-104
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27 IIpo cobauky Crp. 104-108

28 Taus nponana Crp. 108-111
BocbMmoii 29 BepHsle npyses Crp. 111-116
MecsII

30 IMpo metymika Crp. 116-120

31 VTouKa U KypouKa Ctp. 120-123

32 LpIIs9uii mepenonox Crp. 123-127
JleBATHbIi 33 Panyra Crp. 127-131
MecsiI

34 Maiickwuii JeHb Crp. 131-134

35 IIpo 3eNeHyI0 IATYIIKY Crp. 135-138

36 TTocne moxns Crp. 139-142
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[Ipunoxenue 2

K JIONIOJTHUTEIbHOM 00111e00pa3oBaTeIbHOM porpaMMe —
JIOTIOJTHUTENBHOM 00I1Iepa3BUBAIOLIEH TPOrpaMMBbl
COLMAJIbHO-T'YMaHUTAPHON HAIIPaBICHHOCTH

«JloroputmuKka»
10.Padoyass nporpamma
Moayas 2. «Bropoii roa 00y4eHnus»
[Ipunsro: YTBepKIEHO:
[leqarornyecknum coBeTOM 3aBeayronuii
BMAJIOY «Jletckuii cax Ne 48 «Poctok» BMAJIOY «Jletrckuii can Ne 48 «Poctok»
IIpotoxon ot «30» aBrycrta 2024 r. Ne 1 I".B. KoBanesa

ITpukas ot «30» aBrycra 2024 r. Ne 145

JonoJHuTeIbHAsA 001Ie00pa3oBaTeIbHAS IPOrpaMMa —
JTOMOJIHUTEJIbHAS 001epa3BUBAKIIAs MPOrpaMMa
COLMAJIbHO-TYMAHNTAPHOM HANIPABJIEHHOCTH
«JloropurmMuKa»

Cpok peanuzanuu — 1 roa

ABTOp — COCTaBUTENb:
[IlexynoBa Mapuna BasepbeBHa,

Ilenaror 10MONHUTENBLHOrO 00OPa30BaHUS

r. bepe3oBckuii

2024 r.
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Crpykrypa

1.1 IlinaHupyeMbIe Pe3YJABTATBI ......ccuvevnneeeennnnnannnn.

1.2 TemaTn4yeckuii mian

62

Crp.
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1.1 IlnanupyeMslii pe3yabTar

JlononHuTenbHas 061eo0pa3oBaTesibHas IporpaMMa — JIOMOJIHUTENbHAS 001epa3BUBaIOIIAs
IporpaMMa COLMAJILHO-TYMAHUTAapHOW HaNpaBICHHOCTH MO JoroputMmuke (nanee Ilporpamma)
OpUEHTHpOBaHa Ha (pOpMHpPOBAHUE PEUEBBIX HABBIKOB Yy JETEH MOIIKOIBHOI'O BO3pacTa.

Jloronenuyeckass pUTMHKAa — OAHO M3 3BEHbEB KOPPEKLUMOHHOM MENAarorukud. ITO
KOMIUIEKCHAas METO/AMKA, BKIOYaromas B ce0s CpeAcTBa JIOTONEAMYECKOTO, MY3bIKaJIbHO-
PUTMUYECKOr0 U (pusnueckoro Bocnutanus. Ee 0CHOBOMN ABISIIOTCS peub, My3bIKa U JIBUKEHUE.

JloropuTMuKa moJjie3Ha BCEM JAETSIM, UMEIOIIUM MPOOIeMbl CTAHOBJICHUS peueBoi QyHKIUH, B
ToM uymucie gAetsM ¢ OB3 (3amepkku pedyeBOro M ICUXWYECKOTO pa3BUTHSA, HapyILIECHUs
3BYKOIIPOU3HOILICHUS, 3aUKaHHE, ayTHCTUYEeCKHe paccTpoiicTBa). O4eHb BajkHa JIOrOneanvecKas
PUTMHKA JUJIS I€TEN C TaK Ha3bIBAEMbIM PEUEBBIM HEraTMBU3MOM, TaK KaK CO34a€T IOJIOKHUTEIbHBIN
SMOLIMOHAJIBHBIN HACTPOU K PEUX, MOTUBALIMIO K BBIIIOJHEHUIO JIOTONEIUYECKUX YIIPa)KHEHUH U TIP.

Takum o0Opazom, [Iporpamma HampaBieHa Ha KOPPEKIHUIO U NPOPUIAKTUKY HMEIOIIUXCS
OTKJIOHEHHH B PEYeBOM Pa3BUTHUU peOEHKA TONIKOJIBLHOTO BO3pACTa, MOCPEACTBOM COYETAHUS CIIOBA,
MY3BIKH U JBUKCHHUS.

B nporecce 3ansaTuii o0ydaromuecs: J0DKHBI OBJIAAETh CIEAYIOIIMMU 3HAHUAMHU, YMEHUAMU
1 HaBBbIKaMHU:

e 3HATh NIPABHJIA TEXHUKH O€30MaCHOCTH;

e BBINOJIHATH OT/AEIBHBIE POJIEBBIE AEHCTBHS, HOCSIIME YCIOBHBIN XapaKTep;

e YJaCTBOBaTb B PAa3bIIPbIBAHUM CIOXKETA: LIEMIOYKU JBYX-TpeX JeicTBUil (BOOOpa)xaeMmyro
CUTYaIUIO yIEP’KUBAET B3POCIIbIi);

e [IPOSIBJIATH UHTEPEC K ACHUCTBUAM IPYIUX IETEH;

e OTpa)kaeT COOCTBEHHBIC BIICYATICHUS, MPEACTABICHUS O COOBITHSIX CBOCH JKM3HU B PEyH,
COCTaBJIATh C MIOMOIIBIO B3POCIOro HEOOJIbIINE COOOLIEHHUS, KOPOTKHE PacCKa3bl;

¢ BEIp@XXaTb MHTEPEC M IPOSBIATh BHHUMAHHE K Pa3JIMYHBIM 3MOLMOHAIBHBIM COCTOSHHUSAM
4eJI0BEKa;

e BOCIIPUHUMATh U 3alIOMUHATh UHCTPYKIUIO U3 TPEX-UETHIPEX CJIOB;

e 00NajaTh  HAaBBIKOM  MOJEJIMPOBAHUS  PA3NMYHBIX  JEHCTBUH, HampaBlIeHHBIX Ha
BOCIIPOU3BE/ICHUE BEIUUYMHBI, (JOPMBI MPEAMETOB, MPOTSHKEHHOCTH, YIAJIEHHOCTH (IIOKa3 pyKaMmH,
[aHTOMHMMYECKHE JCHCTBUS HA OCHOBE TAKTUJIBHOI'O U 3pUTEIBHOTO 00CIe10BaHMs IPEIMETOB U UX
Mozeneil);

e IIPOSIBIIATH SMOLMOHAJIBHBIA OTKJIMK Ha pa3JIU4HbIE IPOU3BEACHUS KYIbTYphl U HICKYCCTBa;

¢ SMOIIMOHAJIBHO MOJIOXHUTEIbHO OTHOCUTHCA K M300pa3UTEIbHON NEesTEIbHOCTH, €€ IPOoLeccy

U pe3yibTaTaM;
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e BbIpaXkaTh CBOM JKEJIaHUS CPEJICTBAMU PEUEBON U HEPEUEBOU IKCIIPECCHH;

e CJIBIIIATH U pa3JINvaThb HpOCTCf/'IIHHC MY3bIKAJIbHBIC (pOpMLI;

e AKIICHTHUPOBATD IIAl' HA IICPBYIO JOJIIO;

e IPUCTYIINBATHCS K 3BYYaHHIO IIYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB;

e Y3HABATh U pa3nNyaTh I0J0CA IE€TEW, 3ByKH PA3IIMYHBIX MY3bIKAIBHBIX HHCTPYMEHTOB;

® BBITIOJIHATH JIOTONICANYCCKUC THMHACTUKH, MTAJIBYUKOBBIC UTPHI;

® BOCIIPOU3BOAUTH NPOCTHIC MOTICBKH, 3JICMCHTBI 3BYKOIIOAPAKAHUS

e C IIOMOIIIBIO B3POCIIOro 1 CaMOCTOATECIIBHO BBINIOJTHATE MY3bIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUEC TBUKCHUA

n )I@f/iCTBHSI Ha ITYMOBBIX MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMCHTAX.

1.2 TemaTuyeckui mjiaH

Mecsn Ne 3ansitust | Tema 3ansiTus, cogepxanue CpencrBa o0yueHus u
o0yueHust AesATeIbHOCTH BOCIIUTAHUS
IepBbiii 1 BeogHoe 3anaTHE
MecHL 2 [Ipo T0, KaK pbDKUI KOT y KoHcneKkTsl 10ropuTMU4eCcKHX
0a0yILKH )KUBET 3aHATHil ¢ feTbMH 3-4 jget. MLIO.
Kaprymuna.
Ctp. 10-15
3 Kot u nec Crp. 15-20
4 UynecHoe 51610K0 Crp. 20-24
Bropoii 5 S16n0HBKA Crp. 24-27
Mecs1
6 Kak pactunu kamycty Crp. 28-32
7 3as11 B oropojie Crp. 32-36
8 Jlenb poxxaeHus 3aiiunka Crp. 37-40
Tperuii 9 Jlomuk asst BOpoObst Crp. 40-44
Mecs1
10 JloMuK-TepeMOoK Crp. 44-48
11 [Ipubmkaercs 3uma Crp. 48-51
12 3UMOBbE 3BEpei Crp. 51-54
Yereproiii | 13 Menpauk 1 MeaBeab Ctp. 54-58
Mecs
14 MengexxoHok Munrytka Crp. 59-62
15 CepeOpsHblii KITIOYHK Crp. 62-65
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16 HoBoroauss enka Crtp. 65-68
saTbIit 17 CHeroBuk Crp. 68-70
MecsIII

18 HoBorosHsis enka B niecy Ctp. 71-74

19 [ToMorute nrunam Crp. 74-78

20 Kykna Aus Crp. 78-82
Ilecroii 21 HoBocelbe y KyKJIbl Crp. 82-86
MecsIII

22 [Moe3n urpyriex Crp. 86-90

23 [Tapan urpymek Crp. 90-92

24 VBan MBanby CamMoBapsId Ctp. 93-97
Cenpmoii 25 V MeHS HOIHO XJIOIOT Ctp. 97-100
MecsiI

26 Kax Ko3nuk Mamy uckan Crp. 100-104

27 [TapoBo3uk u3 PomaiikoBo Crtp. 104-108

28 BaiikuHa nyoka Ctp. 108-111
BocbMmoii 29 XpaOpblil LBIICHOK Crp. 111-116
MecsIIl

30 MaMbI 1 MaJIbIIIH Crp. 116-120

31 Kax Iletymiok yTpo mpocmat Crp. 120-123

32 Iporyska B BECEHHEM JIeCy Crp. 123-127
Hewsatplii | 33 Jlena MHOTO y 3Bepeit Cp. 127-131
MecsIIl

34 Yeii 5T0 1OMUK? Crp. 131-134

35 [Napoxoauk Crp. 135-138

36 Jlycs exaia Ha jady Crp. 139-142
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[Ipunoxxenue 3

K JIONIOJTHUTEIbHOM 00111e00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbl —
JOTIOTHUTEIHHOM 00IIIepa3BUBAIOIIEH TPOTpPaMMBbI
COLIMAIbHO-TYMaHUTAPHOIN HaIlPaBIE€HHOCTH

«Jloroputmuka»
11.PaGouasi nporpamma
Moayasb 3. «TpeTnii roa 00yuenus»
[Ipunsro: YTBEpKIEHO:
IleqarornyeckmuM COBETOM 3aBeMyIOIIHit
BMAJIOY «Jletckmii can Ne 48 «Poctok» BMAJIOY «Jlerckuii can Ne 48 «Poctok»
IIpotoxon ot «30» aBrycrta 2024 r. Ne 1 I'.B. KoBanesa

ITpuxas ot «30» aBrycra 2024 r. Ne 145

JonoJiHuTEIbHAS 001Ie00pa3oBaTe/IbHAS IPOrpaMMa —
JAONOJIHUTEJIbHAs 001Iepa3BUBAIOIIASI IPOrpaMMa
COLHAJILHO-TYMAHUTAPHON HANIPABJIEHHOCTH
«Jloropur™muka»

Cpok peanuzanuu — 1 rox

ABTOp — COCTaBUTEIIb:
IlTexynoBa MapuHa BanepseBHa,

Hez[aror JOIIOJIHHUTCIIbHOT'O O6pa30BaHI/IH

r. bepe3oBckui

2024 r.
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Crpykrypa

1.1 IlnaHupyemMble Pe3YJAbTATBI ......c..cvvenreenneennnnnn..

1.2 TemaTuuecKkuii mJIan
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1.1 IlnanupyemMblii pe3yabTaT
JlononHuTenbHas 061eo0pa3oBaTesibHasi IporpaMMa — JIOMOJIHUTENbHAS 001epa3BUBaIOIIAs
[IporpaMMa COLMAJIbHO-TYMAHUTApPHOW HaIpaBICHHOCTH IO JioroputMuke (nanee Ilporpamma)
OpPHEHTUPOBaHA HAa (OPMHUPOBAHUE PEUEBHIX HABBIKOB Y ETEH JOIMIKOIHHOTO BO3pACTa.
Jloronenuyeckass pUTMHKAa — OAHO M3 3BEHbEB KOPPEKLUMOHHOM MENAaroruku. OTO
KOMIUIEKCHas METO/AMKA, BKIOYaromas B ce0s CpeAcTBa JIOTONEAMYECKOTO, MY3bIKaJIbHO-
PUTMUYECKOT0 U (pu3nueckoro BocnutaHusa. Ee 0CHOBOM ABISIIOTCA pedb, My3bIKa U IBUKEHUE.
JloropuTMuKa mojie3Ha BCEM JAETSIM, UMEIOIIUM MPOOIeMbl CTAHOBIECHUS peueBoi QyHKIUH, B
ToM umucie gAersM ¢ OB3 (3amepkku pedyeBOro M IICUXHUYECKOTO pa3BUTHSA, HapyLICHUs
3BYKOIIPOM3HOILICHUS, 3aUKaHHE, ayTHCTUYEeCKHe paccTpoicTBa). O4eHb BajkHa JIOrOneanvecKas
PUTMHUKA JIJIs IeTeH ¢ TaK Ha3bIBAEMbIM PEUYEBBIM HEraTUBU3MOM, TaK KaK CO3JAET MOJI0KUTEIbHBIN
HMOLMOHAJIBHBIA HACTPON K pe4YM, MOTUBALMIO K BBITIOJIHEHUIO JIOTONEINYECKUX YIIPaXKHEHUH U TIp.
Takum oOpazom, [Iporpamma HampaBieHa Ha KOPPEKUIUI0 U MPO(PUIAKTHKY HMEIOIINXCS
OTKJIOHEHHH B PeYeBOM Pa3BUTHUU peOEHKA TOIIKOJIBLHOTO BO3pACTa, MOCPEACTBOM COYETAHUS CIIOBA,
MY3BIKU U JBUKEHUS.
B nponecce 3ansaTuii 00y4aromuecs: JOHKHBI OBJIAAETh CIEAYIOIIUMU 3HAHUAMHU, YMEHUAMU
1 HaBbIKaMH:
e 3HATH NIPABHJIA TEXHUKH O€30MaCHOCTH;
e BBINOJIHATH B3aMMOCBSI3aHHBIE POJIEBbIE AEHCTBUS;
e BCTYNATh B POJIEBOE B3aUMOJEHCTBUE C I€TbMH;
¢ 3aHUMAThCsl MPOJYKTUBHBIM BHUJOM JI€ATEIbHOCTH, HE OTBJIEKAsCh, B TEUEHHUE HEKOTOPOIO
BpemeHH (15-20 munyT);
¢ OCYIIECTBIIATh «IOLIArOBOE» IIJIAHUPOBAHUE C IOCIEIYIOIIUM CJIOBECHBIM OTUETOM O
MOCTIeI0BaTEIbHOCTH JICHCTBUI CHayajga € IOMOIIBIO B3POCIOro, K KOHIy Iepuoja oOy4deHus,
CaMOCTOSITEINILHO;
e IPOM3HOCUTD CJIOBA HECTIOKHOM CIIOTOBOM CTPYKTYPBI U CJIOBA CO CTEYEHUEM COTJIACHBIX;
* OPUEHTHPOBATHCS B MUKPO- U MAKPOIIPOCTPAHCTBE;
e OTJINYATH B ABXKEHUU MY3bIKaJIbHbIE (Ppa3bl, aKIEHTHI, HECIOKHBI PUTMHUYECKUI PUCYHOK;
e BBINOJIHATh MY3bIKAJIbHO-PUTMHUECKUE JIBUKECHUS;
e 3aIIOMUHATh U BOCIPOU3BOAUTH HECIOXKHBIE CKOPOTOBOPKH, ITOIIEBKU;
e BBIMIOJHATH APTUKYJIILIMOHHBIE, MUMUYECKHE, TAIbYNKOBbIE THMHACTHKH;
e 3aIIOMUHATh ¥ BOCIIPOM3BOAUTH YUCTOIOBOPKH;
e BHUMATEJIBHO CIIyIIaTh MY3bIKY, IOHUMATh U MHTEPIPETUPOBATh BBIPA3ZUTEIbHBIE CPEACTBA

MY3bIKH.
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1.2 TemaTuuecKkuii mJIan

Mecsn Ne TeMma 3aHATHS, COlEPKAHUE 1eATETbHOCTH CpencrBa o0yueHus u
00y 1erms 3aHATHSA BOCIIHTAHHUS
1 BBojHoe 3ansTHE KoHcCreKThI
JIOTOPUTMHUYECKUX
3aHATUH C AETHbMH 4-5
net. MLIO. KapryiuHa,
= ctp. 7-10
3 2 Uctopus o Tom, kak e u [{pma CBoit qom Crp. 10-14
’i UCKAITH
E 3 HcTopus o Tom, kak Llpim u [pma Ceoit nom Crp. 10-14
5y ACKaJIU
= 4 Benas ko30uka Crp. 14-18
5 Benas ko30uka Ctp. 14-18
6 VY KOIIKH JI€Hb POXKICHHUS Crp. 18-21
7 VY KOIIIKU A€Hb POXKACHUS Crp. 18-21
8 JlecHble 3BE3/IbI Ctp. 21-25
9 JlecHBbIe 3Be3/1bI Ctp. 21-25
10 3aiika - OrOpOIHUK Crp. 25-28
= 11 3aiika - OropOJHUK Ctp. 25-28
§ 12 JTrobumoe KyIianbe Crp. 28-32
)g_ 13 JIro6uMoe KyIlllaHbe Crp. 28-32
& 14 Jlopora Ha MeJIbHHILY Crp. 32-35
15 Jlopora Ha MeJILHUILY Crp. 32-35
16 BepHbie npy3bs Crp. 35-38
17 BepHbie apy3bst Crp. 35-38
18 Cxaska 1mpo 3aiileB Crp. 39-42
E 19 Ckaska mpo 3aiiies Crtp. 39-42
§ 20 Kpyrinslii roa Crp. 42-46
)E 21 Kpyruslii rox Crp. 42-46
E“ 22 Bpemena roma Ctp. 46-51
23 Bpemena roma Crp. 46-51
24 Bpemena rozga Crp. 46-51
é E - 25 ITpo Mypouky-MypbICOHBKY Ctp. 51-55
= & 26 [Ipo Mypouky-MypEICOHEKY Ctp. 51-55
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BEPTYILIKY

27 Mypka B Topoj cobupaercst Ctp. 55-59
28 Mypka B ropoj1 coOupaercs Crp. 55-59
29 Kak Mypouka /lena Mopo3za 6yauna Crp. 59-62
30 Kak Mypouka Jlena Mopo3za Oyauna Ctp. 59-62
31 Ien Mopo3 Crp. 63-67
32 Hen Mopos Crp. 63-67
33 CHerypouka Ha HOBOTOHEM €IIKe Ctp. 67-70
34 CHerypouka Ha HOBOTOJTHEH €JIKe Crp. 67-70

=} 35 Boubst ecHst Ctp. 70-73

3

S 36 Bonubs necus Crp. 70-73

°§ 37 [TeTymok Crp. 73-78

é 38 [Terymiok Crp. 73-78
39 Jlucuuka co ckamoukoi Crp. 78-82
40 JIncudKa co CKaJI04Koi Crp. 78-82
41 IMeryx mo Cobaka Crp. 82-85
42 IMeryx mo Cobaka Crp. 82-85

= 43 BpemeHnckue My3bIKaHThI Crp. 86-89

§ 44 BpeMeHCKre My3bIKaHThI Crtp. 86-89

)g 45 Bo3smu mens ¢ coboit Crp. 89-92

é) 46 Bo3sMu MeHs ¢ co00i Crp. 89-92
47 A 4ro y Bac? Crp. 93-96
48 A ur0 y Bac? Ctp. 93-96
49 Bor Tak macrepa! Crp. 96-100
50 Bort tak macrepal Crp. 96-100

E 51 Kak crats 60b1mm Crp. 100-103

s 52 Kak cratp 601b11uM Crp. 100-103

)§ 53 Hamma u Mara Crp. 103-107

§ 54 Jama u Maia Crp. 103-107
55 [Copirouek karm Ctp. 107-110
56 ['opurouek kamm Crp. 107-110

= 57 Kax MbI10HOK cTai Tpy10it00UBBIM Crtp. 110-114

% 5 58 Kakx MBIIIOHOK CTaa TPya0Ir00UBbIM Crp. 110-114

2 = 59 Ckaska mpo Byporo Mumiky u MpImiky- Crp. 114-116
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60 Cxkaska npo byporo Mutiiky # MBbIKy- Crp. 114-116
BEPTYIIKY
61 Ybu 3TO ymiku? Crp. 117-120
62 YpH 5TO yHIKH? Crp. 117-120
63 Hctopus 0 ToM, Kak MbliaTa momoriu 3aiuuky | Crp. 121-124
CBOHM JOM HalTH
64 Hcropust 0 TOM, Kak MbItaTa momoryu 3aiuuky | Ctp. 121-124
CBOU JIOM HaWTH
65 Kpacusriii ponapuk Crp. 124-126
66 Kpacusiii ¢ponapuk Crp. 124-126
E 67 Koneco Crp. 126-130
s 68 Koneco Crp. 126-130
=
= 69 Brraok-cmostHO# 6040k Crp. 130-133
&
E( 70 BEI4oK-cMOIIsHOM 60YOK Crp. 130-133
71 Ko3a-o6manrmia Crp. 133-136
72 Ko3za-oOMaHImma Crp. 133-136
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[Ipunosxxenue 4

K JIONIOJTHUTEIbHOM 00111e00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbl —
JIOTIOJTHUTENBHOMN 00I1Iepa3BUBAIOIEH MPOrpaMMbl
COLIMAJIBHO-T'YMaHUTapHON HANpaBIE€HHOCTU
«Jloropurmuka»

12.PaGouasi nporpamma

Mopyab 4. «YeTBepThlii 1o 00y4eHUs»

[IpunsTo: YTBep)KIEHO:

Tleqaroruueckum COBETOM 3aBeayIoNIuii

BMAJIOY «Jletrckuii can Ne 48 «Poctok» BMAJIOY «Jletrckuii cax Ne 48 «Poctox»
[Iporoxon ot «30» aBrycra 2024 r. Ne 1 I'.B. KoBanesa

IIpuxa3z ot «30» aBrycra 2024 r. Ne 145

JonoyiHuTeIbHAsA 001Ie00pa3oBaTeIbHAS IPOrpaMMa —
JAONMOJTHUTEJIbHAs 001Iepa3BuBaIONIasi NporpaMmma
COLMAJILHO-TYMAHUTAPHON HANIPABJEHHOCTH
«Jloropurmuka»

Cpok peanuzanuu — 1 rox

ABTOp — COCTaBUTEIIb:
IlTexynoBa MapuHa BanepseBHa,

Hez[aror JOIIOJIHHUTCIIBHOT'O O6pa30BaHI/IH

r. bepesoBckuit

2024 r.



Crpykrypa

1.1 TlnaHupyeMble Pe3YJABTATBI ........cvvenneennneannnnnn.

1.2 TemaTnueckuii mjian

Crp.
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1.1 Ilnanupyemblii pe3yabTaT

JlononHuTenpHas o0nieoOpa3oBaTesibHas mporpamMma — JIOTIOJTHUTENbHAS
o01miepa3BuBarollas MporpaMMma COLMaIbHO-TYMAHUTAPHONW HAIpPaBICHHOCTH IO JIOTOPUTMUKE
(manmee IIporpamma) opueHTHpOBaHA Ha (OPMHpPOBAHME PEUYCBBIX HABBIKOB Yy JCTCH
JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacCTa.

Jloroneauyeckas pUTMHKA — OJHO W3 3BEHbEB KOPPEKLMOHHOM MEJaroruku. ITO
KOMIUIEKCHasl METOJMKa, BKIOYamolas B cels CpeacTBa JIOrONEeIUYeCKOro, MY3bIKaJbHO-
PUTMHUYECKOTO M (PU3HUECKOT0 BOCTIMTAHHSA. E€ OCHOBOM SBISIFOTCS pedb, MYy3bIKa U IBUKCHHUE.

JloropuTMuKa TOJ€3Ha BCEM JIE€TSAM, HMEIOIIMM NpOOJIEeMbl CTAHOBJICHHUS pPEYEBOU
¢yHkuuu, B TOoM uyHcae jaersM ¢ OB3 (3aaepXku pedeBOro M ICHXMUYECKOTO pa3BUTHS,
HapyleHusl 3BYKONPOM3HOIICHUS, 3aMKaHHMe, ayTHCTHYECKHe paccTpoiictBa). OueHb BakHA
JoroneinyecKkas pUTMHUKa Ul JeTell ¢ Tak Ha3bIBa€MbIM PEUEBbIM HETaTHMBM3MOM, TaK Kak
CO3JAET IOJOKUTEIbHBIM 3MOLMOHAIBHBIA HACTPOM K pPEYM, MOTHBALUIO K BBIIOJHEHHUIO
JOTONEANYECKHUX YIPAKHEHUH U TIp.

Takum o6pazom, [Iporpamma HampaBiieHa Ha KOPPEKLHIO U MPO(UIAKTUKY UMEIOIUXCS
OTKJIOHEHUH B pe4YeBOM pa3BUTUU PEOEHKA JOIIKOIBHOIO BO3pPAcTa, MOCPEACTBOM COYETaHMS
CJIOBA, MY3BIKU M IBUYKCHUSI.

B mpomecce 3aHsaTuii oOydaromuecs TOJDKHBI OBJQJETh CICAYIOUIMMH 3HAHUSIMU,
YMEHUSIMH U HaBBIKAMU:

e 3HATh [IPaBUJIA TEXHUKU O€30I1aCHOCTH;

e BBITIOJTHSTH B3aMMOCBSI3aHHBIE POJICBBIC ICHCTBHS,

e BCTYIATh B POJIEBOE B3aUMOJIEHCTBUE C JE€TbMH;

e 3aHMUMATHCS TMPOAYKTUBHBIM BHIOM JESTEIBHOCTH, HE OTBJIEKAsACh, B TEUCHHE
HeKoToporo BpemeHu (20-25 MuHyT);

e BBITIOJTHSTH MY3BIKaJIbHO-PUTMHUYECKUE TBUKCHUS;

e 3aTIOMUHATh ¥ BOCIIPOM3BOJIUTH HECIOKHBIE CKOPOTOBOPKH, TTOTIEBKH;

o nuhepeHInpOBaTh 3BYKH PYCCKOTO SI3bIKa;

e BBIpa)KaTh U3MEHEHHUE CMBICIIA BHICKa3bIBAHUS U3MEHEHHEM WHTOHAIMU WM NapaMeTpoB
rozuoca;

e JI€JIaTh IPOCThIE 00001IEHUS U 0000IIEHUS BTOPOTO YPOBHS;

e MHCLIEHUPOBATDH IPOCTHIE [IECHH;

e TIPOXJIONBIBATh PUTMUYECKUN PUCYHOK IMECHU HIIM MEJIOUH;

e BBIIIOJIHATH aPTUKYJIALUMOHHBIE, MUMHUYECKHE, TAJIbYMKOBbIE TUMHACTHKH;

e 3alIOMHUHATh U BOCITPOU3BOANUTE YHUCTOTOBOPKHU HA ITIOCTAHOBKY Pa3JINYHBIX 3BYKOB;



e BHITIOJIHATh MY3BIKQJIBHO-PUTMUYECKHE [IBIDKEHUSI C HCIOJIB30BAHHEM Pa3JIMYHBIX
npeaMeToB (MaccaxHbie MsuHKH «HMo-MOw», opTomenyeckne KOBPUKH, CHHENbHBIE IPOBOJIOKH,
KYOHKH, KJIaBeChl U T.11.)

e BHUMATEJIbHO CIyIIaTh MY3bIKYy, MOHMMaTb W HWHTEPIPETUPOBATH BbIPA3UTEIbHBIC

CPEJICTBA MY3BIKH.

1.2 TemaTu4yeckmii JIaH

Mecsu Ne Tema 3aHsATHS, COAEPKAHNE CpencrBa o0yueHus u
0byenus 3aHATHSA AeATeTLHOCTH BOCIIHTAHHUS
1 «BBogHoOE 3aHsATHE» KoHcnekTsl
- JIOTOPUTMHYIESCKUX
§ 3aHATUH C 1ETbMH 5-6
:; net. MLIO. Kaprymuna,
§_ 2 «Criop TpuboB U SITOI» Cp. 8-14
é 3 «[TytemecTBue s3pI9Ka» Crp. 14-19
4 «B rocrax y 1ecHOro rHoma» Crp. 19-24
5 «SI6moko» Crp. 24-27
- 6 «ITbIx» Crp. 27-33
s g _
5 S 7 «Criop oBoIIIeH» Crp. 33-39
8 «Komocok» Crp. 39-43
9 «IIpuKnroYeHus: oKUK Crp. 43-48
’E =t 10 «Kpacku ocenn» Crp. 48-53
E- § 11 «[Tao4Ka-BBIpyYaIOUKa» Crp. 53-57
12 «Kax ko3a B Jiecy n30yIIKy TTOCTPOMIA Cp. 57-61
= 13 «Kor, neryx u nuca» Crp. 61-65
a E 14 «TepeMOK-X0I010K» Ctp. 65-73
é g 15 «en Mopo3 noctpous 10M» Ctp. 73-76
= 16 «OTYETO0 y O€I0r0 MEABEIS HOC YEPHBIIN» Crp. 76-80
17 «Enka» Ctp. 80-85
’E = 18 «CHETOBUK Ha EIIKE» Crp. 85-88
E S |19 «MopozsTa» Crp. 88-93
20 «Mopo3 MBanoBuu» Ctp. 93-99
§ = 5 21 «TIpUKITFOUCHHUST CHEIKHHKIY Ctp. 99-103
=5 ° S 22 «CHexXHast KHUTa Crp. 103-107




23 «MoOpO03, COJTHIIE ¥ BETEPY Ctp. 107-110

24 «[Tapax Ha KpacHoii murommau Crp. 110-115

25 «[ycu-nedeam» Crp. 115-119

}E E 26 «51 Mmamy MoK 00T Crtp. 119-123
S

§ S 27 «KeM OBITE» Crp. 123-128

28 «OTKyaa y Hocopora miKypa» Crp. 128-132

29 «OTtkyna y BepOroia ropo» Crp. 132-140

E = 30 «Kocmudeckoe myTeniecTBrue» Crp. 140-147
S

g g 31 «JIexkapcTBO OT 3¢BOTHD» Ctp. 147-151

32 «ITacxa» Ctp. 151-155

33 «K01060K» Crp. 155-160

}E E 34 «BourebHO€ 3epKabiie» Crp. 160-164

E,( g 35 «Kak mypaBbuInKa oM cojHbimka uckam | Ctp. 164-170

36 «Mcropust 0 ToM, Kak THOM mocTpori qom». | Ctp. 170-174




[Ipunoxxenue 5

K JIONIOJTHUTEIbHOM 00111e00pa30BaTeIbHON MPOrpaMMBbl —
JOTIOTHUTEIHHOM 00IIIepa3BUBAIOIIEH TPOTpPaMMBbI
COLIMAIbHO-TYMaHUTApPHOIN HaIllPaBIE€HHOCTH

TI0 JIOTOPUTMHUKE

13.Pabouasi nporpamma

Moayas S. «IIaTblil rox 00y4eHus»

[IpunsTo: YTBep)KIEHO:

Tleqaroruueckum COBETOM 3aBeayIoNIuii

BMAJIOY «Jletrckuii can Ne 48 «Poctok» BMAJIOY «Jletrckuii cax Ne 48 «Poctox»
[Iporoxon ot «30» aBrycra 2024 r. Ne 1 I'.B. KoBanesa

IIpuxa3z ot «30» aBrycra 2024 r. Ne 145

JonoyiHuTeIbHAsA 001Ie00pa3oBaTeIbHAS IPOrpaMMa —
JAONOJTHUTEIbHAs 001epa3BUBAOIIAsSI IPOrpaMMa
COLMAJILHO-TYMAHUTAPHON HANIPABJEHHOCTH
«Jloropurmuka»

Cpok peanuzanuu — 1 rox

ABTOp — COCTaBUTEIIb:
IlTexynoBa MapuHa BanepseBHa,

Hez[aror JOIIOJIHHUTCIIBHOT'O O6pa30BaHI/IH

r. bepesoBckuit

2024 r.



Crpykrypa

1.1 TlnaHupyeMble Pe3YJABTATBI ........cvvenneennneannnnnn.

1.2 TemaTnueckuii mjian

Crp.

79
80



1.1 Ilnanupyemblii pe3yabTar

JononaurensHast o0nieoOpa3oBaTesibHas nporpamMma — JIOTIOJTHUTENbHAS
o011epa3BUBaloOIIas MporpaMma COLMaIbHO-TYMaHUTApPHOW HANpPaBICHHOCTU IO JIOTOPUTMUKE
(manee Ilporpamma) opueHTHpoBaHAa Ha (OPMHUPOBAHHUE PEUEBBIX HABBIKOB Yy JCTeH
JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacTa.

Jloronennyeckass pUTMHKAa — OJHO W3 3BEHbEB KOPPEKLIMOHHOW MEJAaroruku. ITO
KOMIUIEKCHAsl METOJIMKa, BKJIIOYamolias B ce0s CpeacTBa JIOTONEIUYECKOro, MY3bIKaJbHO-
PUTMHYECKOTO U (PU3NYECKOTO BocTUTaHus. Ee OCHOBOM SBIISIIOTCS pedb, My3bIKa U IBUKEHHE.

JloroputmMuka mosie3Ha BCEM [JE€TSAM, HMMEIOIIMM MpOOJIEeMbl CTAHOBJICHHUS pPEUYeBOM
¢byHkuuu, B TOM uymcae aersM ¢ OB3 (3aiepXku pedeBOro M TICHXHUYECKOTO Ppa3BUTHS,
HapylIeHUs] 3BYKONPOM3HOIICHUS, 3auKaHHe, ayTUCTUYECKHe paccTpoiicTBa). O4eHb BakHa
joromnenuyeckas puTMHUKa AJs JIeTel ¢ TaK Ha3bIBA€MbIM pPEUYEBBIM HETaTHBHU3MOM, TaK Kak
co3Ma€T TMOJOXKHUTEIbHBIA SMOIMOHATIBHBIA HACTPOW K pPEUYH, MOTHBALMIO K BBIMOJIHEHHIO
JIOTONEAUYECKUX YIIPAKHEHUH U TIp.

Takum ob6pazom, [Iporpamma HampaBieHa Ha KOPPEKLIUIO U MPO(UIAKTUKY UMEIOIIUXCS
OTKJIOHEHHI B PEUeBOM Pa3BUTHH peOEHKa JOIIKOIBHOIO BO3pacTa, MOCPEACTBOM COYETAHUS
CJIOBA, MY3bIKH U JABHKEHUS.

B mpouecce 3aHsaTuit oOydwaromuecs JJOHKHBI OBJIAJIETh CIEIYIONIMMHU 3HAHUSMH,
YMEHUSIMHU U HaBBIKAMHU:

e 3HATH MpaBUJIa TEXHUKU OE30MACHOCTH;

e BBINOJIHSTH B3aUMOCBSI3aHHBIEC POJIEBBIC ICHCTBUS;

e BCTYIATh B POJIEBOE B3aUMOJEHCTBUE C JETbMH;

o muepeHINpPOBATH TJIACHBIE 3BYKH, MSTKHE M TBEP/bIC 3BYKH, CBUCTSAIINE W IIUIISAIINE
3BYKH, COHOPHBIE 3BYKH;

e IOJIOMPATH CJIOBA Ha 3aJaHHBIH 3BYK;

e IPOM3HOCUTH CJIOBA MPOCTOM M CI0KHOM CIIOTOBOM CTPYKTYpPBI, B TOM YHCJIE CJIOBa CO
CTEUYEHUEM COIJIACHBIX;

e CTPOUTH CIIOKHYIO (ppa3y ¢ UCHOIH30BAHUEM COIO30B;

e 3aHUMATHCS TMPOAYKTUBHBIM BHJOM JE€STEIBHOCTH, HE OTBJIEKasACh, B TEUCHHE
HeKoTOporo BpemeHu (25-30 MunyT);

e BBITIOJHSTH MY3BIKaJIbHO-PUTMHUYECKUE, TAHIICBAJIbHBIC IBUKCHUS;

e 3a[IOMUHATh U BOCIIPOM3BOAUTH CKOPOIOBOPKH, ITOIIEBKH;

e BBITIOJHSTH aPTUKYISIIUOHHBIE, MUMUYECKHE, TTAIbYNKOBbIE THMHACTUKH;

e 3alIOMHHATh U BOCITPOU3BOAUTE YHUCTOI'OBOPKHU Ha ITIOCTAHOBKY Pa3JINMYHBIX 3BYKOB;



e BBITIOJTHATh MY3BIKQIBHO-PUTMUYCCKUE JIBIDKEHUS C HCIIOJIb30BAHUEM Pa3IUIHBIX
MpeIMeTOB (MacCakKHbIE MSIYUKH «o-MOvy, OpTOTEINYeCKHEe KOBPUKU, CUHEIbHBIE MMPOBOJIOKH,
KYOWKH, KJIaBEeCHI U T.1.)

e BHUMATCJIGHO CIyIIaTh MY3bIKYy, IMOHHMaTh W HWHTEPIPETHPOBATH BBIPA3HTEILHBIC

CPEJIICTBA MY3BIKH.

1.2 Temaru4yeckmii JIaH

Mecsu Ne Tema 3aHsATHS, COAEPKAHNE CpencrBa o0yueHus u
0byenus 3aHATHSA AeATeTLHOCTH BOCIIHTAHHUS
1 «BBogHoOE 3aHsATHE» KoHcnekTsl
- JIOTOPUTMHIECKHX
§ 3aHATUH C 1eTbMH 6-7
:; net. MLIO. Kaprymuna,
g 2 «Jlsmronika «Ay» Ctp. 8
= 3 «Cepruromko» Crp. 14
4 «MenBean 1 XBOCT» Crp. 19
5 «Maraszus [pupomar Ctp. 23
’E E:I 6 «Cuska-bypka» Crp. 28
E S 7 «Kax 3as11 v Ipo311 yposKail pacTUITI» Cp. 33
8 «Bepiiku u Kopenkm» Crp. 39
9 «[leTymiok — 30J10TOM rpedemIoK Crp. 44
’E E 10 «JIarymika-nyTenecTBeHHUIIA Crp. 49
E- g 11 «HoBbli1 KapaBaii» Cp. 54
12 «YeTsIpe jKeTaHus» Cp. 58
= 13 «Pa3Ho1BETHAS KHUTA Crp. 63
a = 14 «ITpoKa3ssl 3UMBD» Crp. 68
E § 15 «3as1 kocau» Crp. 72
= 16 «ITouTtoBast UCTOPHS» Ctp. 76
17 «Kak Bopona CHerypo4koi craiay Crp. 81
’E = 18 «JIBeHaaIATh MECSLIEB» Cp. 86
E 2 19 «CepeOpsHOE KOIIBITIIE Ctp. 90
20 «3uMa-TieKapuxa» Ctp. 95
§ = 5 21 «ocroxka MeTeua» Ctp. 100
=5 ° ¥ «Kama u3 Tonopa» Crp. 103




23 «CTOMKUI OJIOBSIHHBIN COJIIATHUK» Ctp. 107
24 «Cka3ka o MBane» Crp. 111
25 «3BE3IHBIA MATBUYHK) Crp. 115
}E = 26 «3aKOJOBaHHBIM XOJIM Crp. 120
§ § 27 «/1Ba KieHa» Crp. 125
28 «CHerypouka» Crp. 134
29 «3BE3ITHBIN 0am» Crp. 139
E = 30 «KOCMOHABTOM OBITH X0UY Crp. 143
S
g g 31 «Po6oT» Crp. 148
32 «BensHoUKa U PO30YKay Ctp. 152
33 «bamnaza o FoHOM GapabaHIIUKE» Crp. 156
,E E 34 «B rocTsX y JIECHBIX THOMOBY Ctp. 160
S’( g 35 «ITonapku rHOMOB» Crp. 165
36 «IIpukmouenus Bypatuno» Crtp. 169
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